Die Sportwelt des VfL Sindelfingen sucht spatestens zum 01.04.2024 eine

Leitung Trainingsflache (m/w/d)
in Elternzeitvertretung befristet
Teil- oder Vollzeit (50-100 %)

Die Sportwelt VfL Sindelfingen ist ein seit 1994 bestehendes Vereinsfitnessstudio, das
inzwischen ca. 2700 Mitglieder betreut. Die Trainingsflaiche mit 800 m? ist ein Bestandteil der 4800
m? groBen Sportwelt und setzt einen groBen Schwerpunkt auf ein gesundheitsorientiertes Training
mit einem vollautomatischen Kraft-Ausdauer-Zirkel, klassischen Kraftgeraten sowie einem
grof3zligigen Freihantel- und Mobilisationsbereich. Weitere Bestandteile sind die vielfaltigen Fitness-
und Rehabilitationskurse, welche sich auf finf grolle Kursrdume verteilen sowie eine
Saunalandschaft mit mehreren Saunen und Infrarotkabine. AuBerdem verfiigt die Sportwelt Gber drei
Seminarrdume in denen unter anderem MaRRnahmen der Betrieblichen Gesundheitsférderung
angeboten werden.

lhre Aufgaben & Tatigkeiten:

e Betreuung der Mitglieder und starke Prasenz auf der Trainingsflache

e Durchfiihrung von Gesundheitschecks, Anamnese, Trainingsplanerstellung und
Gerateeinweisung von Mitgliedern

e Einsatzplanung, Schulung und Entwicklung des Trainerteams

e Weiterentwicklung des Trainingskonzeptes

e QOrganisation und Mitwirkung bei MaBnahmen zur Betrieblichen Gesundheitsférderung

lhre Qualifikationen:

e Abschluss im Bereich Sportwissenschaften, Fitnessokonomie oder einem vergleichbaren
Studiengang

e Langjahrige Erfahrung in der Arbeit als Trainerin oder Trainer

e Erfahrung in der Fiihrung und Organisation eines Teams wiinschenswert

o Weitere Qualifikationen im Bereich der Trainingswissenschaften (FMS, five, Functional
Training)

e Erfahrungin der Betrieblichen Gesundheitsférderung

Wir bieten:

v Die Mitarbeit in einem der gréRten Sportvereinszentren in Baden-Wiirttemberg
Selbststandiges und eigenverantwortliches Arbeiten

Leistungsgerechte Bezahlung bei fairen Arbeitszeiten

Ein junges, dynamisches Team mit flachen Hierarchien

Kostenfreie Nutzung der Sportwelt mit all ihren Gesundheits-, Fitness- und
Wellnessangeboten

v' Méglichkeit des Bike-Leasings
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Bei Interesse freuen wir uns auf lhre Bewerbung bis 18.02.2024.

Sportwelt VfL Sindelfingen

Andreas Hagedorn

Rudolf-Harbig-StraRe 8

71063 Sindelfingen

Tel: 07031 —-7065 19

E-Mail: a.hagedorn@sportwelt-sindelfingen.de




