
WAS IST DAS ZIEL UNSERES PROJEKTES?

Mit diesem Projekt möchten wir mehr Menschen zur Bewegung an der frischen Luft  
animieren. Weitere Ziele sind Individualsportler*innen für die Gemeinschaft im Verein  
begeistern und Mitglieder ab 14 Jahren für den Verein gewinnen und binden.

OUTDOOR-FITNESS-ANLAGE
TSV BULACH

ANSPRECHPERSON

TSV Bulach e. V.
•  Julia Schreiber 

T 0176 40711750 
Julia.Schreiber@tsv-bulach.de

HERAUSFORDERUNGEN UNSERES PROJEKTES POTENTIALE UNSERES PROJEKTES

•  Es gab keine nennenswerten Herausforderungen; 
Begleitung durch Kommune und Landessportbund 
hervorragend

• Analyse des Kampfmittelbeseitigungsdienstes 
• Eidechsen auf dem Gelände
• Finden von Werbe- und Gesundheitspartner*innen

• verbessert die Gesundheit
• schafft Gemeinschaft (v. a. Individualsportler*innen)
•  ist ressourcenschonend (wenig Fläche für viele 

Sportler*innen)
•  steigende Mitgliederzahl und Mitgliederbindung  

(v. a. ab 14 Jahre) 
• neue Werbeeinnahmen
• neue Ansprechpartner*innen

FAZIT UND LEARNINGS

Der Bau der Outdoor-Fitness-Anlage hat sich als lohnenswert erwiesen, da diese eine Viel-
zahl von Menschen jeden Alters und Fitnesslevels angesprochen hat. Die Anlage hat zu  
einer verbesserten Gesundheit und Fitness der Bürger*innen beigetragen und die soziale  
Interaktion und das Gemeinschaftsgefühl gefördert. Außerdem ist sie eine kostengünstige 
Alternative zu Fitnessstudios zudem wird die Zugänglichkeit zu körperlicher Aktivität im 
Freien verbessert. Wir haben bereits jetzt viele neue Mitglieder hinzugewonnen. Der Mut  
etwas völlig Neuartiges anzugehen hat sich gelohnt!

KOOPERATIONSPARTNER KOSTEN / FÖRDERUNG

•  Verschiedene Schulen  
(Schulklassen dürfen die Anlage kostenreduziert 
betreten)

• Betriebliche Prävention ist in Planung 

•  Kosten:  
ca. 330.000 Euro

•  Förderung: 
Stadt Karlsruhe: ca. 100.000 Euro 
LSB Baden-Württemberg: ca. 80.000 Euro 
BBBank: 20.000 Euro

WELCHE INHALTE HAT UNSER PROJEKT?

•  auf 480 Quadratmeter können bis zu 50 Sportler*in-
nen gleichzeitig Sport treiben

•  Zugang zur Anlage ist für Mitglieder kostenfrei,  
Nichtmitglieder zahlen 5 Euro

• Vereinsangebote finden in der Anlage statt
•  über Kurse können Nichtmitglieder entsprechende 

Outdoor-Fitness-Angebote wahrnehmen
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