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KOMMENTAR

Sport und Soziale Arbeit mussen ihre Krafte bundeln

Es scheint Konsens zu sein: Bewegung, Spiel und Sport tun den Menschen und der Gesellschaft
gut. Sport hat sich schon lange als methodischer Zugang in den Angeboten der Sozialen Arbeit
etabliert. Waren es zunachst vor allem erlebnispadagogische Inhalte, leuchten heute die sport-
bezogenen Inhalte und Methoden der Sozialen Arbeit in allen Spektralfarben:

Billard- und Tischtennis-Turnieren gehéren zum Standard in Jugendzentren; Stral3enful3ball-
Projekte haben sich fest etabliert; Breakdance und Hiphop bieten Events und Festivals zuhauf;
Korperarbeit wird im Kontext sozialer Projekte in neue Formen gegossen, wie zum Beispiel
»Calisthenics®. Der gemeinniitzige Sport propagiert mindestens genauso lange, dass Sport fir
Alle zuganglich sein soll. Die Sportvereine entwickeln ihre Angebote kontinuierlich und erfolg-
reich weiter. In Ballungsgebieten wird immer 6fters ein Aufnahmestopp vermeldet, weil Sport-
statten und Ubungsraume nicht im benétigten Umfang zur Verfligung stehen.

In der Praxis sind vor diesem Hintergrund viele Briicken zwischen der Sozialarbeit und dem or-
ganisierten Sport entstanden. Das reicht von sozialpadagogischen Fanprojekten Gber Mitter-
nachtssport und aktuell Sportangebote fur Geflichtete, um ihnen den Alltag etwas zu erleichtern.
Auch verschiedene Stiftungen, die sich aus dem Sport entwickelt haben oder von einzelnen
Sportlern/innen eingerichtet wurden, z.B. die Dirk Nowitzki Stiftung, férdern oft soziale Projekte
im Sport, national und international.

Zwei Gedanken zum Sport sind im Hinblick auf seine sozialen Dimensionen leitend: Zum einen
geht es darum. dazu beizutragen, allen interessierten Menschen die Angebote, Unterstitzungen
und Raume zur Verfigung zu stellen, die sie fur ihre Entwicklung und Entfaltung ihrer Personlich-
keit brauchen. Zum anderen kénnen Sportvereine und —verbande auch als intermediare Platt-
formen verstanden werden, die vielfaltige Moglichkeiten zur Teilhabe, zu Partizipation und Enga-
gement und damit Zugange zu gesellschaftlichen Institutionen eréffnen und gemeinsinnstiftende
Gelegenheiten schaffen, Demokratie unmittelbar zu erleben.

So einleuchtend die Verknipfungen zwischen Sport und Sozialer Arbeit auch sind, sie haben
noch nicht so, wie es wiinschenswert ware, zusammengefunden. Der wohlbegriindete fachwis-
senschaftliche Anspruch der Sozialen Arbeit auf der einen Seite steht allzu oft im Konflikt mit den
selbst zugeschriebenen sozialen Leistungen des Sports auf der anderen. Legitimationsnote
paaren sich mit dem wissenschaftlichen Anspruch, nicht alles in einen Topf zu werfen.

Es qilt zu differenzieren, Begriffe und Kategorien herauszuarbeiten, die den eigenen fachlichen
Zugang beschreiben und in Qualitdtsmerkmale gegossen beurteilen helfen, was Soziale Arbeit
ist — und vor alle auch, was Soziale Arbeit nun nicht ist. Und da steht dann der gemeinnitzige
Sportverein im Blick, selbstorganisiert, von freiwilligem ehrenamtlichen Engagement getragen,
von Menschen gestaltet, die — diplomatisch ausgedruckt — unterschiedliche Qualifikationen mit-
bringen und motiviert sind, etwas zum Gemeinschaftsleben beizutragen, vielleicht aber auch nur
der eigenen Eitelkeit fronen.
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Wie auch immer: Neben den Grolisportvereinen, die tUber hauptberufliche besetzte Geschafts-
stellen verfliigen und in ihrem sozialen Umfeld mit einer breiten Angebotspalette fest verankert
sind, sind Sportvereine in Deutschland Uberwiegend gering institutionalisiert und eher ein gutes
Stlick geronnene Nachbarschaft. Aber das sind sie eben auch: ein gutes Stlick Nachbarschaft.
Sie sind (noch) in hohem Male agil und anpassungsfahig an die jeweiligen Entwicklungen, bie-
ten sportliche Wettbewerbe an, sind Orte der Begegnung und tragen so als Wahlgemeinschaften
erheblich zum Zusammenhalt in unserer Gesellschaft bei.

Allerdings andern sich die Rahmenbedingungen immer schneller und der Anpassungsdruck wird
zunehmend gréfRer. Die Aufgabe, guten und durchaus auch erfolgreichen Sport gerade fir junge
Menschen zu organisieren, bewegt sich grundsatzlich in véllig anderen Kontexten und verfolgt
andere Ziele als die Soziale Arbeit. Und an dieser Stelle sind die Spharen, obwohl sie in der Pra-
xis vielfach zusammengefunden haben, voneinander getrennt, Sinnhaftigkeiten auch nur aus
dem jeweils eigenen Kontext zu bewerten.

Gleichzeitig wachst durch unsere auseinanderdriftende Gesellschaft der Druck, uber alles Tren-
nende hinweg gemeinsam mehr fir den Zusammenhalt zu tun, auch in der Theorie Gemeinsam-
keiten zu entdecken und belastbar Schnittstellen flr eine partnerschaftliche Zusammenarbeit in
einem interdisziplinaren Ansatz zu begrinden.

Und das nicht nur, weil hier die Praxis vorauseilt, sondern vor allem auch, weil nicht abzusehen
ist, dass die weltweiten 6kologischen, 6konomischen und vor allem auch sozialen Entwicklung
aus dem Krisenmodus herausfinden werden: Die sozialen Scheren, wo immer man sie auch
anlegen will, gehen weiter auseinander, Rassismus und Fremdenfeindlichkeit nehmen zu und
enden viel zu oft in Gewalt auf den Stralden, bei Festen und Konzerten oder gegeniiber den
Menschen, die zu uns gekommen sind, um hier Schutz zu finden.

Dem entgegenzuwirken ist gleichermal3en Aufgabe der Sozialen Arbeit und des Sports. Ansatz-
punkte dafur gibt es genug, sowohl im Hinblick auf die Entfaltungsbedurfnisse und Entwicklungs-
aufgaben der Menschen, als auch in der strukturellen Zusammenarbeit von gemeinnutzigen
Sportorganisationen und Einrichtungen der Sozialen Arbeit.

Deshalb ist es trotz fachwissenschaftlicher Fokussierung auf der einen Seite und einer aus
einem Verantwortungsgefuhl heraus motivierten Bereitschaft, sich an der Bewaltigung auch
komplexer gesellschaftlichen Aufgaben zu beteiligen, auf der anderen Seite hdchste Zeit, die
Krafte — theoriegeleitet — auf einem gemeinsamen Handlungsverstandnis zu biindeln und auch
gemeinsam zu entfalten, im Hier und Jetzt und fur die Entwicklung einer weltoffenen, demokrati-
schen und sozialen Gesellschaft.

Martin Schonwandt*

*Der Autor ist Vorstand Jugendsport beim Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB).
Dieser Beitrag erschien zuvor als Gasteditorial in der August-Ausgabe von ,Soziale Arbeit”,
Zeitschrift fiir soziale und sozialverwandte Gebiete, Deutsches Zentralinstitut fiir soziale
Fragen.
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PRESSE AKTUELL

,2Uunser Team. Unser Look.“ — Prasentation der Olympiabekleidung

(DOSB-PRESSE) Die Prasentation der Outfits, in denen die Athletinnen und Athleten Deutsch-
land bei den Olympischen und Paralympischen Spielen vertreten, markiert etwa 100 Tage vor der
Eréffnung der Olympischen Spiele traditionell den Beginn der hei3en Phase der Vorbereitung.
Hier beginnen die Sportlerinnen und Sportler, ein Team zu werden — dulRerlich natirlich Gber die
Kleidung, aber auch in der Stimmung und in der Vorfreude auf das bevorstehende Event.

Zu PyeongChang 2018 haben der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB), der Deutsche Be-

hindertensportverband (DBS) und die Deutsche Sport Marketing (DSM) zusammen mit dem ex-

klusiven Ausstatter adidas sowie Projektpartner Messe Disseldorf die Veranstaltung neu in Sze-
ne gesetzt mit dem Ziel, die Athletinnen und Athleten in den Mittelpunkt zu stellen und ihnen da-
mit mehr Profil zu verleihen.

Dabei ist der Name Programm: Unter dem Titel ,Unser Team. Der Look.“ erfahren Berichterstat-
ter nicht nur, was die Olympioniken und Paralympioniken bei der Eréffnungs- und Schlussfeier
tragen werden. Sie erwartet zudem eine Inszenierung der Bekleidung mit der einen oder anderen
Uberraschung sowie eine Vernissage. Im Zentrum: die Athleten, ihre individuelle Starke und das,
was sie zu stolzen Mitgliedern der beiden Teams macht.

DOSB, DBS und DSM laden Medienvertreter ein zur Prasentation der Bekleidung am Donners-
tag, 2. November 2017 um 17.00 Uhr auf dem Areal Bohler, ,Altes Kesselhaus®, Hansaallee 321
in 40549 Dusseldorf.

Mit dabei sind Top-Athletinnen und -Athleten wie Aljona Savchenko, Bruno Massot (Eiskunstlauf),
Nico lhle (Eisschnelllauf), Andrea Rothfuss (Para Ski alpin) und Clara Klug (Para Biathlon). Ne-
ben den Athleten werden auch DOSB-Prasident Alfons Hérmann und Dirk Schimmelpfennig,
Chef de Mission in PyeongChang und Vorstand Leistungssport im DOSB, fir Gesprache zur
Verfliigung stehen.

Berichterstatter werden gebeten, sich unter Angabe ihres Mediums bis Mittwoch, 25. Oktober
2017 bei der Messe Dusseldorf anzumelden:

Daniela Nickel, Betreff: Olympia/Paralympics.
E-Mail: olympia@messe-duesseldorf.de
Fax: 0211/4560-87545

Parkmoglichkeiten sind am Veranstaltungsort vorhanden und entsprechend ausgeschildert.

Bundesprasident verleiht Silbernes Lorbeerblatt an 65 Athleten

(DOSB-PRESSE) Bundesprasident Frank-Walter Steinmeier, Schirmherr des Deutschen Olym-
pischen Sportbundes (DOSB) hat am vorigen Freitag (13. Oktober) deutsche Medaillengewinne-
rinnen und -gewinner der Sommer-Deaflympics, der Weltspiele im Gehdrlosensport, und der
World Games 2017, der Weltspiele der nicht-olympischen Sportarten, fir ihre herausragenden
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sportlichen Erfolge mit dem Silbernen Lorbeerblatt ausgezeichnet. Die Ehrung der Athletinnen
und Athleten fand wahrend einer gemeinsamen Feierstunde in Schloss Bellevue statt.

Die Sommerspiele der Deaflympics wurden 2017 im tlrkischen Samsun ausgetragen. Sie finden
im Wechsel von Sommer- und Winterspielen alle zwei Jahre statt. Ausgezeichnet wurden 13 Me-
daillengewinner. Die World Games werden alle vier Jahre ausgetragen und umfassen nicht-olym-
pische Sportarten mit hoher weltweiter Verbreitung. Die World Games 2017 fanden im polni-
schen Breslau statt; zur Auszeichnung in Berlin eingeladen waren hier insgesamt 52 Goldme-
daillengewinner und Gewinner von zwei oder mehr Medaillen.

Das Silberne Lorbeerblatt ist die hochste staatliche Auszeichnung fur Spitzenleistungen im deut-
schen Sport. Sie wurde 1950 von Bundesprasident Theodor Heuss gestiftet.

Die DOSB-PRESSE dokumentiert die Rede von Bundesprasident Frank-Walter Steinmeier zur
Verleihung des Silbernen Lorbeerblatts. Weitere Informationen finden sich online: auf der Web-
site des Bundesprasidenten und auf der Facebook-Seite World Games Team Deutschland.

Zehnkampfer Niklas Kaul ist ,Juniorsportler des Jahres®

Junioren-Weltrekordler von Sporthilfe und Deutscher Post ausgezeichnet / Sportfans
entschieden erstmals in 6ffentlicher Online-Wahl

(DOSB-PRESSE) Der Saulheimer Zehnkampfer Niklas Kaul ist Juniorsportler des Jahres 2017.
Der 19-jahrige U20-Europameister und -Weltrekordhalter wurde am Samstagabend (14. Okto-
ber) von der Deutschen Sporthilfe in Kooperation mit der Deutschen Post in der HALLE Tor 2 in
Kdln ausgezeichnet.

Der Lehramtsstudent vom USC Mainz setzte sich bei der erstmals 6ffentlich ausgetragenen On-
line-Wahl unter finf Nominierten gegen Vinzenz Geiger, Junioren-Weltmeister in der Nordischen
Kombination, Kanu-Junioren-Weltmeister Jacob Schopf, der Junioren-Weltmeisterin im Renn-
rodeln, Jessica Tiebel und der Junioren-Weltmeisterin im Wasserspringen, Elena Wassen durch.
Rund 15.000 Sportfans nahmen an der Wahl teil. Bereits im letzten Jahr war Kaul bei der Aus-
zeichnung Zweiter geworden.

Neben Niklas Kaul wurde in der Mannschaftswertung die U20-Sprintstaffel der Damen Uber
4x100 Meter mit Katrin Fehm, Keshia Kwadwo, Sophia Junk und Jennifer Montag ausgezeichnet,
nachdem sie ebenfalls Junioren-Europameisterinnen wurden und mit 43,27 Sekunden den elf
Jahre alten Weltrekord der US-amerikanischen Staffel unterboten. Im Behindertensport wurde
Sprinterin Lindy Ave ausgezeichnet. Die 19-jahrige Neubrandenburgerin ist nicht nur dreimalige
Junioren-Weltmeisterin, sondern gewann bei der Para-Leichtathletik-WM in London 2017 Silber
und Bronze und wurde 2016 in Rio Paralympics-Vierte. Im Gehdrlosensport wurde die Sport-
schitzin Melanie Stabel geehrt, die bei ihrer Premierenteilnahme bei den Deaflympics im Alter
von 17 Jahren gleich drei Medaillen gewann.

Die Deutsche Sporthilfe ehrt seit 39 Jahren Talente, von denen viele zu internationalen Grof3en in
ihrer Disziplin heranwuchsen, seit drei Jahren in Kooperation mit ihrem Nationalen Forderer
Deutsche Post. Zu den bisherigen Preistragern gehéren Personlichkeiten wie Michael Grof3
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(1981), Franziska van Almsick (1992), Timo Boll (1997), Maria H6fl-Riesch (2004), Magdalena
Neuner (2007/2008), Johannes Rydzek (2011) und Laura Dahlmeier (2013). Im vergangenen
Jahr wurde die inzwischen viermalige Junioren-Weltmeisterin im Bahnradsport, Pauline Gra-
bosch ausgezeichnet.

Eingebettet in die Veranstaltung war zudem die von der DFL Stiftung begleitete Athletenverab-
schiedung unter dem Titel ,DANKE 2017* fir zahlreiche Top-Athleten, die ihre Karrieren in den
letzten zwolf Monaten beendet haben. Fir die namhaften Athleten, unter ihnen Paul Biedermann,
Marc Zwiebler, Linda Stahl, Steffen Deibler und Andreas Kuffner, gab es Standing Ovations vom
gesamten Publikum.

Online finden sich honorarfrei nutzbare Fotos der ausgezeichneten Juniorsportler des Jahres.
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AUS DEN MITGLIEDSVERBANDEN

DSV fordert: Klares Zeichen fur die Schwimmfahigkeit der Kinder setzen

(DOSB-PRESSE) Der Deutsche Schwimm-Verband (DSV) hat die Verhandlungsfihrer der Ko-
alitionsrunde in Berlin eindringlich gebeten, im Zuge der Koalitionsverhandlungen ein klares
Zeichen fur die Schwimmfahigkeit der in Deutschland lebenden Kinder zu setzen und hierfir ein
Sanierungs- und Neubauprogramm fur ortsnahe Schwimmhallen zu vereinbaren. Das teilte der
Verband an diesem Dienstag mit.

,Die mangelnde Schwimmfahigkeit der in Deutschland lebenden Kinder ist dramatisch und alar-
mierend zugleich. Werden Grundschullehrer nach der Schwimmfahigkeit ihrer Schuler zum Ende
der Grundschulzeit befragt, so wird der erschreckende Zustand offensichtlich, dass mehr als 50
Prozent dieser Kinder hier in Deutschland keine ausreichende Schwimmfahigkeit besitzen. Fur
ein Land, in dem Schwimmen als Kulturgut bezeichnet wird, stellt der aktuelle Zustand eine
verheerende Bilanz dar”, sagte DSV-Vizeprasident Wolfgang Hein.

Die Griinde hierflir seien neben dem Fehlen personeller Ressourcen und Kompetenzen in der

Schulausbildung vor allem dem Trend des Badersterbens — also dem ersatzlosen Schlieen von
funktionalen o6ffentlichen Badern — geschuldet sowie dem Trend der Errichtung von Freizeit- und
Spalibadern, die aufgrund fehlender Funktionalitat fiur den Schwimmunterricht ungeeignet seien.

Diese Entwicklungen der zurickliegenden beiden Jahrzehnte hatten, so heil3t es weiter, in sehr
weiten Teilen Deutschlands Situationen geschaffen, in denen die Entfernungen zwischen Schu-
len und Schwimmbadern zu grof3 seien. In diesen Gebieten kdnne kein oder nur ein sehr ein-
geschrankter Schulschwimmunterreicht stattfinden.

Insbesondere in landlichen Raumen wurde in den vergangenen Jahren eine Vielzahl von Lehr-
schwimmbhallen, die in den 70er Jahren mit den Schulzentren gemeinsam entstanden waren, ge-
schlossen. Nach aktuellen Erhebungen des DSV und anderer Organisationen belauft sich die
Anzahl der SchlieRungen in Deutschland fur die letzten 15 Jahre auf etwa 800 bis 1000 Bader.

Wolfgang Hein nannte dies inakzeptabel: ,Wenn Schulen Fahrzeiten von 30 Minuten und mehr in
Kauf nehmen missen, um das nachste Schwimmbad zu erreichen, wird die zur Bewegung zur
Verfugung stehende Zeit zur Farce®, sagte er. ,Die negativen Veranderungen einer einstmals
funktionierenden deutschen Baderlandschaft hin zu einem Teppich mit weiRen Flecken gefahrdet
zunehmend die Sicherheit und Gesundheit der deutschen Gesellschaft.”

~>chwimmen ist ein Kulturgut®. Mit diesen Worten hatte Manfred von Richthofen, Prasident des
damaligen Deutschen Sportbundes, im Jahr 2004 die Bedeutung des Schwimmens in Deutsch-
land beschrieben. Bader, in denen geschwommen werde, seien ein unverzichtbarer Bestandteil
unserer Gesellschaft, erklarte der DSV. In kaum einem anderen Lebensraum trafen Menschen
unterschiedlichen Alters, beider Geschlechter, mit und ohne korperliche Einschrankungen, mit
unterschiedlichen Hautfarben und Religionen aufeinander.

Kognitive Fahigkeiten wurden bereits vor der Geburt im Mutterleib geférdert, heillt es in der Mit-
teilung weiter. Daher komme einer fruhzeitigen Bewegungsforderung im Wasser eine groRe
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Bedeutung zu. Der DSV und seine Mitgliedsorganisation férderten dies durch ihr vielfaltiges An-
gebot in der Wassergewdhnung in Sportschwimmbadern und Lehrschwimmbecken. Wasser sei
ein in jedem Lebensalter bewegendes Element.

Eine solide Schwimmausbildung in Verbindung mit gelibter Bewegungssicherheit sei nach Auf-
fassung des DSV Grundlage zur Vermeidung eines Ertrinkungstods und biete Uber den gesam-
ten Lebenszyklus hinweg Freude im Wasser sowie Gesundheit und Fitness flir den Alltag. Hierzu
seien den Vereinen und Schulen ausreichend Wasserflachen zur Verfugung zu stellen.

Grolde Verdienste im Pferdesport: Gustav-Adolf Blum zum 90. Geburtstag

Am 15. Oktober hat Gustav-Adolf Blum (Zolling), Ehrenmitglied der Deutschen Reiterlichen
Vereinigung (FN), seinen 90. Geburtstag. Die FN gratulierte mit dem folgenden Text:

Im ostpreuBischen Kedahnen geboren, kam Blum 1944 nach Franken, studierte Betriebwirtschaft
in Warzburg und Munchen und griindete 1961 das Bauunternehmen Terra Finanz. Parallel zum
beruflichen Erfolg wuchsen auch seine Verdienste im Pferdesport. Von 1975 bis 1993 war er
Vorsitzender des Landlichen Reit- und Fahrvereins Weilheimer Pferdefreunde.

Untrennbar verbunden ist sein Name bis heute mit dem Namen Achselschwang. 1976 initiierte er
rund um das Staatsgut das Alpenchampionat, auf das weitere internationale Vielseitigkeitsturnie-
re folgten und ihren Hohepunkt 1993 mit der Ausrichtung der Senioren-Europameisterschaften
erlebten.

Auf Landesebene war Gustav-Adolf Blum zunachst stellvertretender und ab 1986 Vorsitzender
des Bayerischen Reit- und Fahrverbandes, 2003 wurde er zum Ehrenprasident ernannt. Dartber
hinaus war er von 1981 bis 1993 Mitglied im Vorstand Sport der FN und gleichzeitig auch Vor-
standsmitglied des Deutschen Olympiade-Komitees fir Reiterei (DOKR).

Fir seine Verdienste erhielt Gustav-Adolf Blum zahlreiche Auszeichnungen, unter anderem die
Medaille der Landeskommission Bayern in Gold (1992), die Staatsmedaille in Silber (1994), das
Deutsche Reiterkreuz in Gold (1997) das Bundesverdienstkreuz (1998) sowie den Grof3en Bay-
erischen Lowen des Bayerische Staatsministerium fur Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten
(2002).

Seine Begeisterung fir das Pferd und den Pferdesport hat Gustav-Adolf Blum auch an seine
Kinder weitergegeben. So zahlte Sohn Jurgen Blum u.a. zum deutschen Vielseitigkeitsaufgebot
bei den Olympischen Spielen in Atlanta 1996, Enkelin Simone Blum sorgte in diesem Jahr durch
den Sieg mit DSP Alice bei der Deutschen Meisterschaft in Balve und weitere Erfolgen im inter-
nationalen Springsport flr Aufsehen. Hb

LSV begriufdt Ziel eines ,Zukunftsplanes Sportland Schleswig-Holstein®

(DOSB-PRESSE) In seiner Sitzung am 11. Oktober hat der Schleswig-Holsteinische Landtag
auch Uber eine wissenschaftlich begleitete Sportentwicklungsplanung fur das Land Schleswig-
Holstein diskutiert. Dazu gab der Prasident des Landessportverbandes Schleswig-Holstein
(LSV), Hans-Jakob Tiessen, die folgende Erklarung ab.
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LWir begriRen das Ziel eines ,Zukunftsplanes Sportland Schleswig-Holstein®, das im Koalitions-
vertrag festgeschrieben und heute vom Schleswig-Holsteinischen Landtag bekraftigt wurde. Fir
uns ist dabei wichtig, dass der Sport mit seiner enormen integrativen Kraft dadurch eine deutlich
starkere gesellschaftspolitische Anerkennung erfahrt als bisher. Denn es gibt in der Tat keinen
Bereich, in den der Sport nicht gestaltend hineinwirkt — sei es in der Sozial-, Bildungs-, Umwelt-
und gar der Wirtschaftspolitik.

Wie das Instrument einer vorgeschalteten landesweiten Sportentwicklungsplanung allerdings so
ausgestaltet werden kann, dass es tatsachlich die Bediirfnisse des landesweit einzigartigen sozi-
alen Netzwerks der 2.600 Sportvereine erfasst und unterstitzt, miissen wir uns sehr genau an-
sehen.

Kurzfristig sind fir uns zudem vor allem die institutionell und investiv wirkenden Schritte zum
Ausbau der Sportférderung des Landes von mafigeblicher Bedeutung, wie sie im Koalitionsver-
trag enthalten sind und fur die wir bereits flir das kommende Jahr konkrete Festlegungen er-
warten.*

Landtag leitet Verbot der Pferdesteuer in Schleswig-Holstein ein

(DOSB-PRESSE) Die Pferdehalter Schleswig-Holsteins kénnen leise Hoffnung schépfen, kunftig
von der Pferdesteuer verschont zu bleiben. Der Landtag des nérdlichsten Bundeslandes hat in
der vorigen Woche (11. Oktober) in erster Lesung einen Gesetzentwurf zur Anderung des Kom-
munalabgabengesetzes und damit zum Verbot der Pferdesteuer auf den Weg gebracht. Das hat
die Deutsche Reiterliche Vereinigung (FN) in der folgenden Meldung mitgeteilt.

,Wir freuen uns, dass die Landesregierung Schleswig-Holsteins ihre Anklindigung aus dem Ko-
alitionsvertrag, ein Gesetz zum Verbot der Pferdesteuer auf den Weg zu bringen, nun wahr ge-
macht hat. Das ist eine frohe Botschaft fir alle Pferdefreunde in Schleswig-Holstein und ein star-
kes Signal an andere Landesregierungen®, sagte Dieter Medow, Vorsitzender des Pferdesport-
verbandes Schleswig-Holstein und Vizeprasident der FN.

Im Juni 2017 beschloss die Gemeindevertretung des schleswig-holsteinischen Tangstedts trotz
massiven Widerstands der Bevolkerung die EinflGhrung der Pferdesteuer. Bereits vor dem Be-
schluss hatte die neue Landesregierung aus CDU, FDP und Griinen angekiindigt, ein Gesetz zur
Anderung des Kommunalabgabengesetzes und damit zum Verbot der Pferdsteuer auf den Weg
zu bringen.

Laut einer Information des Landtags sagte Innenminister Hans-Joachim Grote (CDU) dazu: Der
Reitsport in Schleswig-Holstein habe nicht nur im Spitzensport eine besondere Bedeutung, son-
dern auch im Breitensport ,mit seiner herausragenden Jugendarbeit®. Er diene der Gesunderhal-
tung, biete Kindern und Jugendlichen besondere Landschafts- und Naturerlebnisse, locke reit-
begeisterte Touristen nach Schleswig-Holstein und ermdégliche landwirtschaftlichen Betrieben die
Verbesserung ihres Einkommens durch Pferdezucht. ,Der landesweite Ausschluss der Erhebung
einer Pferdesteuer ist aus meiner Sicht aus diesen Griinden gerechtfertigt.”

Auch Stefan Holowaty von der FDP-Fraktion bezog im Parlament Stellung zum Gesetzentwurf.
Er sagte in seiner Rede: ,Es kann doch nicht sein, dass eine einzelne Gruppe quasi willkdrlich
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herausgepickt und mit einer neuen Steuer belegt wird, um gemeindliche Finanzierungsliicken zu
schlielen.”

Die kommunalpolitische Sprecherin der Landtagsfraktion von Blindnis 90/Die Griinen, Ines
Strehlau, sagte unter anderem: ,Wir fordern mit dem vorliegenden Gesetzentwurf den Pferde-
sport. (...) Reiten — vom Freizeit- bis zum Turniersport — wird von vielen Tausend Menschen je-
den Alters in Schleswig-Holstein ausgetlibt. Wir sind mit 33 Pferden pro 1000 Einwohnerlnnen
das Land mit der héchsten Pferdedichte in ganz Deutschland. Und es sind bei Weitem nicht nur
Menschen mit hohen Einkommen, die reiten, sondern es sind zum groRen Teil Breitensportle-
rinnen, die in Gruppen oder Einzeln ihr Gliick auf dem Ricken der Pferde suchen. Kinder, Ju-
gendliche oder auch altere Menschen betreiben Reitsport in ihrer Freizeit und das wollen wir
gerne unterstitzen. Wir Griine haben ein Herz fir den Breitensport und kénnen uns daher dem
Argument gerne anschliel3en, Freizeitsport nicht zu besteuern. Sport und die Verbundenheit mit
der Natur wollen wir gerne férdern.”

Die vollstandigen Redebeitrage der Abgeordneten finden sich online.

Nach den Informationen des Landtags halt nur die SPD den vorliegenden Gesetzentwurf fur
einen massiven und unbegrindeten Eingriff in die kommunale Selbstverwaltung. Der Stidschles-
wigsche Wahlerverband (SSW) machte aulRerdem Rechtsbedenken geltend.

Dennoch hat das Parlament den Gesetzentwurf an den Innen- und Rechtsauschuss tberwiesen,
der sich nun damit befassen wird.

Mit Blick auf die starken Argumente der Regierungsparteien sagte Dieter Medow: ,Der heutige
Tag hat gezeigt, dass sich das demokratische Engagement aller fir unsere Pferde in Schleswig-
Holstein lohnt.* jbc

Alle Informationen zur Pferdesteuer finden sich online.

Behindertensport: DBS verdffentlicht seinen Lehrgangsplan 2018

(DOSB-PRESSE) Der Deutsche Behindertensportverband (DBS) hat seinen Lehrgangsplan
2018 verdffentlicht. Bundesweit rund 1000 Bildungsangebote in den Strukturen des DBS verdeut-
lichten: Die Nachfrage an Qualifizierungsmaflinahmen im Bereich der Bewegungs-, Spiel- und
Sportangebote flir Menschen mit Behinderung sei unverandert hoch, heifdt es in einer Mitteilung
des Verbandes.

-Wir freuen uns dartber, auch in diesem Jahr wieder zahlreiche und hochwertige Bildungsange-
bote im DBS-Lehrgangsplan 2018 prasentieren zu kénnen®, sagte die DBS-Vizeprasidentin Bil-
dung/Lehre, Dr. Vera Jaron, und fugte an: ,In einer Auflagenhdéhe von rund 17.000 Exemplaren
wird der Lehrgangsplan den Landes- und Fachverbanden, den Vereinen sowie den Ubungsleite-
rinnen und Ubungsleitern kostenfrei zur Verfligung gestellt.

Mit vielen aktuellen Bildungsangeboten richtet sich der DBS-Lehrgangsplan 2018 wie in den ver-
gangenen Jahren an Menschen mit und ohne Behinderung, die sich fir Aus-, Fort- und Weiterbil-
dungen im Bereich des Sports flir Menschen mit Behinderung interessieren und qualifizieren
mdchten. Zudem gibt es einige Neuerungen: Mit der Umstellung auf das neue DOSB-Lizenz-
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managementsystem gehen gleich mehrere Anderungen einher, die anschaulich im neuen DBS-
Lehrgangsplan zusammengefasst sind. Fir vorqualifizierte Interessenten wurde eine neue Grafik
zur Anerkennung von Vorqualifikationen aufgenommen, die auf einen Blick zeigt, welche Teile
der Ausbildung anerkannt werden kénnen.

Die BildungsmaRnahmen zum Thema Inklusion sind wie im vorigen Jahr mit einem ,Inklusions-
marker® gekennzeichnet. Insgesamt werden fiir das Bildungsjahr 2018 rund 350 Ausbildun-gen
und rund 640 Fortbildungen bundesweit angeboten. ,Gemeinsam mit seinen Mitgliedsorganisa-
tionen verfolgt der DBS das Ziel, mit vielseitigen und umfangreichen Qualifizierungsmafnah-
men allen Interessenten ein passendes und wohnortnahes Angebot im Leistungs-, Breiten-, Pra-
ventions- und Rehabilitationssport flir Menschen mit Behinderung zu erméglichen®, sagt Jaron.

Der DBS-Lehrgangsplan 2018 ist erneut als Druckversion und als E-Paper verfiigbar. Bei
Ruckfragen zu den einzelnen Bildungsmaflinahmen helfen der zustandige Landes-, Fachverband
oder die DBS-Akademie gerne weiter. Weitere Informationen rund um das Thema Bildung/Lehre
sowie die Kontaktdaten der Landes-, Fachverbande und der DBS-Akademie finden Sie auf der
Homepage des DBS.

Sportland Brandenburg setzt Ausrufezeichen fur den Kinderschutz

(DOSB-PRESSE) ,Glanzende Augen, unbeschwertes Lachen, pure Freude — der Spal® am Sport
und der Bewegung lasst Kinderherzen hdher schlagen. Diese Lebenslust ist jedoch nicht nur
héchste Belohnung fur den organisierten Sport, sondern auch eine grof3e Verpflichtung®, so heif3t
es in einer Mitteilung des Landessportbundes (LSB) Brandenburg. Um den Vereinen und Verban-
den des Sportlandes dabei zu helfen, dieser Verpflichtung auch in schwierigen Situationen ge-
recht zu werden, habe der LSB mit der Brandenburgischen Sportjugend gemeinsam mit Sport-
jugend Berlin und dem Kreissportbund Barnim am 14. Oktober zur 3. Berlin-Brandenburgi-schen
Regionalkonferenz ,Fir den Kinderschutz — Gegen sexualisierte Gewalt im Sport* gela-den.

In Eberswalde diskutierten 95 Vertreter aus Vereinen und Verbanden mit Experten aus dem
Sport, der Medizin und dem Rechtswesen in flinf Workshops unter anderem Uber Pravention und
Folgen des sexuellen Missbrauchs von Kindern, tGber rechtliche Grundlagen des Kinderschutzes
und Uber sexualisierte Gewalt mittels digitaler Medien.

,Gut ein Drittel unserer Mitglieder sind unter 18 Jahre alt. Das sind tber 110.000 Madchen und

Jungen, die regelmalig die Sportangebote unserer Vereine in Anspruch nehmen, um dort ihrer
Leidenschaft, dem Sport, nachzugehen. Dass sie das unbesorgt und behitet tun kénnen, ist fur
uns und die gesamte Gesellschaft elementar”, sagte LSB-Vorstand Robert Busch.

Der LSB Brandenburg engagiere sich seit Jahren fir den Kinderschutz, heillt es weiter. So gebe
er Vereinen mit seiner Broschure ,Kinderschutz im Sport* einen praktischen Leitfaden, wie sie
ihre jungen Sportler schiitzen und in Verdachtsfallen richtig reagieren. Zudem habt er einen Eh-
renkodex veroffentlicht, einen Ansprechpartner installiert und bildee regelmaflig Kinderschutz-
beauftragte flir die Brandenburger Sportverbande aus. ,Mit Erfolg“; erklart der LSB. ,Gut 700
Sportvereine im ganzen Land sowie mehr als die Halfte der Brandenburger Landesverbande
haben bereits ein Kinderschutzkonzept sowie einen Kinderschutzbeauftragten — und es werden
von Jahr zu Jahr mehr. In dieses Netzwerk sind auch Stadt- und Kreissportbunde eingebunden.”
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NRW-Sportjugend begegnet Engagierten aus China und Indien

(DOSB-PRESSE) Was finde ich wichtig im Leben? Welche Werte sind mir und den jungen Er-
wachsenen aus den beiden Riesenstaaten in Asien wichtig? Mit solchen und vielen weiteren Fra-
gen haben sich ,Young Leader” aus Indien, China und Nordrhein-Westfalen bei ihrer Begegnung
fur ,Nachwuchsfiihrungskrafte* der NRW-Sportjugend vor kurzem auseinandergesetzt.

Die jungen Menschen im Alter zwischen 18 und 26 Jahren beschéaftigten sich wahrend ihres
achttagigen Aufenthaltes mit Fragen zur beruflichen Karriere und zur Familienplanung, aber auch
mit Zukunftsabsichten, Hoffnungen und Angsten. Wahrend zahlreicher Diskussionsrunden hatten
die Teilnehmenden der ,Young Leader“-Delegation die Moglichkeit, sich in den verschiedensten
Themen wie Kultur, Politik, Freizeitbeschaftigungen, Geschichte oder Medien auszutauschen.

Was denken Auslander Gber mein Land? Welche Vorurteile bestehen gegenseitig? Wie geht es
den Geflichteten in Deutschland, wie sehen die Deutschen diese Thematik? Und wie wird darU-
ber in Indien und China berichtet? Im Rahmen von Workshops und Besuchen und in persénli-
chen Gesprachen wurden hilfreiche Antworten gesucht. Zu den Highlights der Begegnung zahlte
der gemeinsame Besuch im Disseldorfer Landtag mit einem Empfang durch den Landtagsprasi-
denten André Kuper. Dabei konnten sich die auslandischen Gaste personlich in das offizielle
Gastebuch des Landtages eintragen. Anschliel3end gab es eine Fragerunde mit den Abgeord-
neten Franziska Miuller-Rech (FDP) und Jens-Peter Nettekoven (CDU) vor allem zur gerade erst
zuruckliegenden Bundestagswahl. Eine solche Nahe und Offenheit zwischen der Gruppe und
den Politikern waren weder in China noch in Indien in dieser Form moglich gewesen und beein-
druckten deshalb die asiatischen Besucher splrbar tief.

Auch eine Fahrradtour vom Sport- und Erlebnisdorf Hinsbeck ins hollandische Venlo durfte nicht
fehlen, denn die auslandischen Gaste fahren ja nicht alle Tage mit dem Rad Uber eine europai-
sche Grenze. Wobei manche Teilnehmer bis dahin Gberhaupt noch nie Fahrrad gefahren waren
und es dort mal eben gelernt haben. In Amsterdam stand dann ein anderes Verkehrsmittel im
Blickpunkt: Mit dem Boot erkundeten die jungen Engagierten die typischen Grachten. Und ge-
meinsame sportliche Aktivitaten wie Schwimmen, Basketball, Volleyball und Fuball (mit Geflich-
teten in KdIn) rundeten das volle Programm ab. Eine positive Gruppendynamik erzeugte letztlich
auch eine Runde Springen in einer Trampolinhalle in Disseldorf.

Alle jungen Gaste sprachen sehr gut Englisch und waren hochmotiviert bei der Sache — beste
Voraussetzungen fur einen intensiven Austausch mit viel Raum fur Eigeninitiative. Dabei wurde
einmal mehr deutlich, wie unglaublich viel solche positiven interkulturellen Erfahrungen zur per-
sonlichen Entwicklung von jungen Menschen beitragen kénnen! Gerade jetzt, wo Fremdenhass
und Rechtsradikalismus wieder starker werden und jegliche Offenheit fir Menschen aus anderen
Kulturkreisen verloren zu gehen droht, nimmt die Bedeutung der internationalen Jugendarbeit zu.
So wird 2018 die ,Young Leader“-Begegnung in Indien gerne fortgesetzt.

Zum Hintergrund: Im Jahre 2002 fiel der Startschuss flir die sehr erfolgreiche und spannende
Kooperation zwischen der Sportjugend Nordrhein-Westfalen und CPAFFC (,Chinese People’s
Association for Friendship with Foreign Countries). Im Rahmen dieser Kooperation ist u.a. die
»young Leader“-Austauschmafnahme fur junge Nachwuchs-Fihrungskrafte entstanden. Seit
2010 nimmt auch die indische Organisation ,Friends of China Association“ aus Punjab daran teil.
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TIPPS UND TERMINE

Terminubersicht auf www.dosb.de

(DOSB-PRESSE) Eine Ubersicht iber weitere Termine findet sich auf der DOSB-Homepage
unter dem Stichwort Termine und Tagungen. In dieser Rubrik verdffentlichen wir Veranstal-
tungen des DOSB und seiner Mitgliedsorganisationen von lberregionaler Bedeutung. In den
Kalender aufgenommen werden daruber hinaus internationale Sport-Events (Welt- und Euro-
pameisterschaften). Aulterdem sind Veranstaltungen verzeichnet, die nicht fiir alle zuganglich
sind. Die Teilnehmer/innen solcher Veranstaltungen erhalten eine personliche Einladung.

Anti-Doping-Kampf: WADA veroffentlicht Verbotsliste 2018

(DOSB-PRESSE) Die neue Verbotsliste der Welt Anti-Doping Agentur (WADA) fir das Jahr 2018
ist nun veroéffentlicht worden. Das gab die Nationale Anti Doping Agentur (NADA) in Bonn be-
kannt.

Anderungen betreffen insbesondere folgende Kategorien:

* Neu aufgenommen in Kategorie ,S2. Peptidhormone, Wachstumsfaktoren, verwandte
Substanzen und Mimetika“ sind die Wachstumsfaktoren Thymosin-beta 4 und das davon
abgeleitete TB-500. Beide Substanzen sind nicht als Arzneimittel zugelassen, Thymosin-
beta 4 befindet sich in klinischen Studien zur Behandlung bestimmter Augenkrankheiten.

» Tulobuterol ist als ein weiteres Beispiel fur verbotene Beta-2-Agonisten in Kategorie ,S3.
Beta-2-Agonisten® genannt.

* Glycerol, ehemals gemal Kategorie ,S5. Diuretika und Maskierungsmittel“ als Plasma-
expander verboten, ist in dieser Form ab 2018 erlaubt.

* Neu in die Kategorie ,S6. b: Spezifische Stimulanzien® hinzugeflgt, ist die Substanz 1,3-
Dimethylbutylamin. 1,3-Dimethylbutylamin &hnelt in seiner Struktur und Wirkung dem
bereits seit einigen Jahren in der Verbotsliste genannten Methylhexanamin (= 1,3-Di-
methylamylamin) und kann, wie dieses, ebenso in Nahrungsergdnzungsmitteln enthalten
sein.

* Alkohol ist ab dem 1. Januar 2018 nicht mehr Bestandteil der Verbotsliste.

* Intravenése Infusionen sind ab 2018 in einem Volumen von 100 mL und einem zeitlichen
Abstand von mindestens 12 Stunden erlaubt, wenn die enthaltenen Substanzen erlaubt
sind. Bis Ende 2017 betragt das maximal zuléssige Volumen 50 mL und dieses darf fru-
hestens nach 6 Stunden erneut verabreicht werden.

Die NADA kiindigte an, die Verbotsliste 2018 und die Anderungen nun ins Deutsche (ibersetzen
zu lassen und zum Jahreswechsel auf der NADA-Homepage zur Verfigung zu stellen. Die eng-
lische Version der Verbotsliste 2018, ebenso wie die Erlauterungen zu den wichtigen Anderun-
gen der neuen Verbotsliste und das Monitoring Program finden sich online.
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LSB Niedersachsen entwickelt mehrsprachiges Ful3ball-Waorterbuch

(DOSB-PRESSE) In Zusammenarbeit mit dem Niedersachsischen Fufiballverband (NFV) hat der
Landessportbund (LSB) Niedersachsen ein mehrsprachiges Fuliball-Wérterbuch entwickelt.

Gefluchtete Menschen zu Grundlagen des FuRballtrainings zu qualifizieren ist das Ziel des Pro-
jekts Soccer Refugee Coach, das der LSB Niedersachsen seit 2016 in Kooperation mit dem NFV
durchflhrt. In kompakten Lehrgangen (24 LE) setzen sich die Teilnehmer unter anderem mit den
Themen Erwarmung, Technik, Taktik und konditionelle Fahigkeiten auseinander. Zur Unterstit-
zung der Trainer, Ubungsleiter und Teilnehmer erarbeiteten beide Verbande das mehrsprachige
FulRball-Wérterbucht. Das 35seitige Taschenbuch enthalt grundlegende Begriffe in den Sprachen
Deutsch, Englisch, Franzdsisch, Arabisch und Farsi.

Fir weitere Informationen steht Robert Grafe vom LSB Niedersachsen per Mail an rgraefe@lsb-
niedersachsen.de zur Verfligung.

Fortbildung Sportpsychologie zum Thema ,sexualisierte Gewalt im Sport*

(DOSB-PRESSE) Athletinnen und Athleten machen Erfahrungen sexualisierter Gewalt im Leis-
tungssport in Deutschland. Obwohl Sportpsychologen/innen wichtige Ansprechpersonen fir
Athleten/innen und Trainer/innen sind, ist das Thema sexualisierte Gewalt in der Sportpsycholo-
gie bislang unterreprasentiert. Auf der anderen Seite bendtigen Sportvereine und -verbande
fachlich geeignete Referenten/innen, die Wissen und Kompetenzen hierzu in den Aus- und
Fortbildungen flr Trainer/innen im Leistungssport vermitteln kénnen.

Die Inititative MentalGestarkt und die Universitare Weiterbildung der Deutschen Sporthochschule
KdlIn laden jetzt zu einer Fortbildung flr Sportpsychologen/innen zum Thema ,sexualisierte Ge-
walt im (Leistungs-)Sport“, die in Zusammenarbeit mit dem Landessportbund (LSB) Nordrhein-
Westfalen erstellt wurde. Die Deutsche Sportjugend (dsj) im DOSB unterstitzt die Fortbildung.

Die Veranstaltung vermittele, so heil3t es in der Einladung, grundlegendes Wissen zu Zahlen und
Fakten, praventiven Ansatzen und Handeln im Verdachtsfall bei sexualisierter Gewalt. Weiterhin
bekommen die Teilnehmenden Unterlagen an die Hand, um anschliel3end das Thema selbstan-
dig in Workshops mit Trainern/innen und/oder Jugendlichen im Leistungssport zu bearbeiten
(Multiplikatorfunktion).

Die Organisation wird von MentalGestarkt und der Universitaren Weiterbildung der DSHS Kdln
Uubernommen. Die Koordinierungsstelle der Initiative MentalGestarkt ist an der Sporthochschule
eingerichtet worden; sie soll Experten und Institutionen miteinander vernetzen, so dass Leis-
tungssportler im Hinblick auf Gesunderhaltung, Krankheitsvermeidung und Behandlung optimal
informiert und betreut werden kénnen.

Die Teilnehmenden haben mit Abschluss der Fortbildung das Anrecht, sich auf die Referenten/
innen-Liste des LSB Nordrhein-Westfalen und der dsj zum Thema sexualisierte Gewalt im Leis-
tungssport setzen zu lassen. Als Termine stehen der 17. November 2017 oder der 23. Marz 2018
zur Verfiigung, jeweils von 9.00 bis 17.00 Uhr.

Die Méglichkeit zur Anmeldung und weitere Infos finden sich online.
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LSB Nordrhein-Westfalen informiert Gber sein Modellprojekt ,BAP

(DOSB-PRESSE) Mit seinem Modellprojekt ,Bewegende Alteneinrichtungen und Pflegedienste®
(BAP) fordert der Landessportbund (LSB) Nordrhein-Westfalen die Kooperation zwischen Sport-
vereinen, Alteneinrichtungen und Pflegediensten mit dem Ziel, neue Bewegungsangebote fur
altere und pflegebedirftige Menschen zu entwickeln. Auf dem 2. Fachforum am 6. November
(Montag) 2017 im Tagungszentrum in 44227 Dortmund (Emil-Figge-Str. 43) wird von 18 bis 20:30
Uhr Uber den aktuellen Projektstand und das zugehérige Gultesiegel sowie Uber Qualifizierungs-
angebote informiert.

Interessierte kdnnen sich bis zum 27. Oktober 2017 bei Projektkoordinator Kai Labinski (Mail:
Kai.Labinski@Isb.nrw) fur die Veranstaltung anmelden.

,Sport inklusiv: Gewinner sind wir alle!”

Kdlner Sport & Olympia Museum bietet Ausstellung und Aktionsprogramm zu Special
Olympics

(DOSB-PRESSE) ,Ich will gewinnen, doch wenn ich nicht gewinnen kann, so will ich mutig mein
Bestes geben!* Wem mdchte man eine derart positive Haltung nicht ans Herz legen. Eine gesun-
de Einstellung fir den Umgang mit den stetigen Herausforderungen des alltdglichen Lebens, die
schon von daher gleichsam als ein zielfUhrendes Navi im Koordinatensystem von Sportlerinnen
und Sportlern auch deren Tun und Lassen unfallfrei steuern kénnte.

So nimmt es nicht wunder, dass die wunderbare Formel das Motto von Special Olympics sowie
den Text des Eides darstellt, der bei entsprechenden Events zu Gehor gebracht wird. Dabei liegt
die Vermutung nahe, dass man sich in der Formulierung von Pierre de Coubertin, dem Gottvater
der ,grofRen Olympics, hat leiten lassen, der den Seinen vor weit mehr als einem Jahrhundert
ins Stammbuch schrieb, dass Teilnehmen wichtiger sei als Siegen. Nur nebenbei sei bemerkt,
dass dieses Credo mit dem journalistisch salopp verklrzten ,Dabei sein ist alles!” nur bedingt auf
den Punkt gebracht ist.

Mag der Gedanke, dass sich Erfolg nicht unbedingt und allein an Rekorden und Medaillen er-
misst, in einer auf Konsum und Gewinnmaximierung fixierten Zeit ebenso sympathisch wie naiv
erscheinen, durfte es eine ebenso berthrende wie bereichernde Erfahrung darstellen, wenn sich
,das Beste" oder das Bestmdgliche tatsachlich als Option erweist. Eben dies zu vermitteln, ent-
spricht der Intention einer Ausstellung, die unter dem Titel ,Sport inklusiv: Gewinner sind wir alle!*
bis zum 19. November im Deutschen Sport & Olympia Museum zu sehen ist.

Im Fokus steht der Sport von Menschen mit geistiger oder mehrfacher Behinderung, dessen
spezielle Konnotationen auf das Recht auf ebensolche 6ffentliche Beachtung und Forderung
verweisen, die Sportlerinnen und Sportler mit kérperlichen Beeintrachtigungen oder solche mit
vermeintlich uneingeschrankten Mdglichkeiten verdienen. Ganz abgesehen davon, dass die
ehrliche und vorbehaltlose Begeisterung, die aus den Gesichtern der Aktiven spricht, ansteckend
wirkt, aber nicht zuletzt auch nachdenklich stimmt.
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Wunderbar eigefangen von funf Fotografen mit und ohne Behinderung, bringt die prasentierte
Galerie ausgewahlter Aufnahmen dem Betrachter auf eindringliche Weise den besonderen Tonus
von Special Olympics nahe, um ihn dabei zugleich mit der Beschranktheit des eigenen Blick-
winkels zu konfrontieren. Ganz in diesem Sinne durfte bei den zahlreichen Gasten der von Wolf-
Dieter Poschmann gekonnt moderierten Eréffnung auch und vor allem die Begegnung mit den
beteiligten Sportlerinnen und Sportlern und deren Offenheit und Freude bleibenden Eindruck
hinterlassen haben.

Fir Bernhard Conrads, dem 1. Vizeprasidenten von Special Olympics Deutschland (SOD), ware
genau damit ein zentrales Anliegen des Verbandes sowie der intendierte Zweck der Ausstellung
erfasst, schlieRlich gehe es vor allem darum, ,auf dem Wege des Sports der Uberwindung von
Vorurteilen in unserer Gesellschaft Vorschub zu leisten®. Museumsdirektor Andreas Hoéfer
schloss sich diesem Gedanken vorbehaltlos an und betonte, dass man ,das Thema sehr gerne
aufgegriffen habe, zumal das Projekt sich auch dadurch auszeichnet, dass es von der Planung
bis zur Durchfiihrung konsequent inklusiv angelegt ist®.

Diese Pramisse spiegelt sich nicht nur in der Ausstellung von grofiartigen Momentaufnahmen zu
Bewegung und Wettkampf sowie der Prasentation groRformatiger — barrierefrei, ndmlich in
,Leichter Sprache” abgefasster — Thementafeln zu Geschichte und Bedeutung von Special
Olympics, sondern auch und gerade in einem umfanglichen Aktionsprogramm.

So sind mit dem 18. und 28. Oktober sowie dem 7. November drei Aktionstage terminiert, an
denen Besucher Ful3ball, Boccia und Basketball inklusiv erleben kdnnen. Zudem wird Special
Olympics, zum Beispiel das ureigene ,wettkampffreie Angebot®, auch im Rahmen der Kélner
~,Museumsnacht‘ am Samstag, dem 4. November sowie im Rahmen eines Symposiums am
Freitag, dem 17. November prasentiert und reflektiert. Im Ubrigen werden bei diesen Gelegen-
heiten unter Einbeziehung betreffender Sportlerinnen und Sportler jeweils inklusive , Tandem-
Flhrungen® angeboten.

Weitere Informationen finden sich online.
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,lhre Leistungen werden bei anderen viele neue Krafte freisetzen®

Rede von Bundesprasident Frank-Walter Steinmeier anlasslich der Verleihung des
Silbernen Lorbeerblattes an Medaillengewinner von Deaflympics und World Games

Bundesprasident Frank-Walter Steinmeier hat am 13. Oktober deutsche Medaillengewinne-
rinnen und -gewinner der Sommer-Deaflympics, der Weltspiele im Gehdrlosensport, und der
World Games 2017, der Weltspiele der nichtolympischen Sportarten, fir ihre herausragen-
den sportlichen Erfolge mit dem Silbernen Lorbeerblatt aus. Die Ehrung der Athletinnen und
Athleten fand wahrend einer gemeinsamen Feierstunde in Schloss Bellevue statt.

Die DOSB-PRESSE dokumentiert im Folgenden die Rede von Bundesprasident Steinmeier
zur Verleihung des Silbernen Lorbeerblatts.

,FUr mich ist das heute eine Premiere: Zum ersten Mal in meiner Amtszeit darf ich das Silberne
Lorbeerblatt verleihen, die héchste Auszeichnung fir sportliche Spitzenleistungen hier in
unserem Land.

Damit Sie wissen, mit wem Sie es zu tun haben, will ich Thnen kurz meine persoénliche Sport-
geschichte erzahlen. Ich habe in meiner Jugend FuR3ball gespielt, in der Kreisklasse des TuS 08
Brakelsiek. Ein Verein, der tber die Grenzen meiner lippischen Heimat hinaus jedem bekannt
sein durfte. Im Jahr 1976, das ist im Vereinsarchiv meines Vereins auf Ewigkeiten festgehalten,
habe ich ein viel umjubeltes Tor gegen den FC Donop — ebenfalls eine sehr bekannte FuRball-
mannschaft — geschossen. Es war leider mein einziges Saisontor. Flr dauerhaften Jubel reichte
das nicht aus — zumal wir das Spiel am Ende auch noch 1:2 verloren haben. Aber erst recht
reichte das nicht aus fiir ein Silbernes Lorbeerblatt, was ich rlickblickend nattrlich sehr bedau-
ere.

Was mir aber geblieben ist aus dieser Zeit, und das meine ich jetzt ganz ernst, das ist die Be-
geisterung fur Sport. Weily Gott nicht nur flr Fu3ball, sondern es gibt vieles, was ich auch nach
wie vor gerne anschaue.

FuRball spielen tue ich inzwischen nicht mehr. Ich quéle mich daflr zweimal die Woche auf dem
Laufband, und wenn das mit den abendlichen Essen in diesem Amt so weitergeht, muss es in
Zukunft auch drei Mal sein. Inzwischen gehe ich auch Bergsteigen — da werden zwar keine Tore
geschossen, aber ich kann lhnen versichern: Wenn man oben auf dem Gipfel ankommt, dann
I6st auch das Glicksgeflhle und héchste Zufriedenheit aus.

Ich weil} jedenfalls, wie viel Zufriedenheit und wie viel Glick man durch den Sport erfahren darf.
Deshalb freue ich mich, Sie hier heute alle miteinander begriiRen zu kénnen. Herzlich willkom-
men im Schloss Bellevue.

Sie alle sind heute hier, weil jeder und jede von lhnen in diesem Sommer hervorragende sportli-
che Leistungen erbracht hat. Jede und jeder von Ihnen hat eine Medaille gewonnen bei den
Deaflympics in Samsun oder bei den World Games in Breslau. Manche von Ihnen haben sogar
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mehrere Auszeichnungen mit nach Hause gebracht. Sie alle miteinander kénnen stolz sein auf
das, was Sie erreicht haben. Und deshalb vorab fur alle meinen ganz herzlichen Glickwunsch!

Insgesamt zwolIf Medaillen bei den Deaflympics und allein 18 Goldmedaillen bei den World
Games haben Sie fiir unser Land errungen. Und hinter diesen Zahlen verbergen sich nattrlich
ganz besondere Erfolgsgeschichten. Bei den Deaflympics zum Beispiel hat eine junge Schiitzin
Uberraschend Gold im Luftgewehrschie3en geholt. Und eine erfahrene, vielfach ausgezeichnete
Lauferin konnte ihre Laufbahn — und dieses Wort passt ganz gut hierher — mit einem Sieg in der
Kénigsdisziplin, dem Marathon, krénen. Zum ersten Mal in der Geschichte der Spiele stand in
Samsun Golf auf dem Programm — eine Innovation, die Deutschland gleich eine Goldmedaille
bescherte. Besonders beeindruckt hat mich auch der grof3artige Erfolg unseres BowlingTeams,
das sich dieses Mal, nach dem zweiten Platz in Sofia, gegen ganz starke Konkurrenz durch-
setzen konnte.

Bei den World Games haben manche deutsche Athleten zum wiederholten Mal Gold in ihren
Sportarten gewonnen. Man muss es so sagen: Faustball, Kanu-Polo und Ju-Jutsu sind deutsche
Paradedisziplinen. Und im Standardtanz wird unser Land seit Jahren sehr elegant auf dem inter-
nationalen Parkett vertreten. Und auf unsere Lebensretter und Flossenschwimmer ist ohnehin
immer Verlass. Wir haben heute Mittag aber auch einige Pioniere hier: Zum ersten Mal Uber-
haupt werden Sportakrobaten, Speedskater, Squash-Spieler und Wasserski-Fahrer hier im
Schloss Bellevue mit dem Silbernen Lorbeerblatt geehrt.

Wenn ich hier einzelne Leistungen und Sportarten hervorhebe, dann tue ich das nur Pars pro
Toto. Einzelne, die ich nenne, die wir nennen und auszeichnen, stehen im Grunde genommen fiir
alle. Wir wissen ja auch: Es ist oft nicht die individuelle Leistung allein, die den Erfolg bringt. Die
natirlich zuvorderst — aber fast genauso wichtig sind die Unterstitzung im Umfeld, das Miteinan-
der und der Teamgeist. Sie sind im Sommer als Mannschaft ans Schwarze Meer und nach Bres-
lau gereist. Und Sie haben sich dort gegenseitig — mit Fahnen, winkend oder gerduschvoll — an-
gefeuert, haben Freude und Enttduschung miteinander geteilt. Sie waren flireinander da — und
das ist im Sport so wichtig, wie es in der gesamten Gesellschaft wichtig ist.

Nicht zuletzt haben Sie in der Turkei und in Polen — in zwei Landern, die politisch gerade Anlass
zu grolRer Sorge geben — die vilkerverstandigende Kraft des Sports erlebt, und Sie haben sie
gestarkt. Sie haben sich mit den Gastgebern ausgetauscht, sind mit Athleten, Trainern, Betreu-
ern aus aller Welt dort ins Gesprach gekommen. Ich danke lhnen flr lhre Offenheit und fir lhre
Neugier, fur lhre Fairness und Toleranz, einfach fir die vorbildliche Haltung, mit der Sie unser
Land in diesen beiden Stadten vertreten haben.

Es ist nun schon eine kleine Tradition, behinderte und nichtbehinderte Sportlerinnen und Sportler
in einer gemeinsamen Veranstaltung mit dem Silbernen Lorbeerblatt auszuzeichnen. Ich finde,
das ist nach wie vor ein wichtiges Zeichen der Inklusion, die auch im Sport voranschreitet und
weiter voranschreiten muss.

Gerade im Breitensport, in den Vereinen, sind immer mehr Menschen mit und ohne Behinderung
gemeinsam aktiv — auf der Tartanbahn und auf dem Spielfeld, aber auch in den Gremien, wo sie
sich ehrenamtlich engagieren. Gehdrlose Menschen sind hier oft Vorreiter, und ich bin mir sicher:
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Sie als Spitzensportler kobnnen eine Menge dafiir tun, den Gedanken der Inklusion noch weiter in
die Gesellschaft hineinzutragen.

Sport bringt uns in Bewegung, er fordert das Kennenlernen, das Miteinander von Menschen mit
und ohne Behinderung. Das konnte man im Sommer auch hier in Berlin ganz eindrucksvoll er-
leben, bei der Europameisterschaft im BlindenfuRball, die erstmals nicht auf irgendwelchen ab-
gelegenen Platzen aulierhalb, sondern hier mitten drin, im Herzen von Berlin ausgetragen wur-
de.

Sie alle haben sich im Training und im Wettbewerb aufRerordentlichen Herausforderungen ge-
stellt. Sie haben sich Ziele gesetzt, haben an sich geglaubt und sind manchmal tber sich selbst
hinausgewachsen. Sie alle wissen: Erfolg ist ohne Anstrengungen nicht zu haben. Das ist im
Sport nicht anders als in Wissenschaft und Kultur, in Wirtschaft und Politik. Ihre Leistungen, da-
von bin ich Uberzeugt, kdnnen und werden auch andere motivieren, werden bei anderen viele
neue Krafte freisetzen.

Jetzt will ich Sie aber nicht langer auf die Folter spannen, Sie nicht langer auf die Siegerehrung
warten lassen: Ich gratuliere Ihnen herzlich zu lhren Medaillen — und zum Silbernen Lorbeerblatt,
das wir lhnen gleich tberreichen dirfen. Vielen Dank.*

Abschliusse mussen immer auch Anschlisse sein

Das Fachsymposium ,Ich kann Studium!“ thematisiert die Vereinbarkeit von Studium
und Spitzensport

Erfolge im Spitzensport konnen gelingen, wenn das daflir nétige Umfeld ,stimmt®“. Wer Bestwerte
und Medaillen will, braucht ,passende” fachliche, medizinische, finanzielle Unterstitzung und
selbstverstandlich auch berufliche Wegbegleiter, die sportliche Hochstleistung und persénlichen
Werdegang miteinander in Einklang bringen. Nach den Konferenzen ,Ich kann Trainer! (2011),
»lch kann Gold!* (2014) setzte das Berliner Institut flr Leistungssport & Trainerbildung (ILT) der
Hochschule flr Gesundheit & Sport, Technik & Kunst (H:G) die gemeinsam mit dem Olympia-
stutzpunkt Berlin (OSP) konzipierte und in Kooperation mit dem Aligemeinen Deutschen Hoch-
schulsportverband (ADH) und der Humboldt-Universitat zu Berlin (HU) durchgefihrte Fachta-
gung ,lch kann Studium!“ diese Vortrags- und Diskussionsreihe Ende September 2017 fort. Im
Sinne einer dualen Karriere stand diesmal die Vereinbarkeit von Spitzensport und Studium fiir
Kaderathleten im Fokus der Veranstaltung.

ILT-Direktor Prof. Dr. Jochen Zinner und Andreas Hiilsen (Laufbahnberater am OSP Berlin) be-
gruften dazu Gber 60 Akteure aus Spitzensport, Wissenschaft, Hochschulsport und Sportpolitik,
u.a. von verschiedenen Olympiastltzpunkten, Fachverbanden, Universitaten und Hochschulen,
des Berliner Senates sowie der Bundeswehr. Olympiasieger, -medaillengewinner und -teilnehmer
von gestern, heute und ,morgen® wie Andreas Kuffner (Rudern), Samuel Schwarz (Eisschnell-
lauf), Imke Duplitzer (Fechten), Maria Kurjo (Wasserspringen), Tim Matthes (Handball) oder Ole
Braunschweig (Schwimmen) brachten ihre Athletensicht der Dinge anhand ihrer Karrierewege
auf dem Podium und aus dem Publikum heraus in die Diskussion ein.
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Zunachst erorterte Dr. Harry Bahr (Leiter des OSP Berlin) unter dem Motto: ,Der Weg in die
Hochschule die systematische sowie engmaschige Betreuung Berliner Athleten bei der Studien-
fachwahl durch die Laufbahnberatung am OSP und die Spitzensportbeauftragten der Hochschu-
len. Dabei wies er auf die Herausforderungen hin, die sich fir alle daran Beteiligten aus der aktu-
ellen Leistungssportreform ergeben und betonte die Wichtigkeit eines Uber eine ,Profilquote
Sport” optimierten Hochschulzuganges fur Kaderathleten. Mit Ergebnissen eines Projektes an
den drei Berliner Eliteschulen des Sports lenkte Andreas Hiilsen anschliefiend den Blick auf den
Studienentscheidungsprozess der ,Olympiasieger von Ubermorgen®. Fast die Halfte aller dorti-
gen Schiler aufierte schon konkrete Vorstellungen tber ihr gewiinschtes Studienfach; fast ein
Drittel zumindest eine erste Tendenz. Besonders gefragt: Betriebswirtschaftslehre, Psychologie,
Rechtswissenschaften und Sport mit Lehramtsoption, aber auch Verfahrenstechnik, Verkehrs-
wesen oder Architektur.

Eine kurz vor der Tagung durchgeflhrte Stichprobe im Abiturjahrgang 2018 des Berliner Schul-
und Leistungssportzentrums untermauerte die Bandbreite des Studieninteresses und somit die

Bedeutung des Ubergangsmanagements an der Schnittstelle Eliteschule des Sports — Universi-
tat/Hochschule. Hiilsen dazu: ,Abschlisse fur Spitzensportler missen immer auch Anschlisse

sein!*

Diesen Gedanken nahm Andreas Mues, Kanzler der H:G, in seinen Ausfiihrungen zu ethischen
Aspekten der Talentforderung auf und verwies auf moderne Studienformate u.a. am H:G-Institut
fur Leistungssport & Trainerbildung, die semivirtuelle Lernkonzepte und universitare Prasenz-
phasen (Blendend-Learning) miteinander kombinieren. ,Wenn Abschlisse wirklich Anschliisse
sein sollen, sollte man im Sinne der dualen Karriere innovative Studienformate aktiv nutzen und
im leistungssportlichen Kontext proaktiv gestalten®, so Mues.

Wahrend Prof. André Schneider (Hochschule Mittweida) das Thema Studienwahlentscheidung
mit einem intensiv diskutierten Verlaufsmodell ergénzte, konzentrierte sich Wirtschaftspadagoge
Prof. Dr. Dr. h.c. Jirgen van Buer (HU) auf die Bedlrfnisse studierender Leistungssportler. Mit
seinem Beitrag erlauterte er ihre Studieninteressen, ihr Lebens- und Koharenzgefuhl sowie die
von ihnen wahrgenommene Unterstitzung im OSP und an der HU, wobei er sich auf eine an der
HU von Andy Borchert (vormals HU-Projektkoordinator Spitzensport) und Hulsen durchgefihrte
Untersuchung stlitzte. ,Vor allem strukturelle Veranderungen an Universitaten / Hochschulen
machen rechtliche Rahmenbedingungen zur Flexibilisierung von Studium fur zahlreiche Studie-
rendengruppen und somit auch fir den Leistungssport erforderlich®, so Prof. van Buer.

Herausgearbeitet wurden auch die Nachteile, die sich in Bezug auf den verspateten Berufs-
einstieg fur die Lebensverlaufe von Sportlern ergeben. Sein Zwischenfazit: Fir die befragten
Spitzensportler ist der Fakt, simultan zu ihrem Eingebunden-Sein in den Spitzensport studieren
zu kénnen, absolut wichtig. Sie studieren primar aus intrinsischem Studieninteresse heraus.

Zusatzlich zeigte Prof. van Buer auf, dass im Urteil der Befragten Uber die Wahl des Studiums
der Unterstitzung durch die Familie bzw. durch Freunde eine dominante Rolle zukommt. Damit
wird sichtbar, welch zentrale Rolle dieser Bereich innerhalb der den Spitzensportlern verfligbaren
sozialen Ressourcen spielt.
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AnschlieRend riickte Prof. Dr. Thomas Borchert (Universitat Leipzig) padagogisch geschickt im
Rahmen eines Podiumsgespraches Athleten mit unterschiedlichem Ausbildungsstatus in den
Mittelpunkt. So diskutierten u.a. Maria Kurjo (derzeit im Rahmen ihres Studiums Hospitantin am
ILT) und Olympiasieger Andreas Kuffner unter der Fragestellung ,Was muss sich verandern?*
die zuvor von Dr. Sven Baumgarten ganzheitlich und eindrucksvoll aus Sicht des DOSB darge-
stellten aktuellen Herausforderungen unter dem Motto ,mégliche und unmdgliche Rahmenbe-
dingungen®.

In der lebhaften Debatte sowohl zwischen den Vortragen als auch zum Abschluss wurde die
hohe Motivation der Konferenzteilnehmer deutlich, den Athleten moglichst optimale Rahmen-
bedingungen fiir groRtmdglichen Erfolg in ihren beiden Lebenswelten - Leistungssport und
Ausbildung - zu verschaffen. Ein ,Wettbewerb zweier Karrieren" soll vermieden, ein sich ergan-
zendes Miteinander positiv gestaltet werden — egal ob parallel oder zeitversetzt.

Einige Teilnehmer erklarten sich bereit, die Ergebnisse der Konferenz zusammenzufassen und
fur die weitere Diskussion zwischen den beteiligten Institutionen aufzubereiten, um den
konstruktiven Dialog der Tagung fortzusetzen.

Daniel Lange

Das Wartburg-Fest 1817 — ein Meilenstein der Vereinssportbewegung
Von Prof. Hans-Jirgen Schulke

Der von Friedrich Ludwig Jahn 1811 in Berlin konzipierte und errichtete erste Turnplatz gilt ge-
meinhin als Keimzelle der dynamischen deutschen Vereinssportentwicklung. Zu Recht, denn dort
organisierten sich Menschen unterschiedlichster Herkunft in Freiheit, Gleichheit und Briderlich-
keit bei gemeinsam erfundenen Spielen und volkstimlichen Leibesiibungen — ein revolutionarer
Schritt in einer durch und durch autoritdren Gesellschaft. Die gemeinsam formulierte Turnord-
nung kann als Vorlaufer einer egalitaren Vereinssatzung gelten. Bald sollte es annahernd 200
Turnplatze in Deutschland geben, sie waren fruchtbarer Nahrboden fur den Beginn der Demo-
kratiebewegung in den zersplitterten, standisch regierten deutschen Landen.

Ihre Festigung erhielt die Initiative der Turner auf der Hasenheide durch das Wartburgfest der
Burschenschaften 1817. Es wurde dort zum Andenken an Martin Luther gefeiert, der 300 Jahre
zuvor die Freiheit eines Christenmenschen gefordert und die deutsche Sprache eingeflihrt hatte
— er hatte lange geschitzt auf der Wartburg gelebt. Die bis dahin in regionalen Kranzchen akti-
ven, oft verfeindeten Studenten bekannten sich mit dem Fest zur nationalen Einheit und demo-
kratischer Verfassung — rund 500 Studenten und einige Professoren folgten dem Ruf, der von
den herrschenden Kreisen hochst kritisch verfolgt wurde (Metternich nannte die Teilnehmer ,ver-
ludert” und forderte deren Bestrafung). Es war das erste Fest seiner Art auf deutschem Boden,
das sich im Verlauf an den Volksfesten der franzdsischen Revolution und den ersten Turnfesten
orientierte.

Die leidenschaftlichen Reden wurden anschlieRend in einem Grundrechtekatalog zusammenge-
fasst, der ausgehend von Freiheit, Gleichheit und Gerechtigkeit in einem einheitlichen Deutsch-
land die Freiztgigkeit, Rede- und Pressefreiheit, Versammlungs- und Religionsfreiheit und Auf-
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hebung der Leibeigenschaft forderte. Der Historiker Huber nannte sie spater das erste Partei-
programm in Deutschland. Im Dezember 1848 wurde der Katalog mit dem Vereinsrecht in der
deutschen Nationalversammlung — Jahn war wie andere Turner dort Delegierter — zur Gesetzes-
reife ausformuliert. Die bis dahin lokal und in personlicher Vereinbarung getroffene Turnordnung,
ebenfalls 1817 in der ,Deutschen Turnkunst® von Jahn und Eiselen beschrieben, erhielt auf der
Wartburg einen noch ideellen gesamtstaatlichen Rahmen — Beginn einer nationalen demokrati-
schen Bewegung bis heute.

Zwischen dem Turnplatz auf der Hasenheide und dem Wartburgfest gab es ideelle und personli-
che Verbindungen. Auf den Turnldtzen tummelten sich mehrheitlich Schiler und Studenten, viele
von ihnen nahmen 1813 — von Jahn und Theodor Kérner (,Leier und Schwert®) geworben —im
Lutzower Freikorps aktiv an den Befreiungskriegen gegen Napoleon teil.

Zu der Zeit sprach man oft von Burschenschaftsturnern. Schon frih hatten Jahn und sein enger
Freund Friesen (er fiel wie Korner im Befreiungskrieg) an einer Satzung flir eine deutsche Bur-
schenschaft gearbeitet. 1815 wurde mit dem Turner Riemann als Sprecher eine gesamtdeutsche
Urburschenschaft gegriindet, die zur Wartburg einlud. Jahn kam nicht zur Feier, weil er zeitgleich
und im Andenken an die Leipziger Vdlkerschlacht ein groRes Turnfest in Berlin organisierte. Flr
ihn nahm sein Vertrauter Ferdinand MalRmann teil.

Der Verfasser des Grundrechtekatalogs, der radikaldemokratische Jenaer Professor Heinrich
Luden, war ein engagierter Unterstitzer von Jahn und dessen volkstimlichem Turnen. Einer
seiner Studenten war H.H. Riemann, der wie Jahn als Offizier im Lutzower Freikorps kadmpfte,
frh am schulischen Turnplatz in Friedland mitwirkte, 1815 Sprecher der Urburschenschaft wurde
und eine flammende Rede beim Wartburgfest hielt. Er wurde spater politisch verfolgt, flichtete
nach Eutin (dort tragt der 1821 gegriindete Verein bis heute seinen Namen!) und war 1848 fuh-
render Vertreter der Linken in der Frankfurter Nationalversammlung.

Ein Schatten fallt bis heute auf das Wartburgfest. Nach dem Ende des offiziellen Teils zogen
viele Studenten zu Freudenfeuern Uber den Sieg bei Leipzig auf einen nahegelegenen Berg.
Spontan wurden dort Makulaturballen mit Namen von Schriftstellern verbrannt, die sich gegen
ein einheitliches Deutschland und dessen demokratische Verfassung gewendet hatten. Es ist
nicht eindeutig, ob es sich um freudetrunkenen studentischen Ubermut handelte oder eine politi-
sche Symbolik; denn ebenso hatte Luther die gegen ihn ausgesprochene papstliche Bannbulle
verbrannt. Jedenfalls nahm es der reaktionare preuflische Innenminister von Kamptz (ein erbit-
terter Gegner von Jahn) zum Anlass fur eine landesweite politische Empdrung. Mit Heinrich Hei-
nes Wort ,Wo man Blcher verbrennt, verbrennt man auch Menschen® (er hat es in anderem
Zusammenhang formuliert) und den Bicherverbrennungen der Nazis ist das Wartburg-Autodafé
kritisiert worden.

Vielleicht war mit der spateren Kritik auch der Weg der deutschen Burschenschaften gemeint,
die sich spater zunehmend nationalistisch bis chauvinistisch orientierten — Spuren kann man
davon noch heute bei den Akademischen Turnbiinden in Deutschland und Osterreich erkennen.
Nicht wenige Vereine sind vor dem ersten und zweiten Weltkrieg diesem Irrweg gefolgt.

Dennoch bleibt das Wartburgfest 1817 ein wichtiger Meilenstein der Vereinssport- wie der deut-
schen Demokratiebewegung, der es verdient, in der hektischen Zeit des heutigen Sports als Ge-
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denkort festgehalten zu werden. Auch und gerade, weil ein dauerhaftes demokratisches Vereins-
gesetz erst 132 Jahre spater im Grundgesetz der Bundesrepublik Deutschland verankert wurde.
Die Berufung seiner Entstehung am Anfang des 19. Jahrhunderts belegt die Bedeutung des Ver-
einssports bis heute als DNA unserer Demokratie. Und rechtfertigt auch historisch die bis heute
nicht erflillte Forderung nach Verankerung des Sports als Staatsziel.

Adipositas bei Kindern und Jugendlichen in nur 40 Jahren verzehnfacht

Halt der derzeitige Trend an, so werden von 2022 weltweit mehr fettleibige als untergewich-
tige Kinder und Jugendliche leben. Das ermittelte ein internationales Konsortium unter der
Leitung der Weltgesundheitsorganisation (WHQO) und des Imperial College London. In
Deutschland waren Wissenschaftler aus dem Deutschen Krebsforschungszentrum an der
Studie beteiligt, das die folgende Pressemitteilung verdéffentlichte.

Die in der Zeitschrift Lancet veroffentlichte Arbeit ist die grofRte jemals publizierte epidemiologi-
sche Studie: Mehr als 1000 Wissenschaftler erfassten den Body Mass Index* und dessen Ver-
anderungen von Uber 130 Millionen Menschen weltweit zwischen 1975 und 2016.

Innerhalb dieses Zeitraums stieg die Rate fettleibiger Kinder von unter einem Prozent (ca. 11
Millionen Kinder) auf annahernd sechs Prozent bei Madchen (50 Millionen) sowie fast acht Pro-
zent bei Jungen (74 Millionen). Die Anzahl fettleibiger 5- bis 19-Jahriger verzehnfachte sich von
1975 bis 2016 (von 11 auf 124 Millionen). Weitere 213 Millionen Kinder sind tGbergewichtig, er-
reichen jedoch noch nicht die Grenze zur Fettleibigkeit.

»In Landern mit hdheren Durchschnittseinkommen stagniert dieser Trend seit einigen Jahren —
bei einer inakzeptabel hohen Rate an stark Gbergewichtigen Kindern®, sagt Hermann Brenner
vom Deutschen Krebsforschungszentrum, der an der aktuellen Studie beteiligt ist. ,In den Lan-
dern mit niedrigen und mittleren Einkommen steigt die Rate dagegen leider immer noch an.*

Ab 2022: mehr adipdse als untergewichtige 5- bis 19-Jahrige

Die Autoren rechnen hoch, dass bei anhaltendem Anstieg des Ubergewichts 2022 die Rate adi-
pdser Kinder und Jugendlicher die der Altersgenossen mit moderatem und schwerem Unterge-

wicht Uberschreiten wird. Nichtsdestotrotz bleibt die extrem hohe Anzahl untergewichtiger (2016:
75 Mio. Madchen; 117 Mio. Jungen weltweit) ein erhebliches Gesundheitsproblem — vor allem in
den armsten Teilen der Welt.

Kinder und Heranwachsende haben sich in vielen Teilen der Welt sehr schnell von der unterge-
wichtigsten zur Ubergewichtigsten Bevolkerungsgruppe entwickelt — so etwa in Ostasien oder
Lateinamerika. Die Autoren gehen davon aus, dass dies vor allem mit dem Konsum von Lebens-
mitteln mit hoher Energiedichte zusammenhangt, etwa stark verarbeitete Kohlenhydrate.

Der DKFZ-Epidemiologe Rudolf Kaaks, ebenfalls Ko-Autor der Studie, sagt: ,Ein extrem hoher
BMI in der Kindheit fUhrt vielfach zu lebenslangen gesundheitlichen Beeintrachtigungen. Daher
ist die hohe Rate an Adipositas und Ubergewicht heute eine globale Gesundheitsbedrohung, die
sich in den kommenden Jahren noch weiter zu verschlimmern droht, wenn wir nicht drastisch
dagegen steuern.”

23 * Nr.42 « 17. Oktober 2017 Zum Inhaltsverzeichnis


http://www.dkfz.de/de/index.html

NSB
%Y

Die Steigerung der Adipositas-Rate in Landern mit niedrigem und mittlerem Einkommen, ins-
besondere in Asien, hat sich seit 1975 beschleunigt. In Landern mit hohem Einkommen sinkt sie
dagegen oder hat ein Plateau erreicht.

Regionale Unterschiede

Die grofte Steigerung innerhalb des gesamten Untersuchungszeitraums ermittelten die Wissen-
schaftler flir Ostasien sowie fUr die englischsprachigen Lander mit hohem Einkommen (USA,
Kanada, Australien; Neuseeland, Irland, UK) sowie fir den mittleren Osten und Nordafrika.

2016 verzeichneten Polynesien und Mikronesien weltweit die héchste Rate an adipdsen Kindern
und Jugendlichen (25,4 Prozent der Madchen und 22,4 Prozent der Jungen).

In Europa sind Madchen in Malta (11,3 Prozent) und Jungen in Griechenland (16,7 Prozent) am
starksten von Adipositas betroffen, Jungen und Madchen in Moldawien dagegen am wenigsten
(3,2 Prozent und 5 Prozent).

Wahrend des gesamten Untersuchungszeitraums wurde in Indien die hdchste Rate an unterge-
wichtigen Kindern und Jugendlichen dokumentiert (1975: 24,4 Prozent der Madchen und 39,3
Prozent der Jungen; 2016: 22,7 Prozent und 30,7 Prozent). 2016 waren 97 Millionen indische
Kinder und Jugendliche untergewichtig.

Um diese Entwicklungen abzufangen, hat die WHO den Aktionsplan ,Ending Childhood Obesity
(ECHO) Implementation Plan® veréffentlicht: Die Lander sollen sich besonders bemiihen, den
Konsum von billigen, hochverarbeiteten, energiedichten Nahrungsmitteln einzuschranken.
Parallel dazu sollen Kinder zu mehr kérperlicher Aktivitat in ihrer Freizeit angehalten werden.

* Body-Mass-Index, BMI: Kérpergewicht [kg] dividiert durch Kérpergrél3e [m] im Quadrat. Bei
Erwachsenen sprechen Wissenschaftler ab einem BMI von 30 von Adipositas (Fettleibigkeit),
bei Kindern ist dieser Grenzwert altersabhéngig.

James Bentham et al.: ,Worldwide trends in body-mass index, underweight, overweight, and
obesity from 1975 to 2016: a pooled analysis of 2416 population-based measurement studies
in 128-9 million children, adolescents, and adults“ by NCD Risk Factor Collaboration (NCD-
RisC)

The Lancet 2017, DOI: http://dx.doi.org/10.1016/S0140-6736(17)32129-3
Deutsches Krebsforschungszentrum

Das Deutsche Krebsforschungszentrum (DKFZ) ist mit mehr als 3000 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern die gréRte biomedizinische Forschungseinrichtung in Deutschland. Uber 1000
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler erforschen im DKFZ, wie Krebs entsteht, erfas-
sen Krebsrisikofaktoren und suchen nach neuen Strategien, die verhindern, dass Menschen
an Krebs erkranken. Sie entwickeln neue Methoden, mit denen Tumoren praziser diagnosti-
ziert und Krebspatienten erfolgreicher behandelt werden kdnnen. Das DKFZ wird zu 90
Prozent vom Bundesministerium fir Bildung und Forschung und zu 10 Prozent vom Land
Baden-Wurttemberg finanziert und ist Mitglied in der Helmholtz-Gemeinschaft deutscher
Forschungszentren.
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LESETIPPS

Neues Heft der Zeitschrift ,SportZeiten® ist Gretel Bergmann gewidmet

Das neue Heft der Zeitschrift ,SportZeiten, die sich dem ,Sport in Geschichte, Kultur und Ge-
sellschaft” (Untertitel) befasst, ist der friheren Leichtathletin Gretel Lambert, geborene Berg-
mann gewidmet. Gretel Lambert ist am 25. Juni 2017 im Alter von 103 Jahren in ihrer zweiten
Heimat New York (USA) gestorben. Als Gretel Bergmann durfte sie wegen ihres jlidischen
Glaubens nicht bei den Olympischen Spielen 1936 in Berlin starten, obwohl sie wenige Wochen
vor Beginn der Spiele mit 1,60 m den deutschen Rekord im Hochsprung eingestellt hatte.

Das neue Heft bringt daher drei Hauptbeitrage, die sich alle mit dem judischen Sport in Deutsch-
land beschaftigen. Im ersten Beitrag geht Hartmut Ritzheimer (Worms) Spuren von judischen
Sportlerinnen und Sportlern in Wormser Sportleben nach, die bis 1933 paritatisch in Wormser
Sportvereinen aktiv waren und sich danach in Selbstorganisation neu orientieren mussten und
eigenen Sportgruppen grindeten. Auch der Beitrag von Alexander Juraske (Wien) spielt vor
lokalem Hintergrund: ,Die judischen Vereine Wiens. Von den Anfangen bis zu ihrer Ausléschung
durch das nationalsozialistische Regime* lautet sein Titel. Der Historiker Arthur Heinrich (Alfter)
zeichnet in seinem Beitrag den (sportlichen) Lebensweg des ehemaligen (jidgischen) Vorsit-
zenden des SV Werder Bremen, Alfred L. Ries, nach, der dieses Ehrenamt vor 1933 und dann
wieder nach 1945 innehatte. Zwischenzeitlich wurde er von den Nationalsozialisten verfolgt und
emigrierte auf den Balkan.

Angereichert wird das 84-seitige neue Heft durch drei Buchbesprechungen, darunter eine Uber
die gerade erschienene Biografie des friihren Prasidenten des Deutschen Leichtathletik-Verban-
des, Dr. Max Danz, sowie eine weitere Uber die ,Enzyklopadie der vergessenen Sportarten®. Es
folgen u.a. ein Berichtsteil Gber anstehende Tagungen sowie ein Nachruf auf den kirzlich ver-
storbenen Historiker Prof. Dr. Henning Eichberg, der mehrere Jahrzehnte im danischen Odense
lehrte.

Die Zeitschrift ,SportZeiten® erscheint dreimal jahrlich im Verlag ,Die Werkstatt® in Goéttingen.

Berichtsband ,Geschichte des Turnens in Norddeutschland“ erschienen

Das Niedersachsische Institut flir Sportgeschichte (NISH) in Hannover und der Niedersachsische
Turner-Bund (NTB) ebenfalls mit Sitz in Hannover haben im Rahmen des 16. Landesturnfestes
in Goéttingen Ende Juni 2016 eine zweitdgige Tagung zur ,Geschichte des Turnens in Nord-
deutschland® durchgefuhrt. Jetzt ist der 216-seitige Tagungsbericht mit allen dort vorgetragenen
Referaten erschienen.

Im Vorwort ruft das Herausgeberkollegium des Bandes mit Christian Becker, Bernd Wedemeyer-
Kolwe und Angelika Wolters mehrere Grunde in Erinnerung, die Anlass fur die Tagung waren:
Abgesehen davon, dass das Turnen selbst in Norddeutschland Uber eine lange Tradition verflgt,
kann das NISH auf einem umfanglichen Bestand an regionalem Archivmaterial Uber das Turnen
zurtickgreifen, und schliellich ist es ein besonderes Anliegen des NTB, das historische Bewusst-
sein Uber das Kulturgut Turnen zu férdern und zu pflegen — allen voran im Prasidium implemen-
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tiert durch das Ehrenamt der Vizeprasidentin flir Gesellschaftspolitik, das Mitherausgeberin An-
gelika Wolters dort sehr engagiert bekleidet.

Im Band wird der Vielfalt der Zugange zur Turngeschichte in Norddeutschland Rechnung getra-
gen: Fragen der lokalen Entwicklung einzelner Vereine — sei es als reine Turnvereine oder als
mehrgliedrige Sportvereine mit Turnabteilungen — werden dabei ebenso beriicksichtigt wie Bio-
grafien von Turnerinnen und Turnern bzw. anderen Protagonisten der Turnbewegung, sportpoliti-
sche Verbindungen (z.B. Turnen versus Sport, Turnen und olympische Bewegung) sowie andere
gesellschaftspolitische Einflisse bis hin zur (turnerischen) Kultur der Feste und des Feierns run-
den das Themenspektrum ab. Dabei werden zuweilen regionale Entwicklungen auch mit tGber-
greifenden kontrastiert.

Der erste Beitrag der Historikerin Angela Luise Heinemann von der Universitat Duisburg-Essen
kann dabei als Referenzartikel gelten. Es geht ihr um die ,Empfundene Nation® (Teil des Titels)
und die Darstellung bzw. Bewertung des neuen Konzepts der Vergemeinschaftung im (Berliner)
Turnen in den Anfangen unter Jahn von 1811 bis 1820. Jahns ziel war es dabei, eine feste
»Gesinnungsgemeinschaft* aufzubauen und durch emotionale Bindungen zu verfestigen. Auch
wenn die Turnibungen im (zeitlichen) Zentrum standen, kam es ihm ebenso darauf an, Anlasse
des Feierns und es Redens uber Politik im Drumherum des Turnens anzusiedeln — auch das
gemeinsame Singen von Liedern als ,Ausdruck einer neuen Identitat” wird in dem Beitrag von
Heinemann aufgegriffen: ,Eingebettet in Rituale und immer wiederkehrende Ablaufe hatte der
gemeinsame Gesang eine besondere Wirkung auf die Turner und Einfluss auf Stimmung und
Gesinnung der Mitglieder. Durch die Lieder war eine kollektive Mobilisierung madglich, was die
fuhrenden Protagonisten erkannten und nutzten.*

Insgesamt enthalt der Band zehn Referate. Dabei kommt das ,Schulturnen in Hannover in den
Anfangen des 19. Jahrhunderts genauso zur Auffihrung wie beispielsweise ein Blick in die Fach-
zeitschrift ,.Der Turner” als Quelle zur Geschichte des Turnens in Norddeutschland von 1846 bis
1852. Dieser wurde (brigens verfasst von Josef Ulfkotte, dem amtierenden Vizeprasidenten des
Jahnmuseums in Fryburg (Unstrut). Mit ,Sportlichen Parallelwelten® beschaftigt sich der Hanno-
veraner Sportjournalist Wolfgang Philipps, zugleich Pressesprecher der Wasserball-Bundesliga,
indem er speziell das ,Turnerschwimmen in der Weimarer Republik® beleuchtet.

Der Hamburger Sportsoziologe Prof. Hajo Schulke schreibt z.B. Uber die ,Infrastruktur und Inno-
vationen der Vereinsentwicklung“ anhand des altesten deutschen Turnvereins, der Hamburger
Turnerschaft von 1816, der er bereits im vergangenen Jahr zum 200. Geburtstag ein bemer-
kenswertes Buch gewidmet hatte: ,Die Muhen der Ebene und die Weite des Raumes® — so der
erste Teil des Titel von Schulkes Beitrag deutet bereits an, welche gestalterischen Potentiale mit
dem Aufkommen der Turnbewegung einhergingen. Im Beitrag selbst werden u.a. die Dimensio-
nen der Innovationskraft anhand von Turnplatzen mit Hilfe von zehn verschiednen Aspekten
(auch grafisch) markiert: Demnach fungierte ein Turnplatz auch als ,Gesunder Lebensort®, als
.padagogisch-wissenschaftliche Anstalt, als ein besonderer ,Ort der Briderlichkeit“ — ganz
abgesehen davon, dass Turnplatze ein vollig neues Format der ,Outdoor-Architektur darstellten.
Der Begriff ,Sportlandschaft” kdnnte hier seinen konkreten semantischen Geburtsort haben.

In die neuere Zeitgeschichte des Turnens passt der Beitrag des Goéttinger Sporthistorikers Prof.
Wolfgang Buss Uber ,Die Reorganisation des Turnens in ,Westdeutschland’ in der Nachkriegszeit
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ab 1945 — mit schwerer Erblast auf dem Weg in eine demokratische Turnbewegung®. Buss geht
dabei der wichtigen Frage nach, ob und inwiefern es eine ,aktive Aufklarung zu der Rolle der
Turner im Nationalsozialismus® gegeben hat und wie daraufhin eine Positionierung bzw. inhalt-
liche und personelle Ausrichtung bzw. Besetzung getroffen wurde — ganz konkret heif3t es an
einer Stelle: Wurde die jlingste Vergangenheit (also die der NS-Zeit) verdrangt und ausgeblendet
oder wurde sie — mehr noch — gar ,lber Ligen und Legendenbildung verfalscht“?

Christian Becker, Bernd Wedemeyer-Kolwe, Angelika Wolters (Hrsg.): Geschichte des
Turnens in Norddeutschland. Band 25 der Schriftenreihe des Niedersachsischen Instituts flr
Sportgeschichte e.V. (NISH). Berlin 2017; 216 Seiten; 29,90 Euro.

BISp-Report 2016/17 bietet Bilanz und Perspektiven

Das Bundesinstitut fur Sportwissenschaft (BISp) mit Amtssitz in Bonn hat den BISp-Report
2016/17 vorgelegt. Auf insgesamt 172 Seiten werden ,Bilanz und Perspektiven® (Untertitel der
Hochglanzbroschire) geboten.

Die Publikation besteht aus flinf thematischen Kapiteln und wird mit einem Editorial von Jurgen
Fischer, dem Direktor des BISp, eingeleitet. Darin gibt er unter der Uberschrift ,Herausforderun-
gen annehmen! Sportsgeist zeigen* nicht nur einen kurzen Uberblick iber einzelne Themen-
schwerpunkte im Band, sondern skizziert auch Auftrag und Aufgabe seiner Einrichtung in der
bundesdeutschen Sportlandschaft. Wértlich heilkt es darin am Ende: ,Wir sind der Uberzeugung,
dass eine qualitativ hochwertige wissenschaftliche Unterstiitzung fir einen international konkur-
renzfahigen deutschen Spitzensport unverzichtbar ist. Mit seiner Vernetzung in Politik, Wissen-
schaft und Sport bietet das BISp in diesem Verbund seine inhaltliche Expertise an, um Lésungen
zur Bewaltigung der gro3en Herausforderungen auf allen Ebenen des Sports zu finden*.

Dieser Anspruch wird in den abgedruckten Beitragen eingeldst — sei es im Kapitel ,Perspektiven®
z.B. in den mehrgliedrigen Aktivitdten zum bearbeiteten Thema ,Schadel-Hirn-Verletzungen im
deutschen Spitzensport®, wo Katharina Schorr und Dr. Peter Stehle vom BISp-Team unter der
Uberschrift ,Denk dran! Leichtes Schadel-Hirn-Trauma im Sport* einen Einstieg mit aufklarenden
Inforationen geben. Im Abschnitt ,Aus der Forschungsforderung“ sind drei Beitrage aufgefihrt:
Dr. Gabriela Neumann und Dr. Andrea Horn vom BISp-Team berichten tber einen neuen Projekt-
typ des BISp, der schnell bei den Sportorganisationen grofien Anklang gefunden hat: Service-
Forschung lautet der Zugang fur Projekte mit einer Laufzeit von nur einem Jahr, wo mit Hilfe
(sport-)wissenschaftlicher Unterstlitzung praxisnahe Lésungsansatze in den Bereichen Trainings-
und Wettkampfsteuerung, Materialentwicklung etc. gefunden werden sollen. Insgesamt 84 Pro-
jektantrage wurden bisher beim BISp von 31 universitdren und aufderuniversitaren Einrichtungen
eingereicht.

Das BISp selbst versteht sich als eine Service-Einrichtung des deutschen (Spitzen-)Sports. Folg-
lich findet der interessierte Leser bzw. die interessierte Leserin im Kapitel ,Service® eine Auflis-
tung der wichtigsten Engagementbereiche des BISp — allen voran die weit verbreitete und belieb-
te BISp-Pressedokumentation, die tbrigens auf ihr 25-jahriges Bestehen zuriickblicken kann. Die
beiden Beitrage von Dr. Robin Streppelhoff vom BISp-Team geben einen differenzierten Rick-
und Uberblick dieses etablierten Serviceangebotes. In diesem Abschnitt geht es aber auch noch
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um ganz andere Themen — stellvertretend fiir diese Rubrik sei auf die Recherchemaoglichkeiten in
den einschlagigen BISp-Datenbanken hingewiesen: SURF heil3t die Portaloberflache und steht
fur ,Sport Und Recherche im Fokus®. Hierin finden sich auch die Datenbanken zur Beschaffung
von sportwissenschaftlicher Literatur.

Die neue BISp-Broschire endet mit dem Kapitel ,Bilanz®, das nochmals finf Texte bereithalt. Da-
rin wird u.a. Uber das zurickliegende deutsch-israelische Symposium 2016 berichtet, das Ende
November 2016 in Netanya mit Dr. Karl Quade vom BISp-Team als Leiter der deutschen Delega-
tion von Expertinnen und Experten stattfand; Tagungs-Themen waren u.a. die Férderung des
Madchen- und Frauensports in Israel und die Ausbildung von Trainerinnen und Trainern dort. Ab-
gerundet wird der Band mit Personalnotizen aus dem Bundesinstitut sowie einer tabellarischen
Ubersicht, welche Transferaktivitaten von den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des BISp wann
und wo und aus welchem Anlass im Berichtszeitraum von Januar bis Dezember 2016 geleistet
wurden.

Der BISp-Report 2016/17 kann Uber das BISp angeordert werden; mehr zur Arbeit des BISp
findet sich auch im Internet unter www.bisp.de.
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