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Ubergangsregelungen fiir die Sportarten Wellenreiten, Rapid Surfing und
Stand-Up Paddling im Deutschen Wellenreitverband e.V.

Ubergangsregelungen:

Der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) bemiiht sich zurzeit sehr stark den politischen
Entscheidungstrégern in Bund und L&ndern ausgereifte Konzepte zur Wiederaufnahme des Sportbetriebs in
Deutschland vorzulegen. Dazu hat der DOSB 10 Leitplanken erarbeitet, die als sportartiibergreifende
Verhaltensrichtlinien dienen sollen. Der Deutsche Wellenreitverband (DWV) schlielt sich diesen
grundlegenden Verhaltensrichtlinien an und stellt Euch in Zusammenarbeit mit dem Fachausschuss Medizin
zudem weitere spezifische Ubergangsregelungen zur Ausiibung unserer Sportarten Wellenreiten, Rapid Surfing
und Stand-Up Paddling zur Verfiigung. Erganzend haben wir weitergehende Empfehlungen fiir unsere Vereine
fir die Aufnahme des Trainings- und Vereinsbetrieb erarbeitet.

Regelungen zur eigenstandigen Ausiibung, sowie zum Trainings- und Vereinsbetrieb

e Distanzregel einhalten: Ein Abstand von mindestens zwei Metern zwischen den anwesenden Personen
tragt dazu bei, die Ubertragungswahrscheinlichkeit von Viren deutlich zu reduzieren. Bitte beachtet dies
vor allem in Wartesituationen, wie z.B. beim Rapid Surfing.

o Korperkontakte auf das Minimum reduzieren: bitte verzichtet vorerst auf Handeschiitteln, Abklatschen
und in den Arm nehmen.,SL

e Fahrgemeinschaften voriibergehend aussetzen: Bitte fahrt vorerst, auch wenn es umsténdlicher ist,
allein zu eurem Treffpunkt.

o Trainingsgruppen verkleinern: Klar, auch unsere Sportarten machen gemeinsam mit Freunden noch mehr
Spaf. Bitte nutzt derzeit trotzdem die Méglichkeiten, die unsere Einzelsportarten bieten.

e Umkleiden und Duschen zu Hause: Solltet ihr in eurem Vereinsheim die Moglichkeit zum Umziehen und
Duschen haben, tut dies bitte derzeit trotzdem zuhause.

o Veranstaltungen wie Mitgliederversammlungen und Feste unterlassen: Derzeit besteht rechtlich die
Maglichkeit, Mitgliederversammlungen auch digital durchzufiihren.

e (Coaching: Unsere Sportarten bietet sehr gute Mdglichkeiten auch ohne direkten Kontakt zum Trainer
wichtigen Input zu Erhalten. Videocoaching Tools konnen hierbei auch die derzeitigen
Reisebeschrankungen umgehen und euch so die wertvollen Tipps eures Coaches weiterhin ermdglichen.

o Risiken in allen Bereichen minimieren: Dieser Punkt ist insbesondere ein Appell an den gesunden
Menschenverstand. Bitte setzt nicht die Gesundheit eurer Mitmenschen aufs Spiel.


https://www.dosb.de/medien-service/coronavirus/?und=
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Solltet ihr Riickfragen zu diesem Thema haben, wendet euch gerne jederzeit an die Mitarbeiter unserer
Geschaftsstelle oder schreibt eine E-Mail an info@wellenreitverband.de
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