
Das Bild der Trainertätigkeit hat in der Öffentlichkeit stark gelitten. Dem wollen wir mit diesem Projekt und der Initiierten 
Imagekampagne begegnen. Der Trainer*innenberuf ist eine verantwortungsvolle und prägende Berufung. Diesen Anforde-
rungen stellen sich unsere Trainer*innen jeden Tag aufs Neue. Auf diese tägliche Herausforderung wollen wir sie bestmög-
lich vorbereiten und unterstützen, um die Trainertätigkeit im Verband und in den Vereinen attraktiver zu machen.

WELCHE HERAUSFORDERUNGEN WOLLEN WIR DAMIT LÖSEN?

WAS IST DAS ZIEL UNSERES PROJEKTES?
Unser oberstes Ziel ist weiterhin die Gewinnung von neuen motivierten Trainerinnen und Trainern in unseren olympischen 
Turnsportarten. Aus der Definition eines Selbstbilds leiten wir Werte ab und geben unserem hauptberuflichen Personal so 
Orientierung. Wir wollen damit sowohl unser Personal, als auch unserer Trainingsstätten stärken.
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PROJEKTLEITUNG UND KONTAKT

Es hat sich wieder einmal gezeigt, daß man immer neue 
Einblicke und ein ausgeprägteres Verständnis für die Situa-
tion und die Herausforderungen der Trainer*innen gewinnt 
und den Prozess darauf anpassen sollte. Unser Thema trifft 
einen aktuellen Nerv, so daß wir viel Zuspruch und Unter-
stützung aus unserem Umfeld und dem organisierten Sport 
erfahren haben.

Dennoch braucht es Beharrlichkeit und treibende Kräfte, 
um den Prozess steig voranzubringen. Mit entsprechender 
Unterstützung könnte das Projekt somit in weitere Sport-
organisationen getragen werden.

FAZIT, LEARNINGS UND AUSBLICK
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FINANZEN

Gesamt:	 14.500 Euro
Eigenmittel:	 7.250 Euro · DOSB-Förderung:  7.250 Euro

   Die Auseinandersetzung mit meinen Werten hat 
mich in meinem Handeln und Auftreten bestärkt. Ich 
reflektiere heute mehr, was ich tue.   

Die 2. Projektphase war geprägt von der 
Weiterentwicklung des Wertemodells und 
der Individualisierung für jede*n Trainer*in 
zu einem charakteristischen Dreiklang.

Die Ergebnisse wurde sowohl großflächig 
als „Trainerteam“ präsentiert, als auch für 
jede*n Trainer*in entworfen. Im Gesamt-
ergebnis präsentiert sich der olympische 
Spitzensport nun in allen Trainingshallen 
mit seinen Werten und Trainer*innen. 

Ferner wurde die Homepage neu aufge-
setzt, so dass hier

www.ntbwelt.de/spitzensport 

alle relevanten Informationen zusammen-
geführt und für Beteiligte und Interessierte 
übersichtlich dargestellt und erläutert 
werden.

PROJEKTPROZESS


