
Der Siegerverein des gesamten Wettbewerbs wird am 29. Januar 2024 mit dem  
„Großen Stern des Sports“ in Gold 2023 ausgezeichnet. Qualifiziert sind die Vereine, 
die den „Großen Stern des Sports“ in Silber auf Landesebene erhalten haben:

Bremen 

Thüringen

Saarland

Niedersachsen

Hessen

Kinder in Schwung 
Blumenthaler TV von 1862 mit der Volksbank Bremen-Nord 

Der Verein unterbreitet Kindern und Jugendlichen ein abwechslungsreiches Sportangebot  
an jedem Tag in der Woche. Besonders das Kinderturnen ist beliebt, seit die Altersgrenze  
erweitert wurde und auch Geschwisterkinder miteinander Sport treiben können. Die älteren 
Kinder werden in die Verantwortung genommen und engagieren sich im Sportprogramm.  
Mehr als 200 Jugendliche und Kinder aus den unterschiedlichsten Nationen sind Mitglieder 
im Verein. Höhepunkte sind Sommerfeste, Ferienprogramme, kleine einstudierte  
Aufführungen und vieles mehr.
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Guidenetzwerkdeutschland 
LAC Eichsfeld mit der VR-Bank Mitte

Das Registrierungs- und Vermittlungsportal hilft blinden und sehbehinderten Menschen,  
einen Guide zum Laufen oder Walken zu finden – ein bislang einmaliges Tool in Deutschland.  
Im Guidenetzwerk melden sich seheingeschränkte und blinde Menschen, die einen Guide  
suchen, sowie Guides, die führen möchten. Dadurch konnten bislang etwa 250 Menschen  
eine Begleitung finden. Rund 700 Guides aus ganz Deutschland sind registriert und stehen  
für eine Vermittlung bereit. Zudem führt der Verein deutschlandweit kostenfreie  
Guide-Schulungen durch. Zusätzlich wurden inzwischen auch die Sportarten Ski Alpin  
und Ski Nordisch aufgenommen. Geplant ist zudem eine Erweiterung um Schwimmen  
und Radfahren.

Großes entsteht im Kleinen: Gemeinsam größere Ziele erreichen! 
FC Gronig 1926 mit der Bank 1 Saar

Die Vereine FC Gronig 1926, SV Blau-Weiß Oberthal (beide Fußball), BC Oberthal  
(Badminton), DJK Oberthal (Handball), MTB-Verein Bergradler Oberthal (Mountainbike)  
sowie TC Oberthal (Tennis) haben gemeinsam ein Sportcamp für über 80 Grundschulkinder  
organisiert. Dabei hatten sie die Möglichkeit, neben weiteren Aktivitäten, vier der fünf  
angebotenen Sportarten auszuprobieren, sich für Sport und Bewegung zu begeistern  
und den passenden Verein für sich zu entdecken. Das nächste Sportcamp mit noch mehr  
Vereinen ist bereits in Planung.

Einsatz für die Retter der Feuerwehr: Öffentlichkeitsarbeit und Erhalt sowie Ausbau  
der Einsatzfähigkeit 
BSG Feuerwehr Hamburg mit der VReG   

Die TFA-Sparte der Betriebssportgemeinschaft der Feuerwehr Hamburg, die „Toughest  
Firefighter Alive“, setzt sich für die Personen ein, die anderen Menschen helfen. Mit sportlichen 
Aktivitäten und spannenden Wettbewerben wie der „Firefighter Combat Challenge“ oder  
dem von der BSG ins Leben gerufenen Teamevent „Toughest Jugendfeuerwehr Alive“ hält sie  
die Einsatzkräfte fit und wirbt zugleich für ehrenamtliches Engagement.

Schwimmoffensive Hannover – eine Region lernt schwimmen 
Turn-Klubb zu Hannover mit der Hannoverschen Volksbank

Mit der Initiative reagierte der Verein auf die wachsende Anzahl an Kindern, die nicht  
oder nicht richtig schwimmen können. Dabei wurden ungenutzte Wasserzeiten identifiziert,  
die Zusammenarbeit mit Kitas und Schulen intensiviert sowie weitere Vereine dafür  
gewonnen, Anfängerkurse anzubieten. So lernten bereits über 5.000 Kinder schwimmen,  
vor allem in sozial benachteiligten Regionen, und fast 200 Übungsleiterinnen und -leiter  
wurden ausgebildet. 

„STRONGER TOGETHER – Das Patenprogramm des Judo Club Wiesbaden 1922 e.V.“ 
Judo Club Wiesbaden 1922 mit der Wiesbadener Volksbank

Das Patenprogramm läuft für 30 geflüchtete Jugendliche aus der Ukraine. Die Paten  
begleiteten sie zu Behördengängen und halfen beim Deutschunterricht. Mehr und mehr  
Vereinsmitglieder engagierten sich, es wurden gemeinsame Ausflüge unternommen,  
Berufsmessen besucht, bei der Arbeitssuche geholfen, medizinische Betreuung vermittelt  
und vieles mehr. Zudem wurden ukrainische Trainer als Übungsleiter integriert und ein  
integratives Feriencamp durchgeführt.

Baden-Württemberg

Bewegungskarussell – clever durch Bewegung 
Sportvereinigung Böblingen mit der Volksbank Böblingen

Der Verein, der selbst zwei Kitas betreibt, hat ein Buch veröffentlicht, das 80 einfach  
umzusetzende Stundenbilder enthält, um über motorische Reihen auch kognitive, soziale  
und emotionale Fähigkeiten der Kindergartenkinder zu fördern. Damit wird der natürliche  
Zugang zu gemeinsamer Bewegung zu einem wesentlichen Element der frühkindlichen 
Bildung. Konzept und Buch werden inzwischen weit über die Region hinaus eingesetzt.

Bayern

Berlin

Offenes Ganztagsangebot für Mädchen im Sport 
FC Würzburger Kickers Mädchen- und Frauenfußball mit der VR-Bank Würzburg 

Grundschülerinnen werden im Rahmen dieser Initiative an vier Nachmittagen pro Woche ein 
Mittagessen, eine begleitete Lernzeit sowie ein Sportangebot in Selbstverteidigung, Fußball, 
Handball und Turnen geboten. So werden vor allem Mädchen aus bildungsfernen Familien 
schulisch und sportlich gefördert. Der Verein kooperiert mit unterschiedlichen Einrichtungen, 
zum Beispiel mit der Universität Würzburg, die Studierende als Lerncoaches vermittelt.

Gewaltprävention beim Berliner TSC e.V. 
Berliner TSC mit der Berliner Volksbank 
 
Mit einem im Verein aktiven, lizenzierten Gewaltschutztrainer wurde ein Konzept erarbeitet, 
etabliert und kontinuierlich weiterentwickelt, um Kindern und Jugendlichen einen sicheren 
Ort zum Sporttreiben zu bieten. Aushängeschild ist ein Feriencamp zur Gewaltprävention,  
das die universelle Sprache des Sports nutzt, um Teilnehmenden beizubringen, wie sie mit 
Aggressionen umgehen oder brenzlige Situationen gewaltfrei lösen können.

Brandenburg

Peitz bewegt sich 
SG Eintracht Peitz mit der VR Bank Lausitz  

Seit einigen Jahren veranstaltet eine steigende Zahl an Vereinen jeden Sommer gemeinsam 
ein sportliches Großevent – zuletzt über fünf Tage mit elf Sportarten, über 50 Wettkämpfen 
und mehr als 1.000 Teilnehmenden. Die Veranstaltung wird komplett durch ehrenamtliche 
Arbeit realisiert. 2023 waren bereits acht Vereine beteiligt, 2024 sind es mindestens zehn.  
Teilnehmen können nicht nur Vereinsmitglieder, so werden immer wieder Talente entdeckt.

Mecklenburg-Vorpommern

Integration durch Sport 
Box- und Freizeitclub Greifswald mit der Volksbank Vorpommern 

Der Verein kümmert sich um die Integration von Geflüchteten. Kinder und Jugendliche  
werden sich im Ring ihrer Stärke bewusst und verarbeiten ihre Traumata. Aktuell zählt  
der Verein rund 140 Mitglieder – 90 Prozent mit Migrationshintergrund und davon 70 Prozent 
aus geflüchteten Familien. Der als Landesleistungsstützpunkt ausgezeichnete Boxclub  
engagiert sich zudem mit Events für Frauen, der Betreuung von psychisch benachteiligten  
Kindern sowie mit der Organisation von internationalen integrativen Events.

Niedersachsen (Weser-Ems)

Nordrhein-Westfalen

Radfahrschule für Erwachsene 
TuS Bloherfelde von 1906 mit der Oldenburger Volksbank

Seit dem Jahr 2005 bietet der Verein in Zusammenarbeit mit der Universität Oldenburg und 
der Gemeinwesenarbeit (GWA) Bloherfelde/Eversten sowie mit Unterstützung des ADFC einen 
Fahrradkurs für Menschen mit Migrationshintergrund an. Über 170 Frauen erlernten bisher das 
sichere Fahrradfahren sowie die Verkehrsregeln und -zeichen, eine ehemalige Teilnehmerin 
wurde sogar zur Trainerin fürs Radfahren geschult. Die Frauen berichten vom Stolz, mobil  
zu sein, von einer Steigerung des Selbstwertgefühls, mehr Selbstständigkeit und Freiheiten.

SVKT Startschuss Ausbildungsmesse 
SVKT 07 Minden mit der Volksbank Herford-Mindener Land  

Im Rahmen eines A- und B-Jugend-Fußballturniers zeigt der Verein Jugendlichen berufliche 
Perspektiven bei regionalen Firmen auf, die sich bei dem Event präsentieren. Von der Aktion 
profitieren alle Seiten: Die Jugendlichen bekommen berufliche Möglichkeiten aufgezeigt, die 
Unternehmen treten in Kontakt zu jungen Talenten, der Verein bindet die heimischen Firmen 
und die Abwanderung von Jugendlichen aus der ländlichen Region wird etwas eingedämmt.

Rheinland-Pfalz 

Das Green-Team: Was wäre wenn? 
Turngemeinde 1886 Budenheim mit der Volksbank Alzey-Worms

Das Green-Team der Turngemeinde sammelt Ideen, führt Workshops durch und realisiert  
Initiativen, die auf den Mitgliederversammlungen große Zustimmung erhalten. So wurden  
zuletzt rund 20 Prozent des Energieverbrauchs eingespart. Projekte wie die Wärme- 
dämmung der Sporthalle, der Bau eines Insektenhotels zusammen mit Vereinsmitgliedern,  
die Erweiterung der Solaranlage, die Etablierung eines „Dreckweg-Tages“ oder auch das  
Pflanzen von schattenspendenden Bäumen sind in Umsetzung oder in Planung.

Sachsen

Volle Kanne Strukturwandel! 
SV Ludwigsdorf 48 mit der Volksbank Raiffeisenbank Niederschlesien und der Volksbank 
Löbau-Zittau 

Mit einer Neuaufstellung und Erweiterung des Vorstands stieß dieser einen umfassenden 
Transformationsprozess an: Der Verein entwickelte sich sportlich, bringt Menschen  
unterschiedlicher Nationen zusammen, steigert die Anzahl ehrenamtlich aktiver Mitglieder, 
fördert die Nachhaltigkeit und setzt auf digitale Strategien. Schiri-Pfeifen aus dem  
3D-Drucker, gechipte Bälle und Vereinskleidung sowie ein eigener Onlineshop sind hier  
nur einige Beispiele.

Sachsen-Anhalt

Sport und Umwelt – wir jüngsten Quedlinburger sind dabei! 
TSG GutsMuths 1860 Quedlinburg mit der Harzer Volksbank

Unter Federführung der TSG GutsMuths 1860 Quedlinburg wurde vor einigen Jahren  
ein Kita-Sportbeirat gegründet. Alle acht Kitas vor Ort machen mit. Gemeinsam  
organisieren sie vier feste Sportevents im Jahr. Hierbei werden mittlerweile jährlich  
rund 700 Kita-Kinder zum Sporttreiben animiert, damit wird motorischen Defiziten  
und Übergewicht entgegengewirkt. Das steigert die sportlichen Leistungen in der  
Grundschule und sorgt für einen Zulauf in den Vereinen. Zudem wurde bei einer  
Spendenaktion Geld für den Kauf von 3.500 Bäumen gesammelt; 2.500 davon wurden  
gemeinsam von Kindern und Eltern im Quedlinburger Stadtwald eingepflanzt.

Schleswig-Holstein

Die Grundschulliga – Bewegung und Prävention mit Handballspaß 
Handball Club Treia/Jübek mit der VR Bank Nord

Seit 2014 lädt der Verein jährlich die Grundschulkinder im Amt Arensharde zu einer kostenlosen 
„Grundschulliga“ ein. Dabei werden bis zu 100 Kinder an vier Wochenenden trainiert und  
an den Vereinssport allgemein sowie an Handball im Speziellen herangeführt. Beim  
Abschlussturnier wird allen Kindern ein Ländertrikot geschenkt, um als „Nationalmannschaft“ 
anzutreten. Die „Grundschulliga“ wird zudem flankiert von wöchentlichen Handball-AGs  
in drei Grundschulen. Fokus des Engagements: Prävention, Bewegung, Spiel und Spaß.

Hamburg

Sterne des Sports 2023. Die Finalisten.

Echt Gold wert.

Unsere Finalistenfilme. 

Wir stellen alle 17 Finalisten in einem kurzen 
Video vor: 

Zu den Filmen www.sterne-des-sports.de

https://www.sterne-des-sports.de/wettbewerb/bundesfinale-2023
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