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Trainersymposium – eine Maßnahme 
zur nachhaltigen Qualitätssicherung 
und -entwicklung der Trainerausbildung

WAS IST DAS ZIEL UNSERES PROJEKTES?

Mit dem disziplinunabhängigen Trainersymposium, wollen wir das Problem des bisher wenig stattfindenden Ehrfahrungsaustausches der 
Trainer/innen mit den Trainer/innen der eigenen wie auch anderen Disziplinen beheben. Bisher fand nach der Ausbildung oftmals keine 
Kommunikation unter den einzelnen Trainer/innen statt, was dem Ziel der Qualitätsentwicklung und -sicherung nicht zuträglich war.

WELCHE HERAUSFORDERUNGEN/PROBLEME WOLLEN WIR DAMIT LÖSEN?

Das Ziel unseres Trainersymposiums ist eine nachhaltige Qualitätsentwicklung und -sicherung. Dazu wollen wir auch an einer gemein-
samen Lernphilosophie und -strategie arbeiten. Darüber hinaus soll mit dem Trainersymposium ein Raum für einen disziplinüber-
greifenden Austausch zwischen den Motorsport Trainer/innen untereinander als auch mit ausgewählten Experten und Expertinnen 
z. B. Profi-Trainer/innen, Profi-Sportler/innen oder anderen erfahrenen Personen aus dem Motorsport geschaffen werden.

Da der DMSB die Trainerausbildung an die dmsj – deutsche motor sport jugend – delegiert hat, 
wurde auch die Durchführung des Trainersymposiums in die Verantwortung der dmsj übergeben.

Die AG Sportentwicklung, die für die Trainerausbildung innerhalb der dmsj zuständig ist, stieg 
im September 2017 direkt in die Planungen für die Veranstaltung ein.

Der erste Veranstaltungstermin für das Symposium im Februar 2018 konnte aufgrund Teil-
nehmermangels nicht stattfinden. Als Grund dafür wurde meist die Preisstruktur genannt. Diese 
Kritik wurde aufgenommen und in Absprache mit dem DOSB kann das Trainer symposium nun 
im Rahmen der Essen Motor Show im Dezember 2018 durch geführt werden.

Neben verschiedenen Workshops wird vor Ort auch eine öffentliche Podiumsdiskussion mit 
erfolg reichen Trainer/innen und Motorsportler/innen, z. B. dem ehe maligen Formel 1 Pilot 
Ralf Schumacher oder dem zweifachen Le Mans Sieger Timo  Bernhard, stattfinden.

PROJEKTPROZESS

Frank Gudermann (frank.gudermann@dmsj.org) 
DMSB e. V. · Hahnstraße 70 · 60528 Frankfurt am Main
www.DMSB.de · www.dmsj.org
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Positive Merkmale
• Plattform zum Vernetzen der Trainer wurde geschaffen
•  Trotz schwieriger Terminfindung kann die Veranstaltung in 

attraktivem Rahmen durchgeführt werden
•  Gute Vernetzung von Trainer/innen und sehr erfolgreichen 

Sportler/innen möglich
•  Wertschätzung der Sportler/innen für die Arbeit der Trainer/innen 

erkennbar

Herausforderungen 
• Hohe Termindichte im Motorsport
• Geringere Resonanz als erwartet
•  Möglichst ansprechendes Programm bei gleichzeitig möglichst 

niedrigen Kosten

FAZIT UND AUSBLICK

Gesamt: 11.000 Euro
Eigenmittel: 6.000 Euro · DOSB-Förderung: 5.000 Euro

FINANZEN

   Vernetzung, Austausch und Qualitätssiche-
rung – das Symposium des DMSB ist ein wichtiger 
Entwicklungsschritt zum Aufbau einer lebendigen 
Trainer/innen-Community im Motorsport.   

Dr. Karin Fehres 
Vorstand Sportentwicklung


