
 

 

#inBEWEGUNG 
Sport-Projekttag für Fachkräfte und Interessierte mit und ohne Behinderung 

›› 2. Februar 2024, Sportschule Duisburg-Wedau 
 

 
 

Sport wirkt sich positiv auf Fitness und Gesundheit aus, gilt als Motor für Inklusion und macht einfach 

Spaß!  

 

Der bvkm setzt sich seit vielen Jahren gemeinsam mit seinen Mitgliedsorganisationen für eine 

uneingeschränkte Teilhabe von Menschen mit Behinderung am Freizeit- und Wettkampfsport ihrer 

Wahl ein. Ein besonderes Ziel ist dabei die Förderung des Sports für Menschen mit schweren 

motorischen Behinderungen. Unterstützt wird er dabei vom verbandsinternen Fachausschuss Sport. 

 

Die Vielfalt der sportlichen Aktivitäten unserer Mitgliedsorganisationen wollen wir auf einem 

Projekttag am 2. Februar 2024 zeigen und Projekte vorstellen, durch die Teilhabe an Sport und 

Bewegung gelebt wird. Ganz nach dem Motto: Nachmachen ausdrücklich erwünscht, erhalten 

Teilnehmende viele Anregungen für eigene Aktivitäten.   

 

Der Projekttag bietet auch einen Einblick in Fördermöglichkeiten für Sport- und Bewegungsangebote. 

Darüber hinaus laden wir Sie ein, unterschiedliche Sportarten, die sich besonders an Menschen mit 

Behinderungen richten, selbst auszuprobieren und kennenzulernen.  



 

 

 

PROGRAMM 

Freitag, 2. Februar 2024 

>> 09:30 Uhr 

>> 10:00 Uhr 

>> 10:15 Uhr 

>> 11:00 Uhr 

>> 11:15 Uhr 

>> 12:00 Uhr 

 

>> 12:30 Uhr 

>> 13:30 Uhr 

 

>> 16:00 Uhr 

>> 17:00 Uhr 

 

Ankommen und Begrüßungskaffee  

Auf die Plätze, fertig, los! Thematische Einführung 

Sport-Projekte aus dem bvkm stellen sich vor (Teil I)  

Pause 

Sport-Projekte aus dem bvkm stellen sich vor (Teil II)  

Ohne Moos nix los! Fördermöglichkeiten für Sport- und 

Bewegungsangebote 

Mittagspause & Markt der Möglichkeiten 

In Bewegung kommen! Praktisches Kennenlernen von Sport- und 

Bewegungsarten 

Abschluss und Netzwerk-Kaffee 

Ende der Veranstaltung 

Kurzfristige Programmänderungen behalten wir uns vor. 

 

ORGANISATION 

Ort 

Sportschule Wedau 

Friedrich-Alfred-Allee 15 

47055 Duisburg  

www.sportschule-wedau.de  

 

Zielgruppe 

Fachkräfte der Behindertenhilfe, Übungsleiter:innen, Aktive des (Behinderten-)Sports,  

Therapeut:innen und Interessierte mit und ohne Behinderung 

 

 

http://www.sportschule-wedau.de/


 

 

Kosten 

Teilnahmebeitrag (einschl. Tagesverpflegung): 25,00 € 

 

Anmeldung 

Bitte nutzen Sie zur Anmeldung das Online-Anmeldeformular. Dieses finden Sie unter: 

https://bvkm.de/veranstaltung/inbewegung-sport-projekttag/?anmeldung=true 

Anmeldeschluss: 15. Dezember 2023 

 

Kontakt 

Sven Reitemeyer 

sven.reitemeyer@bvkm.de  

Tel: 0211 64004-13 

 

Veranstalter 

Bundesverband für körper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. (bvkm) 

Brehmstraße 5 -7, 40239 Düsseldorf 

www.bvkm.de 

https://bvkm.de/veranstaltung/inbewegung-sport-projekttag/?anmeldung=true
mailto:sven.reitemeyer@bvkm.de
https://bvkm.de/

