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Menschen mit 
Behinderung

Arbeit

Gesundheit

Bildung

Freizeit

Senioren*innen

Gesundheit

Freizeit

Bildung

Geflüchtete Menschen

Arbeit

Gesundheit

Freizeit



Freizeit:
Sensibilisierung von 
Vereinen, 
Freizeit-Assistenz 
für Senioren*innen 
und MmB

Arbeit: 
Arbeitsmarktintegration

Bildung: 
Erwachsenenbildung,  
vorerst für Menschen 
mit kognitiver 
Einschränkung

Gesundheit:
Einfache Sprache, 
Schulung von 
Fachleuten im 
Gesundheitswesen



SPORT-INKLUSIONSLOTSENPROJEKT



Projekt der Steuerungsgruppe 
Inklusion:

• Landessportbund RLP
• Sportbund Rheinhessen

• Sportbund Rheinland

• Sportbund Pfalz

• Behinderten- und 
Rehabilitationssportverband RLP

• Gehörlosensportverband RLP

• Special Olympics RLP

Förderung durch Aktion Mensch

Wissenschaftlich Begleitung durch 
die Johannes Gutenberg-
Universität Mainz
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SPORT-INKLUSIONSLOTSENPROJEKT

Projektzeitraum 01.01.2020 – 31.12.2021 ……. und es geht weiter ☺



• Methode kommt aus der Sportwirtschaft

• sichert Beteiligung von vulnerablen Zielgruppen in kommunalen 
Veränderungsprozessen

• durch die Integration in sämtliche Schritte als Mitverantwortliche + 
Mitarbeiter*innen

- Bedarfsklärung

- Maßnahmenplanung

- Maßnahmenumsetzung

- Evaluation





Kann Inklusion nur durch Partizipation Nachhaltigkeit erlangen?

Wie sind Ihre Erfahrungen im Bereich…?

• Mobilität

• Kommunikation

• Gewinnung neuer Mitglieder*innen

• barrierefreie Gestaltung



Praxisbeispiel bei Kommune Inklusiv



• Info-Veranstaltung 
beim Landessport 
Rheinland-Pfalz       
im Mai 2019

• Erste Kontakte mit 
dem TuS Sörgenloch









Im Herbst 2019 in der 
Aktionswoche  „Vielfalt“

➢ Aktionstag 
vor dem Rathaus in
Nieder-Olm

Programmpunkt des
TUS Sörgenloch
„Cross Boule“







Hören Sie nicht 
drauf!

Seien Sie mutig und 
gehen auf neuen 
Wegen voran!


