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Europäisches Jahr der Erziehung durch Sport 2004 – Beispiele aus Sportvereinen

Nationale Auftaktveranstaltung am 19. Januar in Leipzig, Workshop-Ergebnis: „Kinderwelt ist Bewegungswelt, wenn alle Erwachsenen – insbesondere Ehrenamtliche in Sport und Politik – sich als Anwälte für Kinder fühlen. Kinderwelt ist Bewegungswelt, wenn Erwachsene Kinder entdecken, ihr eigenes Handeln überprüfen und Unterstützung und Hilfen geben.“

Der Turnspielkreis dient auch als Vorbereitung auf den Kindergarten

Im Turnverein Arbergen von 1893, Arberger Heerstraße 111, 28307 Bremen, ist ein Turnspielkreis für Kinder ab drei Jahre neu in das Vereinsprogramm aufgenommen worden. Inhalt ist eine Kombination aus Turnen, Spielen und Basteln auch als eine gute Vorbereitung auf den Kindergarten. Qualifizierte Fachkräfte betreuen die Kinder zweimal wöchentlich von 8.30 bis 11.30 Uhr. Ihr Konzept haben sie während eines Elternabends vorgestellt.

Attraktiver und abwechslungsreicher Sport spricht junge Menschen immer an

Die Turn- und Sportgemeinde Germania 1889 Dossenheim, Gerhart-Hauptmann-Straße 7, 69221 Dossenheim, hat seit drei Jahren in Erweiterung ihrer Kindersportschule einen Teeny-Club eingerichtet. Darin werden Jungen und Mädchen aufgenommen, die dem Kindergartenalter entwachsen sind. Sie können Inline und Mountainbike fahren, Tennis spielen und auf dem Trampolin turnen. Sportfreizeiten und Kletterkurse werden angeboten, dazu die Teilnahme an einem Kinder-Triathlon.  

Mit Wanderung und Quiz den Wald kindgerecht erforscht

80 Kinder zwischen drei und zwölf Jahren, Vereinsmitglieder und nicht Organisierte, beteiligten sich am Waldquiz der Sportgruppe Hohenschambach (SGH), Grafenöder Weg 2, 93155 Hohenschambach. Drei SGH-Betreuerinnen hatten die Wanderung vorbereitet und erforschten dann mit den Kindern die Natur in ihrer unmittelbaren Umgebung, an einem Samstag ab 14.00 Uhr, zwei Stunden lang, vom Sportzentrum aus. „Was ist denn eigentlich im Wald los?“ war die Fragestellung. Die Kinder lernten allerhand, testeten ihr Wissen in verschiedenen Altersgruppen und sammelten Buchstaben für ein Lösungswort.

Viele Sportgelegenheiten ermöglichen ein reichhaltiges Angebot für Kinder

Der Sportverein Motor Mickten Dresden, Pestalozzistraße 20, 01127 Dresden, leistet auf eigenem Gelände, in zwei offenen Begegnungsstätten und auf weiteren kommunalen Sportanlagen eine ausgezeichnete Kinder- und Jugendarbeit. Er bemüht sich auch um gefährdete junge Menschen, die zunächst verbindliche Normen und feste Zeiten ablehnen.  Die Übungs- und Wettkampfstätten sind offen für alle zum Schnuppern, Ausprobieren und Vergleichen. Die Integration in den Vereinssport ist ein besonderes Ziel. 

Mit Abenteuersport und Turnen für Eltern mit Kindern bedürfnisgerecht reagiert

„Weil es in der Natur eines Kindes liegt, sich zu bewegen und Spaß dabei zu haben“ (Vereinszeitschrift „IM BLICKPUNKT“), ergänzt der Turnverein Ibbenbüren 1860, Bahnhofsplatz 2, 49477 Ibbenbüren, sein sowieso schon umfangreiches Angebot. Dazu gehören Abenteuersport, Tanzangebote, Yoga und die Beschäftigung mit Zirkustechniken. Ausgeweitet werden aber auch die traditionellen Gruppen für Mütter und Väter mit ihren Kindern.
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Mitarbeiten, führen, Ideen einbringen, organisieren: „Es macht einfach Spaß“

Studenten können am Training der Fechtabteilung teilnehmen

Auf Anregung eines studierenden Vereinsmitglieds hat die Turn- und Sportgemeinde 1861 Kaiserslautern, Postfach 1344, 67603 Kaiserslautern, eine Vereinbarung mit dem Sportinstitut der Universität Kaiserslautern getroffen. Jetzt können Studenten zu verschiedenen Übungszeiten als Anfänger oder Fortgeschrittene am Training der Fechtabteilung teilnehmen. Für die Dauer des jeweiligen Semesters wird eine geringe Gebühr fällig.

Die Übernahme überschaubarer Aufgaben erleichtert die Mitarbeit

Die Badmintonabteilung im Turnverein 1846 Mosbach, Hammerweg 7, 74821 Mosbach, hat sich bei ihrer Abteilungsversammlung neue Ziele gesetzt. Damit sich mehr Mitglieder in die Organisation einbinden lassen, werden kleinere überschaubare Aufgaben zusammengefasst und zwei bis drei Mitarbeitern übertragen. Sie sind eigenverantwortlich und selbstständig tätig. Der ehrenamtliche Aufwand jedes Einzelnen sinkt. Die Jugend soll stärker gefördert, eine Mannschaft für die Verbandsrunde aufgebaut werden. Die Abteilung will das Vereinsleben aktiv mitgestalten, um die Gemeinschaft zu fördern.

Ein aktiver Jugendausschuss hält die Vereinsjugend zusammen

Über eine sehr aktive Jugendabteilung freut sich die Wassersportvereinigung Göttingen von 1908, Nikolaistraße 30, 37073 Göttingen. Der Jugendausschuss zählt 15 Mitglieder. Sechs davon sind ausgebildete Jugendleiter. „Wir wollen die Kinder aus unseren Abteilungen zusammenführen, damit sie sich untereinander besser kennen lernen“, beschreibt Jugendleiterin Sabrina Nietzold als Hauptaufgabe. Alle sind hoch motiviert und überzeugt, „dass es einfach Spaß macht“, den Kindern und Jugendlichen etwas mitzugeben. 

Mit eigener, privater und öffentlicher Hilfe gebaut und notwendigen Raum gewonnen

Die Sport- und Kulturgemeinschaft Stockstadt 1945, Postfach 23, 64586 Stockstadt, hat als Anbau an die kommunale Sporthalle den vereinseigenen „SKG-Treff“ eingeweiht. Er besteht aus einem mittelgroßen Gymnastikraum mit Schwingboden und Parkett. Dazu kommt eine Gastronomie für Vereinsmitglieder und Gäste, die aber auch bei Fußballspielen auf dem direkt angrenzenden Sportplatz diesen Außenbereich mit Getränken und kleinen Speisen versorgt. Im modern und funktionell ausgestatteten Bürotrakt ist die Geschäftsstelle untergebracht. Das Land Hessen und der Kreis Groß-Gerau haben Zuschüsse in Höhe von 35.000 bzw. 6.700 € gezahlt. Mit Unterstützung örtlicher Firmen und Handwerksbetriebe blieb es bei Materialkosten von 170.000 €. Vor allem aber leisteten 73 Helfer – über ein ganzes Jahr verteilt - 5.000 unentgeltliche Arbeitsstunden. Die SKG hat 1.800 Mitglieder. Die Hälfte sind Kinder und Jugendliche.

Der Buch-Tipp: „Ehrenamtlich helfen. Das Buch zur Fernsehserie ARD-Ratgeber Recht“.

Die Broschüre gibt praktische Tipps für den Einstieg in das bürgerschaftliche Handeln und vermittelt Grundwissen zu rechtlichen und organisatorischen Fragen. Sie ist eine Orientierungshilfe für Menschen, die sich engagieren wollen und solche, die bereits engagiert sind. Verfasserin: Karin Stiehr. Umfang: 200 Seiten. Bezugspreis: 8,50 € zzgl. Versandkosten. Bestelladresse: Vereins- und Verbands-Service, Rolf Höfling, Otto-Fleck-Schneise 12, 60528 Frankfurt am Main, Tel.: 069/6700-303, Fax: 069/674906, e-mail: vvs-frankfurt@t-online.de .
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