Naturathlon 2004

Natur bewegt 16. September bis 3. Oktober

www.naturathlon.de
Deutschlandfunk
Héren ist Wissen.
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NATURATHLON - NATUR BEWEGT

Der Naturathlon ist ein sportliches Natur-Abenteuer quer
durch schdne Landschaften in Deutschland. Er fordert den
Dialog zwischen Sportlern und Naturschitzern. Beim Sport
kann jeder die Natur erleben und genief3en, ja sich sogar von
ihr inspirieren lassen. Faire Natursportler gehen vorsichtig mit
der Natur um, damit sie auch fur zukunftige Generationen
erhalten bleibt.

Der Naturathlon will den Menschen vermitteln, dass sich
Naturschutz und nachhaltige Naturnutzung nicht aus-
schlieen, sondern vielmehr erganzen.

DIE STRECKE

Der Abenteuertrail fuhrt finf
Sportlerteams vom Watzmann
bis zum Kap Arkona, durch 44
Natur-undNationalparke. Diese
Grof3schutzgebiete bieten die
Mdglichkeit zur Erholung und
zum naturfreundlichen Sport.
Waéhrend jeder Etappe werden
an besonderen Orten Aktions-
punkte eingerichtet, an denen
die Sportler verschiedene Aufgaben zur Natur erledigen
missen.

JEDER KANN MITMACHEN

Bei der offentlichen Etappe
kann jeder mitmachen. Ob
Kinder, Jugendliche oder Er-
wachsene jeden Alters, alle
sind eingeladen, die Natur auf
den letzten Kilometern der
Tagesetappe sportlich zu
genielBen. Am Ziel erwartet
die Teilnehmer und Gaste eine
Etappenparty mit Live-Musik,
regionaler Kiche und vielen
Informationen Uber Natur-
schutz und Sport.

Weitere Informationen zu
Teilnahmemdglichkeiten
finden Sie im Internet unter
www.naturathlon.de

DAS SPORTLICHE KONZEPT

Die ausgewahlten Sportler miissen in fiinf festen Teams, die
gegeneinander antreten, die 2800 Kilometer bewaltigen. Ob
Laufen, Wandern, Nordic-Walking, Gleitschirmfliegen, Rad-
oder Kanufahren, unsere Naturathleten zeigen, dass die
Natursportarten mit viel SpalR und naturvertraglich ausgeubt
werden kénnen. Am Kap Arkona steht dann fest, welches das
Naturathlon-Champions-Teamiist.

Kap Arkona
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NATURATHLON IN DENMEDIEN

Der Deutschlandfunk, die Dritten Programme der ARD, die
ZDF-Umweltsendung und Ihre Tageszeitung berichten laufend
Uber die Ergebnisse und Erlebnisse der Naturathlonteams.
Aktuelle Informationen auch unter www.naturathlon.de



