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Der Sport in der Europäischen Union

Europa ist ein ausgesprochen wichtiges Thema für Sportvereine und -verbände, Sportwissenschaftler und Politiker. Die konkreten Auswirkungen europäischer Sportpolitik und die Mitwirkungsmöglichkeiten bei der Gestaltung dieser Politik sind jedoch für die meisten ein „Buch mit fünfzehn Siegeln“. Die aktuelle Veröffentlichung der Gesellschaft für Europäische Sportstudien „Two Players – One Goal? Sport in the European Union“ trägt erheblich dazu bei, das Wissen über den Sport in Europa zu erweitern. Die Publikation wurde im Rahmen des Projektes „Sport in Europe“ von der Europäischen Kommission gefördert (siehe auch: www.sport-in-europe.com). Das Buch liefert in englischer Sprache einen kompakten Überblick über die historische, politische und institutionelle Basis der Europäischen Union und beschreibt anschließend anhand von konkreten Beispielen die Auswirkungen der allgemeinen europäischen Politik auf den Sport sowie die Inhalte der europäischen Sportpolitik. Erstmalig liefern die Autoren Walter Tokarski, Dirk Steinbach, Karen Petry und Barbara Jesse eine komplette und ausführliche Zusammenstellung der Sportstrukturen in allen fünfzehn derzeitigen Mitgliedstaaten der Europäischen Union sowie in drei Beitrittstaaten. Durch einheitliche grafische Darstellung der Strukturen wird die Situation des Sports in den dargestellten Ländern vergleichbar. Zur detaillierten Beschreibung der individuellen Situation des Sports in den behandelten Ländern konnten die Autoren zum größten Teil nationale Experten aus den jeweiligen Staaten gewinnen. Neben der einmaligen Zusammenstellung der europäischen Sportstrukturen macht die lebendige Darstellung europäischer Sportpolitik anhand von aktuellen Beispielen, wie z.B. Anti-Doping Politik, TV-Vermarktung von Sportrechten usw. dieses Buch zu einem unentbehrlichen Begleiter für Jeden, der ehrenamtlich oder beruflich mit Sport im europäischen Kontext befasst ist.

Tokarski/Steinbach/Petry/Jesse: Two Players – One Goal? Sport in the European Union. Oxford 2004. Zu beziehen beim Verlag Meyer & Meyer Sport, Aachen, ISBN 1-84216-092-4.

111 Laufspiele für Schule und Verein

Das Laufen um den Sportplatz wird von Kindern oftmals als langweilig und eintönig empfunden. Harald Lange zeigt in seinem Buch, dass Kinder durch den Einbau von spielerischen Elementen ihre Lust am Laufen wiederentdecken können - ja sich sogar Trainingseffekte erzielen lassen. Der Autor stellt 111 Laufspiele vor, die nach ihrer Spielidee in die Bereiche Fangen, Kooperieren, Geschicklichkeit, Trainieren sowie Belasten und Erholen eingeteilt sind. Je nach Intensität und Dauer sind sie für Kinder und Jugendliche in der Altersstufe von 4 bis 16 Jahren geeignet. Der Aufbau der Laufspiele ist einfach, sodass der organisatorische Aufwand gering ist. Alle Spiele lassen sich problemlos in den Schulsport- und Vereinsalltag integrieren und bieten eine willkommene Alternative zu den herkömmlichen Aufwärm-, Staffel- oder Trainingsläufen. Die meisten der vorgestellten Spiele können zudem sowohl in der Halle, als auch im Freien ausgeübt werden.

Lange, Harald: Fangen-Laufen-Trainieren, 111 Spielformen für Schule und Verein (Limpert Verlag, Wiebelsheim 2003, 102 Seiten, 22 Abb. € 14,95, ISBN 3-7853-1674-7, Bestell-Nr. 343-01674)
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