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Intelligente Kooperationen machen das Vereinsleben noch vielfältiger

Von Beratungsqualität und breitem Angebot profitieren

Der Turnverein Cannstatt 1846, Am Schnarrenberg 10, 70376 Stuttgart, gehört zum festen und sehr zufriedenen Kundenstamm der Evangelischen Medienzentrale (EMZ), die vor einigen Wochen ihr 30-jähriges Jubiläum begangen hat. Zur Unterstützung der didaktischen Einheiten im Sportkindergarten und in der Kindertagesstätte sowie zur inhaltlichen Anreicherung von Vereinsveranstaltungen macht die EMZ ein breites Angebot an Filmen und Dias. Die medienpädagogische Fachbibliothek umfasst allein 5.000 Titel.

Kinder werden großzügig an andere Sportvereine weiter vermittelt

Im Männerturnverein 1860 Erfurt, Mittelhäuser Str. 21 c, 99089 Erfurt (1.000 Mitglieder), gibt es keine Nachwuchssorgen. Enge Zusammenarbeit besteht mit vier Grundschulen und einem Kindergarten. 240 Jungen und Mädchen werden in den Schwerpunktsportarten Kinderturnen, Aerobic und Rope Skipping betreut. 150 große und kleine Mitglieder hat die Eltern-Kind-Abteilung. Kinder, die sich später für das Turnen unter Wettkampfbedingungen nicht eignen, werden großzügig an andere Sportvereine, zum Beispiel mit Spielsportarten, weiter vermittelt.

Zentrum für Sportmedizin bietet Untersuchungen zu günstigen Konditionen an

Der Postsportverein Berlin, Forckenbeckstr. 18, 14199 Berlin, stellt in seiner Vereinszeitschrift „Sport-Palette“ das Zentrum für Sportmedizin mit Sitz in Zehlendorf und Hohenschönhausen vor. Die Betreuungsleistungen reichen vom Gesundheitscheck bis zu sportmedizinischer Leistungsdiagnostik, Kraftmessung und Ernährungsanalyse. Für verschiedene Sportarten werden unterschiedliche Check-Pakete angeboten. Sportlergruppen erhalten Sonderkonditionen.

Bewegung trägt zu einem gesunden Alltag bei

Die Turn- und Sportgemeinde Rohrbach, Erlenweg 22, 69124 Heidelberg, organisiert in Zusammenarbeit mit dem Seniorenzentrum Rohrbach Kurse für ältere Frauen und Männer. Kursinhalte sind Bewegungsspiele, Kräftigungsübungen, Dehnungsgymnastik und Entspannungsmethoden, also Bewegungstraining für einen gesunden Alltag.

Geschäfte vor Ort unterstützen die Gesundheitsmaßnahmen des Sportvereins

Der 1. Fußballclub Großdechsendorf, Breiter Sand 14, 91056 Erlangen, gehört zu den vom Bayerischen Landes-Sportverband ausgezeichneten Gesundheitsclubs. Eine Schule, eine Apotheke und ortsansässige Ärzte sind Partner im Programm für gesundheitsorientierten Sport. Neben der Sportpraxis gehören dazu Vorträge über Ernährung unter dem Motto „fit statt fett“. Geschäfte im Umfeld unterstützen das Vereinsziel „Gesundheit“  mit speziellen fettfreien Angeboten.

Straffällig gewordene Jugendliche sind im Sportverein willkommen

Die Kanugruppe der Turn- und Sportvereins Ettlingen, Baptist-Göring-Str. 7, 76275 Ettlingen, hat in diesem Jahr zum zweiten Mal zusammen mit dem Justizministerium, dem Kreisjugendamt, der Jugendgerichtshilfe, dem Amtsgericht und der Polizei straffällig gewordene Jugendliche betreut. Sie haben im Kanulager gemeinnützige Arbeitsstunden abgeleistet und konnten an Ausfahrten teilnehmen und so das Vereinsleben kennen lernen.
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Ehrenamtliche Mitarbeit bleibt unverzichtbar – Beispiele aus Sportvereinen

Jugendliche übernehmen Verantwortung als Schiedsrichter

Vor vier Jahren hat die Sportgruppe Hohenschambach, Grafenöder Weg 2, 93155 Hohenschambach, begonnen, Jugendliche aus den Mannschaften der A-, B- und C-Junioren als Jugendschiedsrichter einzusetzen. Die Maßnahme hat sich als sehr positiv erwiesen. Die Jugendlichen sind in einem eigenen Verantwortungsbereich eingesetzt und bekommen eine andere Sichtweise für die Entscheidungen der Schiedsrichter. Zur Zeit sind neun Jugendschiedsrichter im Einsatz. Langfristig werden aus diesem Kreis die geprüften Schiedsrichter des Vereins hervorgehen. Zwei junge Aktive haben diesen Schritt bereits vollzogen. 

Ehrenamtlichkeit löst die gestellten Aufgaben zum Wohl der Gemeinschaft

Der Männerturnverein Treubund Lüneburg von 1848, Uelzener Str. 90, 21335 Lüneburg, hat ein Leitbild formuliert. Danach ist er eine moderne, flexible Dienstleistungsgemeinschaft mit traditionellem Hintergrund im Bereich des Sports und der Freizeitgestaltung und Bestandteil der Lebenskultur Lüneburgs. Er versteht unter „Ehrenamtlichkeit die unentgeltliche Betätigung zur Lösung gestellter Aufgaben zum Wohle der Gemeinschaft“. 

Die Eltern feuern an und helfen mit im Übungs- und Wettkampfbetrieb

Die Handballabteilung der DJK TuSA 06, Fleher Str. 224 b, 40223 Düsseldorf, setzt auch in Zukunft auf die Eltern der Handballjugend. Sie unterstützen die Übungsleiter beim Training und stellen sich bei Turnieren und Rundenspielen als Kampfrichter, Zeitnehmer und Sekretäre zur Verfügung. Lautstark feuern sie die eigenen Mannschaften von der Zuschauertribüne aus an.  

Kompetente Übungsleiter sichern die Qualität der Angebote ab

Der Fußballverein Winterrieden, Reichenauer Str. 15, 87785 Winterrieden, ist mit der „Silbernen Raute“ des Bayerischen Fußball-Verbands für herausragendes ehrenamtliches Engagement ausgezeichnet worden. Hervorgehoben werden auch die sehr erfolgreichen Aktivitäten im gesundheitsorientierten Sport, bei der Prävention gegen Sucht und Gewalt sowie die kind- und jugendgemäßen Angebote. Die Vereinsmitglieder haben viel vom hohen Einsatz kompetenter Abteilungs- und Jugendleiter, Übungsleiter und Betreuer.  

Der Wettbewerbs-Tipp: Deutscher Sportbund und Aral suchen Deutschlands „Übungsleiter des Monats“ – Sportgruppen können Vorschläge für den Aral Trainer-Award machen.

750.000 Übungsleiterinnen und Übungsleiter sind mit großem persönlichem Einsatz in den Sportvereinen im Deutschen Sportbund (DSB) ehrenamtlich tätig. Aral, Deutschlands führende Tankstellenmarke, wird nun in Kooperation mit dem DSB solche Leistungen mit dem Trainer-Award beispielhaft herausstellen und von Dezember 2003 bis Mai 2004 die Auszeichnung „Übungsleiterin/Übungsleiter des Monats“ verleihen. Mitglieder einer Mannschaft oder Sportgruppe können ihre Übungsleiter für den Trainer-Award vorschlagen. Eine unabhängige Sportexperten-Jury ermittelt die Monatssieger. Diese werden dann unter www.aral.de und www.ehrenamt-im-sport.de vorgestellt. Die Spielregeln, das Bewerbungsformular und den Fragebogen gibt es unter www.aral.de/trainer oder Faxabruf 01805/222122 (12 Cent/Minute) oder Aral Award Hotline 0611/18887175. 

Seite   47

