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UMWELT- UND NATURSCHUTZ IM SPORTVEREIN 

 

Umwelt- und Naturschutz betreffen alle gesellschaftlichen Akteure und sind inzwischen auch ein 

wichtiges Thema im Sport. Ob Energiesparen im Sportverein, naturverträgliche Kletterkonzepte und 

Kanutouren oder Mehrweggeschirr beim Vereinsfest – es gibt viele Ansätze, um im Sportverein 

etwas für den Natur- und Umweltschutz zu tun und zugleich die Handlungsmöglichkeiten des Ver-

eins zu erweitern.  

 

Klimafreundliche Sportstätten 

 

In Deutschland gibt es rund 230.000 Sportstätten. Viele davon sind sanierungsbedürftig und haben 

einen entsprechend hohen Energie- und Ressourcenverbrauch. Durch Maßnahmen wie Heizungs-

erneuerung, Wärmedämmung oder die Nutzung erneuerbarer Energien lassen sich Kosten im Ver-

ein einsparen und gleichzeitig die Umwelt schonen. Viele Landessportbünde bieten ihren Sportver-

einen eine Beratung bzw. einen „Öko-Check“ an. Dabei besucht und prüft ein professioneller Bera-

ter die Sportstätte vor Ort und gibt Empfehlungen ab, welche Sanierungsmaßnahmen für den Verein 

sinnvoll wären. Einige Landessportbünde bieten auch eigene Fördermittel für Sanierungsmaßnah-

men an.  

 

Eine Übersicht der Beratungsangebote für Sportvereine finden Sie hier.  

 

Eine Liste der Ansprechpersonen für das Thema „Sportstätten und Umwelt“ in den Landessportbün-

den (hier) und Spitzenverbänden (hier) finden Sie auf der DOSB-Internetseite.  

 

Naturverträglicher Sport 

 

Sport in der freien Landschaft macht Spaß, fördert die Gesundheit und bietet einmalige, intensive 

Naturerlebnisse. Natursport kann jedoch Tiere, Pflanzen und ihre Lebensräume beeinträchtigen, 

wenn er ohne Rücksicht auf die Natur ausgeübt wird. Der DOSB setzt sich daher für einen natur- 

und landschaftsverträglichen Sport und die Erhaltung der biologischen Vielfalt ein.  

 

Sportvereine können beispielweise auf Ihrem Vereinsgelände verschiedene Maßnahmen wie natur-

nahe Begrünung der Außenanlage, Aufstellen von Insektenhotels oder das Anlegen von Hochbee-

ten etwas für die biologische Vielfalt tun. 

 

Bei der Ausübung von Natursportarten helfen z.B. freiwillige Vereinbarungen, Informationsmateria-

lien und Konzepte zur naturverträglichen Sportausübung dabei, Konflikte mit dem Naturschutz zu 

vermeiden. 

 

Verschiedene Informationen zu Naturschutz und Sport finden Sie hier.  

 

Umweltfreundliche Sportveranstaltungen 

 

Jedes Jahr finden in Deutschland tausende von Sportveranstaltungen statt. Ob Großveranstaltung 

oder Vereinstreff: Mobilitätsverhalten, Energie- und Ressourcenverbrauch, Sportstätten und Cate-

ring bieten vielfältige Möglichkeiten zum Umwelt- und Klimaschutz. 

http://www.klimaschutz-im-sport.de/de/home/sportstaetten/beratungsangebote/oeko-check-landessportbuende/
http://www.dosb.de/fileadmin/fm-dosb/arbeitsfelder/umwelt-sportstaetten/Adressenlisten/Ansprechpartner_Sportstaetten_Umwelt_LSB_aktualisiert_11.pdf
http://www.dosb.de/fileadmin/fm-dosb/arbeitsfelder/umwelt-sportstaetten/Adressenlisten/Ansprechpartner_Sportstaetten_Umwelt_Spitzenverbaende_aktualisiert_06.pdf
http://www.dosb.de/de/sportentwicklung/sportstaetten-umwelt-und-klimaschutz/sport-und-natur/
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Der DOSB und das Bundesumweltministerium haben einen Leitfaden für umweltfreundliche 

Sportgroßveranstaltungen „Green Champions“ herausgegeben. Darin finden sich verschiedene 

Anregungen, die auch für Sportvereine spannend sind. Weitere Informationen zu dem Thema finden 

Sie auch hier. 

 

Informationen beim DOSB 

 

Der DOSB stellt verschiedene Broschüren und Informationsmaterialien zum Thema „Umwelt- und 

Naturschutz im Sport“ zur Verfügung. Auf den DOSB-Internetseiten sind drei Handlungsfelder zu-

sammengefasst: „Sportstätten“, „Umwelt- und Klimaschutz“ sowie „Sport und Natur“. Hier finden Sie 

verschiedene Informationen und Downloads zu den Themen.  

 

Zudem können Sie kostenlos per E-Mail unseren DOSB-Informationsdienst „Sport schützt Umwelt“ 

bestellen. Melden Sie sich gerne hier an. 

 

Ansprechpersonen im DOSB: 

 

Andreas Klages (Interessensvertretung, Sportstätten) 

Tel: 069/67 00-351 

klages(at)dosb.de 

 

Inge Egli (Umweltkommunikation, Informationsdienst SPORT SCHÜTZT UMWELT) 

Tel.: 069/67 00-278 

egli(at)dosb.de 

 

Bianca Quardokus (Umwelt- und Naturschutz) 

Tel: 069/67 00-283 

quardokus(at)dosb.de 

 

Karsten Dufft (Biologische Vielfalt) 

Tel: 069/6700-252 

dufft(at)dosb.de 

 

http://www.dosb.de/fileadmin/fm-dosb/arbeitsfelder/umwelt-sportstaetten/Veranstaltungen/GreenChampions_Leitfaden_070928.pdf
http://www.dosb.de/fileadmin/fm-dosb/arbeitsfelder/umwelt-sportstaetten/Veranstaltungen/GreenChampions_Leitfaden_070928.pdf
http://www.klimaschutz-im-sport.de/de/home/veranstaltungen/
http://www.dosb.de/de/sportentwicklung/sportstaetten-umwelt-und-klimaschutz/
http://www.dosb.de/de/sportentwicklung/sportstaetten-umwelt-und-klimaschutz/service/informationsdienst/

