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KOMMENTAR

... damit das Schwimmen(lernen) nicht baden geht!

Bewegen im Wasser fasziniert die Menschen. Schwimmen ist Teil unserer Kultur. So ahnlich
steht es im Leitbild des Deutschen Schwimm-Verbandes (dsv), der sich zusammen mit anderen
Verbanden und Organisationen schon seit langerem um die Zukunft des Schwimmsports, re-
spektive um den Erhalt von Hallen- und Freibadern hierzulande grof3e Sorgen macht.

Im bundesweiten Aktionsbindnis ,Pro Bad®, das 2010 gegriindet wurde und sich die Zukunfts-
fahigkeit des Bestandes an Hallen- und Freibader in Deutschland auf die Fahnen geschrieben
hat, sind neben dem dsv z.B. die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft (DLRG) und jingst
der Verband Deutscher Sporttaucher zusammengeschlossen. Langst haben sich auch in einzel-
nen Bundeslandern weitere Initiativen in gleicher Sache gebildet wie z.B. im Mai 2014 mit der
Verabschiedung einer ,Resolution zum Erhalt von Hallen- und Freibadern im Saarland“ unter Fe-
derfuhrung des Landessportverbandes fur das Saarland und mit dem saarlandischen Schwimm-
bund, dem Kanubund, dem Tunerbund sowie dem Sportlehrerverband des Saarlandes als wei-
tere (Erst-)Unterzeichner.

Das ,DLRG-Barometer 2013 ist auf 446 Todesfalle durch Ertrinken gestiegen. Das bedeutet
eine Steigerung von 16,4 Prozent gegentber dem Vorjahr, und es bleibt zu hoffen, dass die
DLRG fir 2014 niedrigere Zahlen prasentieren kann. Jeder Tod durch Ertrinken ist einer zuviel.
Die Sorge um den Erhalt und bzw. die drohende Schlielung von Badern korrespondiert mit der
frihzeitigen Gefahrenaufklarung, aber noch mehr mit der friihzeitigen Ausbildung der Schwimm-
fahigkeit vor allem bei Kindern. Sogar der bekannte Kolumnist Harald Martenstein sorgt sich
jungst im ZEIT-Magazin ,Uber die zunehmende Zahl von Nichtschwimmern®.

Um das Schwimmen in der Schule kdnnte es besser bestellt sein. Angeblich kdnnen nur noch 30
Prozent aller Viertklassler am Ende der Grundschulzeit Schwimmen. Daher hat sich z.B. in Ba-
den-Wirttemberg eine Initiative u.a. mit den Schwimmverbanden, der DLRG, dem Landesver-
band des Deutschen Sportlehrerverbandes gebildet und einen Forderungskatalog ,Schwimmen
in der Schule* verfasst.

Dieser sieht im Kern vor, dass kein Kind in Baden-Wirttemberg die Grundschule ohne nach-
weisliche Schwimmfahigkeit in Form des ,Jugendschwimmabzeichen Bronze® verlasst. Ebenso
soll Anfangerschwimmen verpflichtender Inhalt der Grundschullehrerausbildung sein.

In die gleiche Richtung gehen auch die 14-seitigen Empfehlungen der Kommission Schwimmen
der Deutschen Vereinigung fir Sportwissenschaft, die fir alle Bachelor- bzw. Masterstudien-
gange, die in die Lehramter mit dem Fach Sport miinden, mindestens drei Semesterwochenstun-
den Schwimmen plus Nachweis der Rettungsfahigkeit fur alle Sportstudierende vorsehen. Ein
(Zwischen-) Fazit: Es bedarf offenbar zahlreicher und in dieser Form noch nie da gewesener
Anstrengungen, damit das Schwimmen(lernen) nicht baden geht!

Prof. Detlef Kuhimann
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PRESSE AKTUELL

Durch Sport beginnt Integration

Jubildums-Gala ,25 Jahre Integration durch Sport in Berlin mit viel Prominenz und
vielen guten Wunschen

(DOSB-PRESSE) Als der Bundesminister des Innern, Thomas de Maiziére, das Haus der Kultu-
ren der Welt in Berlin betrat, war es ein ganz besonderer Moment. Es war aber vor allem fur jene
Men-schen im Saal, die seit einem Vierteljahrhundert das Programm ,Integration durch Sport*
mit Leben fiillen, eine besondere Wertschatzung. Einen Tag zuvor hatte Berlin nur wenige hun-
dert Meter entfernt das 25-jahrige Mauerfall-Jubildum mit zigtausenden Menschen aus aller Welt
gefeiert. Ein Ereignis, das sich in die Képfe der Deutschen gebrannt hat, und auch an diesem
Montagabend war das Thema allgegenwartig.

Bundesinnenminister Thomas de Maiziére hob in seiner Rede hervor, dass auch das Programm
des Deutschen Olympischen Sportbundes ,Integration durch Sport® in 25 Jahren viel erreicht ha-
be und aktueller sei denn je. ,Das Programm Integration durch Sport ist ein wichtiger Bestandteil
der vom Bund geférderten Integrationsarbeit. Wir erleben derzeit eine grolte Zuwanderung. Ge-
meinsames Sporttreiben bietet eine echte Chance, in unserem Land Ful’ zu fassen und eine
Heimat zu finden. Gemeinsames Sporttreiben bedeutet gelebte Willkommenskultur®, sagte de
Maiziére.

Der DOSB hatte zur Jubildaumsgala auch viele Vertreter aus der Politik, dem organisierten Sport
und der Migrantenverbande eingeladen. DOSB-Prasident Alfons Hérmann lobte dabei besonders
die Sportvereine vor Ort, die an der Basis das Thema Integration mit Leben erfillen. ,Wo dockt
man am ehesten an, wenn man in eine neue Stadt, in ein neues Land kommt? Es sind die rund
91.000 Vereine, in denen das passiert. Sie sind so etwas wie die sozialen Tankstellen flr Leute,
die zunachst als Fremde in einen Ort kommen®, sagte Hérmann.

Den Festakt im Restaurant Auster im Haus der Kulturen der Welt nahm der DOSB zum Anlass,
den Engagierten in den Sport- und Stitzpunktvereinen zu danken. Jenen, die sich teilweise
selbst mit Migrationshintergrund daflir einsetzen, dass Zuwanderer durch den Sport in unserer
Mitte ankommen. Dass das nicht immer leicht ist und oft noch mehr Unterstiitzung bedarf, wurde
ganz deutlich. Aber im Vordergrund stand die Botschaft: ,Integration durch Sport* hat in 25 Jah-
ren ein deutliches Zeichen flr das kulturelle Miteinander im Sport gesetzt.

Fir die Gaste gab es die Mdglichkeit, auf Wunschkarten dem Programm ,Integration durch
Sport* Wiinsche fir die Zukunft mit auf den Weg zu geben. Und auch hier gab es Parallelen zum
Mauerfall-Jubildum am Vortag. ,Ich wiinsche den engagierten Ubungsleitern in den Sportverei-
nen, dass die Grenzen sich auflésen und das Wort Integration genauso selbstverstandlich wird
wie der Fakt, dass es die Mauer nicht mehr gibt®, so einer der vielen Winsche.

Emotionalster Beweis dafir war an diesem Abend der Auftritt der Staatlichen Ballett-und Artistik-
schule Berlin. Die Absolventen, die aus Ungarn, Spanien, Russland und anderen Landern stam-
men, beeindruckten mit unglaublicher Kérperbeherrschung. Auch sie erleben taglich in ihrer Aus-
bildung, wie Sport und Bewegung der Schlissel zu Integration sind.
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Im Herbst 1989 wurde das Programm von der Bundesregierung ins Leben gerufen. Damals rich-
tete sich das Angebot vor allem an Menschen aus der sich in der Auflésung befindenden Sowjet-
union. Doch bald konnten auch Zuwanderer und Flichtlinge aus anderen Nationen vom Angebot

profitieren, und so wurde aus dem Projekt ,Sport mit Aussiedlern® das Programm ,Integration
durch Sport®.

DOSB tauscht sich mit NOlympia Berlin aus

(DOSB-PRESSE) DOSB-Prasident Alfons Hérmann und Generaldirektor Michael Vesper haben
sich am Dienstag in Berlin mit sechs Vertreterinnen und Vertretern von NOlympia Berlin getrof-

fen, um sich Gber eine mdgliche Olympiabewerbung der Bundeshauptstadt auszutauschen. Da-
bei legten beide Seiten ihre Standpunkte dar.

Der DOSB lud die NOlympia-Vertreter zur Mitarbeit in den kritischen Punkten ein. Hérmann und
Vesper betonten, der DOSB strebe einen partizipativen Prozess bei der Erarbeitung des Bewer-
bungskonzeptes an. ,Wir haben grundsatzlich unterschiedliche Auffassungen zu einer Olympia-
bewerbung. Trotzdem hoffen wir auch weiter auf einen aktiven Dialog, um die Argumente auszu-
tauschen. Wir nehmen die Bedenken der Gegner ernst, auch wenn wir sie nicht teilen®, sagten
Hoérmann und Vesper im Anschluss an das Treffen unisono.

Missbrauchs-Pravention: Charité startet Projekt ,Du traumst von ihnen®

(DOSB-PRESSE) Das Institut flr Sexualwissenschaft und Sexualmedizin der Charité Berlin
startet ein weiteres Praventionsprojekt, mit dem sexueller Kindesmissbrauch bereits im Ansatz
verhindert werden soll.

Das Projekt ,Primare Pravention von sexuellem Kindesmissbrauch durch Jugendliche (PPJ)*
richtet sich an Jugendliche im Alter zwischen 12 und 18 Jahren mit sexuellen Phantasien oder
Verhaltensweisen, die auf Kinder bezogen sind. Es macht den Jugendlichen ein diagnostisches
Angebot zur Klarung der Hintergrundproblematik, die in einer sexuellen Praferenzausrichtung auf
Kinder bestehen kann. Wird diese festgestellt, sollen diese Jugendlichen mdglichst frih in ihrer
Entwicklung Unterstitzung bei der Bewaltigung und Kontrolle ihrer auf Kinder gerichteten
sexuellen Winsche und Bedurfnisse erhalten.

Ziel ist es, diesen Jugendlichen moglichst frih in ihrer Entwicklung Unterstitzung bei der Bewal-
tigung und Kontrolle ihrer auf Kinder bezogenen sexuellen Impulse anzubieten. Das Projekt
knupft an die Erkenntnisse und Erfahrungen sowohl der zwischen Juli und Dezember 2013 vor-
geschalteten sechsmonatigen Pilotphase als auch des seit Juni 2005 laufenden Projektes ,Kein
Tater werden® an.

Bundesfamilienministerin Manuela Schwesig, deren Haus das Projekt fiir drei Jahre mit 676.000
Euro férdert, sieht in dem neuen Angebot die konsequente Umsetzung einer weiteren Malinah-
me ihres am 22. September vorgestellten Gesamtkonzepts zum Schutz von Kindern und Jugend-
lichen vor sexueller Gewalt. ,Wir missen daflir sorgen, dass es gar nicht erst zu sexueller Ge-
walt kommt*, sagte die Ministerin. ,Zu einem umfassenden Kinderschutz gehért es daher auch,
dass potentielle Tater moéglichst friih therapeutische Hilfen erhalten. Auf diese Weise ermogli-
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chen wir ihnen, ihr Verhalten zu kontrollieren und Strategien zur Verhinderung von Ubergriffen zu
erlernen.”

Der Projektleiter Prof. Klaus M. Beier stellt ebenfalls Logik und Kontinuitat als ein wesentliches
Handlungsmotiv heraus: ,Wir haben aus dem erfolgreichen Projekt >Kein-Tater-Werden<, das
fur erwachsene padophile Manner konzipiert worden ist, die Erkenntnis gewonnen, dass wir so
friih wie moglich therapeutische Hilfe anbieten sollten®, sagte er.

Der Kontakt zur Zielgruppe des Projektes soll, dem Alter gemaf, vor allem Online Uber eine
eigens unter dem Namen www.du-traeumst-von-ihnen.de eingerichtete Internetseite hergestellt
werden, die allerdings nicht nur als TUr6ffner, sondern auch als Informationsquelle fir Jugend-
liche, Eltern, Lehrer und Mitarbeiter von Jugendhilfeeinrichtungen dienen soll. Dartber hinaus
wird auch eine Telefon-Hotline geschaltet werden.

Weitere Informationen finden sich online.

Die Lander sollen starker an der NADA-Finanzierung beteiligt werden

(DOSB-PRESSE) Die Minister der Lander haben sich auf ihrer Jahrestagung in Frankfurt ein-
stimmig darauf verstandigt, dass die NADA von den Landern ab 2015 insgesamt bis zu 500.000
Euro pro Jahr mehr enthalt. Das Geld fliet unter Zugrundelegung des Konigsteiner Schlissels
in die Praventionsarbeit der Nationalen Anti-Doping-Agentur (NADA).

Der Vorsitzende der Sportministerkonferenz, Hessens Sportminister Peter Beuth, hat die Aus-
weitung des Landeranteils an der Finanzierung der NADA begruf3t. ,Er zeigt den grof3en Willen
aller Lander, gemeinsam den Kampf gegen das Doping entschlossen zu fliihren. Und zwar dort,
wo es nach Ubereinstimmender Aussage aller Kolleginnen und Kollegen aus den Bundeslandern
unsere Aufgabe ist: In der Pravention®, sagte er. ,Hier haben die Lander mit dem Nationalen
Dopingpraventionsplan die Planungs- und Handlungsgrundlage geschaffen, um gemeinsam mit
dem Bund, dem DOSB und der NADA wirksam gegen Doping vorzugehen. An dieser Stelle bln-
deln wir die Ressourcen und Kréafte aller Lander.*

DOSB-Prasident Alfons Hérmann bekréaftigte: ,Mit dieser Entscheidung haben die Lander die
gemeinsame Verantwortung fir einen wirksamen Anti-Doping-Kampf in Deutschland anerkannt
und Ubernehmen in der Logik auch finanziell Mitverantwortung.*

Das Antidopinggesetz des Bundes wurde inhaltlich noch nicht diskutiert, weil die Sportminister
der Lander, wie es in der Mitteilung des Hessischen Ministeriums des Innern und fir Sport hief3,
,den Beratungen des Bundeskabinetts nicht vorgreifen wollen®.

Auf der Agenda der Sportministerkonferenz standen weitere sportpolitische Themen. Sie verab-
schiedete wahrend der zweitagigen Tagung in Gravenbruch bei Frankfurt einstimmig die ,Frank-
furter Erklarung®. Darin betont die Sportministerkonferenz ausdricklich die wichtige gesellschaft-
liche Bedeutung des Sports und seine unverzichtbaren Leistungen. Ziel sei es, den Sport offensi-
ver in der Gesellschaft zu positionieren. Dies werde nicht in Konkurrenz zu anderen Politikfeldern
gesehen. Vielmehr gelte es, den Sport als Querschnittsaufgabe mit all seinen Kompetenzen und
gesellschaftlichen Pluspunkten offensiv darzustellen.
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Vor diesem Hintergrund geht von Frankfurt ein klares Signal an den organisierten Sport aus. Die
38. Sportministerkonferenz befiirwortet die Bewerbung einer deutschen Stadt um Olympische
Spiele und Paralympische Spiele 2024 oder 2028 sowie die Begleitung und Unterstlitzung der
Bewerbung durch den DOSB und die Bundesregierung. Wenn diese Bewerbung erfolgreich sein
will, muss sie in der Bevolkerung eine breite Zustimmung erfahren. Diese Zustimmung beabsich-
tigt der DOSB mit einer breiten 6ffentlichen Debatte und einem Burgerentscheid in der Bewer-
berstadt herbeizufihren.

~Wer die Spiele fir sich gewinnen will, der muss vorher die Gesellschaft, die Menschen, fir seine
Idee gewinnen und sie in einem offenen und ehrlichen Dialog in den Entscheidungsprozess ein-
binden", sagte Beuth. Gerade bei einem Sport-Groliereignis wie den Olympischen Spielen mus-
se es einen gesellschaftlichen Konsens geben, damit eine deutsche Bewerbung von breitem
Ruckhalt getragen wird. Daran arbeite der DOSB. ,Durch das vorgesehene Verfahren gewinnt
die deutsche Olympia-Bewerbung zusatzlich an Glaubwurdigkeit und Nachhaltigkeit. Dies ist ein
Signal, das Mut macht. Die deutsche Olympia-Bewerbung verdient daher umso mehr die Unter-
stltzung aller gesellschaftlicher Gruppen und aller politisch Handelnder.*

Die Sportministerinnen und -minister waren sich darin einig, dass es der gemeinsamen Anstren-
gung aller Beteiligter bedurfe, um die Gewalt im Zusammenhang mit Fuballspielen in den Griff
zu bekommen. Angesichts der nach wie vor hohen Anzahl von Sicherheitsstérungen und gewalt-
tatigem Verhalten im Zusammenhang mit FuRballveranstaltungen stellt die SMK fest, dass auch
kinftig allen Formen von Gewalt und Extremismus mit Nachdruck entschieden entgegenzutreten
ist, so dass Straftater und Stoérer im Umfeld von Fuballspielen diese nicht langer fur ihre eige-
nen sportfremden Zwecke instrumentalisieren kdnnten.

Das Ausleben von Gewalt, auch gegen die Polizei, habe nichts mit dem Grundrecht auf Mei-
nungsfreiheit zu tun. Es habe auch rund um Sportveranstaltungen wie Ful3ballspiele nichts zu
suchen, sagte Minister Beuth. ,Wir als Sportminister werden den engen Schulterschluss mit der
DFL, dem DFB und der Innenministerkonferenz der Lander suchen, um derartigen gewaltberei-
ten Chaoten das Handwerk zu legen. Wir werden das Phanomen der Gewalt nur im gesamtge-
sellschaftlichen Ansatz I6sen kdnnen. Hier gilt es, alle Krafte zu biindeln, um auch neuesten
Tendenzen, wie der Wiedererstarkung der Hooligan-Szene, Einhalt zu gebieten. Dabei leisten die
FuRball-Fan-Projekte hervorragende Arbeit und wertvolle Unterstiitzung. Gewalttater missen
auch im Zusammenhang mit Fuballspielen die ganze Harte des Gesetzes spuren.”

Abschlieend stellte die SMK Ubereinstimmend fest, dass sich der deutsche Sport 25 Jahre nach
dem Mauerfall als wichtiges Bindeglied im deutschen Einheitsprozess bewahrt hat. Gerade
angesichts des sich zum 25. Mal jahrenden Tages des Mauerfalls am 9. November ist diese
Integrationsleistung gar nicht hoch genug einzuschatzen. ,Der Sport hat bei der historischen
Dimension, die Teilung zweier Lander durch Zusammenwachsen zu Gberwinden, Uberragendes
geleistet.” Sport eine das Land und halte eine Gesellschaft zusammen.

Die 38. Sportministerkonferenz (SMK) war der Hohepunkt der zweijahrigen Vorsitzzeit von
Hessen. Diese endet am 31. Dezember 2014. Bei der Konferenz in Gravenbruch bei Frankfurt
Ubergab daher Sportminister Peter Beuth symbolisch den Staffelstab an seine Amtskollegin Ute
Schafer aus Nordrhein-Westfalen, die neue SMK-Vorsitzende sein wird.
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Alle Familienmitglieder in Bewegung
Voon Bianca Schreiber-Rietig

(DOSB-PRESSE) ,Kinder unsere Zukunft“ heif3t das Projekt, das beim Wettbewerb ,Zeit fur
Bewegung! Partnerschaften flr Familie in der Kommune® des DOSB und des Bundesfamilien-
ministeriums gewonnen hat. Von einer zehnképfigen Jury wurde es unter 49 Einsendungen als
bestes ausgewahilt.

In Berlin wurde in einer Feier der Delegation aus Bitz in Baden-Wirttemberg der mit 5.000 Euro
dotierte Preis von der Parlamentarischen Staatssekretarin Caren Marks, der von der Frauenvoll-
versammlung fur das Amt der DOSB-Vizeprasident Frauen und Gleichstellung vorgeschlagenen
Dr. Petra Tzschoppe und dem Schirmherrn und Olympiasieger im Gewichtheben, Matthias
Steiner, Uberreicht. Die Jury, so betonte Tzschoppe, sei nicht zu beneiden gewesen, aus den
vielen ausgezeichneten Einsendungen die Preistrager auszuwahlen. Hinter dem Bitzern landete
das ,Kibel-Kinder bewegen Eltern“-Projekt aus Gelsenkirchen auf Platz zwei. Die Kooperation
,Mit Sport gro® werden® aus Hoyerswerda wurde Dritter und zugleich vom Publikum als bestes
Projekt gewahlt. Auch diese beiden konnten sich Uber einen Scheck freuen: 4.000 Euro gingen
nach Gelsenkirchen, 3.000 Euro nach Hoyerswerda.

Als Schirmherrn des Projektes hatten die Verantwortlichen keinen besseren als den Gewicht-
heber-Olympiasieger von Peking, Matthias Steiner, finden kdnnen. Der ehemalige Spitzenathlet
hat mit Kindern, Bewegung, Ernahrung und Familie sein Thema gefunden, das er nicht nur sym-
pathisch, sondern kompetent und engagiert vermittelt. Als Vater von zwei Séhnen im Kindergar-
tenalter hat er schnell gelernt, dass es einfacher ist, ,ein Bierfest auf die Beine zu stellen, als
etwas im Bereich Bewegung — noch dazu, wenn das Wort ‘gesund’ davor steht, anzuschieben.

Olympiasieger Steiner engagiert sich fur Ernéahrung und Bewegung

Steiner engagiert sich in Heidelberg, wo er wohnt, im Kindergarten seiner beiden Sohne fur
bewusste Ernahrung und Bewegung. Denn: ,Man kann damit nicht friih genug anfangen®, sagt
der ehemalige Hochleistungssportler. Er ermunterte die drei Preistrager, in ihren Projekten
weiterzumachen. ,In diesem Bereich wird sicher noch einiges auf uns zukommen.“ Etwa, dass
uber 50 Prozent der Deutschen zu dick sind, wie die neueste Studie belegt.

Umso wichtiger sind solche Aktionen wie der DOSB-Wettbewerb. Staatssekretarin Caren Marks
betonte, dass mit dieser Auszeichnung solche Initiativen und Projekte von Sportvereinen und ihre
haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiter gewlrdigt werden, ,die sich in besonderer Weise um die
Forderung des Sports fur Familien verdient machen und dabei neue Wege gehen: namlich mit
vielen lokalen Akteuren vor Ort zusammenarbeiten®. Solche Kooperationen kdonnten, so Marks
weiter, fir gute Bedingungen der Familien vor Ort sorgen und zu mehr Lebensqualitat und Wohl-
befinden beitragen. Schlielllich seien heute immer mehr Matter und Vater berufstatig, aber beide
wollen sich auch gut um die Kinder kimmern. Mehr Zeit fireinander und miteinander haben —
das ist der Wunsch, den Familienmitglieder an erster Stelle ihrer Prioritatenliste haben.

,Wir haben in den letzten Jahren familienpolitisch viel erreicht, damit die Vereinbarkeit von Beruf
und Familie besser gelingt* sagte Marks, aber man brauche in den Stadten und Gemeinden
eben engagierte Menschen, um auf den verschiedensten Ebenen die Lebensqualitat fir Familien

8 ¢ Nr.46 * 11. November 2014 1T Zum Inhaltsverzeichnis



NSB
%%

zu verbessern. Dass die Menschen vor Ort genau wissen, wo es hakt, was Muttern, Vatern, Kin-
dern fehlt — und wie man das zum Positiven verandern kann, dafur stehen die Preistrager. Und
diese Beispiele zeigten auch, ,dass der Sport ein wichtiger Akteur ist, wenn es darum geht, ada-
quate Angebote fir Familien zu entwickeln®.

Das Fazit der Staatssekretérin: ,Die enge Allianz aus Sport, Familienverbdnden, Verwaltungen,
Kitas und Schulen ist dabei fiir alle von Nutzen: Ganze Stadtteile oder Gemeinden werden
familienfreundlicher und damit attraktiv fur Familien. Familienfreundlichkeit wird zunehmend in
Standortfaktor fir Kommunen.*

Familienprojekte sind ,ein Gewinn fir alle®

Das sieht auch Petra Tzschoppe so, die sich vor allem von der Vielfalt der einzelnen Bewerbun-
gen beeindruckt zeigte. Eigentlich stehe ja im sportlichen Wettbewerb immer die ,Idee des
Gewinnens, eines Gewinners“ im Vordergrund, aber diese Projekte seien ein ,Gewinn fir alle®.

Sie sind auch Beispiele dafir, dass man gemeinsam viel erreichen kann. Beim Projekt ,Kinder
unsere Zukunft“ aus Bitz kooperieren vier Sportvereine, drei Kindergarten, eine Grundschule und
die Gemeinde. Mit 25 Detailprojekten fanden die Bitzer nicht nur Anklang, sondern machten auch
von sich reden. Der ,laufende Schulbus® oder Bewegungslandschaften an 6ffentlichen Platzen
bringen Grof3 und Klein auf Trab. Und auch diejenigen, die es sich finanziell nicht leisten kénn-
ten, sind nicht im Abseits: Sie konnen kostenlos mitmachen.

In Gelsenkirchen versucht man Uber die Kleinen auch auch die Erwachsenen zu erreichen —
nicht von ungefahr kommt der Projektname ,Kibel — Kinder bewegen Eltern®. Die Initiatoren ge-
hen in Kitas, wo sie Elternkompetenz starken und das Bewegungs- und Erndhrungsverhalten
andern wollen. Drei Sportvereine, die kommunale Kindertagesbetreuung, das JAZ (Jugend, Ar-
beit, Zukunft), sechs stadtische Kindertageseinrichtungen, neun Grundschulen und 21 Familien-
zentren kooperieren sehr erfolgreich.

Mit Sport grol3 werden

Die Kooperation ,Mit Sport gro® werden* in Hoyerswerda bietet nicht nur ein groRes Sportange-
bot, sondern will vor allem auch die Eltern entlasten. Mama oder Papa sind nicht mehr als Eltern-
taxi unterwegs, sondern Kindergruppen werden mit dem vereinseigenen Bus zur Sporthalle ge-
bracht. Unterstitzung und Anregung finden Eltern auch bei Fachvortragen, in denen es um Er-
ziehungsfragen oder Ernadhrung geht. Sportvereine und -verbande, Schulen, Kitas, gemeinnitzi-
ge Einrichtungen, die Stadt und regionale Firmen ziehen alle an einem Strang, um eine familien-
freundliche Stadt zu schaffen.

Matthias Steiner wird sich in Hoyerswerda selbst Uberzeugen, wie man dort ,mit Sport grofd wird"“.
Denn: Das Projekt hat — wie gesagt — den Publikumspreis gewonnen. Und der Preis ist ein Be-
such von Matthias Steiner, der auch beim nachsten Mal gerne wieder als Schirmherr zur Verfi-
gung stehen wirde. Und der den Gasten noch einmal mit auf den Weg gibt: ,Bewusst bewegen
und ernahren — damit kann man nie frih genug anfangen. Und es nicht zu tun, das geht nicht.
Da gelten keine Ausreden.” Also dann: Alle(s) in Bewegung bitte!

9 « Nr.46 * 11. November 2014 1T Zum Inhaltsverzeichnis



Der Deutsche Sportausweis prasentiert sich mit neuem Webauftritt

(DOSB-PRESSE) In neuem Gewand prasentiert sich der Internetauftritt von sportausweis.de.
»,Gemeinsam mit dem Deutschen Olympischen Sportbund haben wir unseren Auftritt den Be-
durfnissen der Vereine und Verbande angepasst. Wir wollen zeigen, dass wir die taglichen He-
rausforderungen in den Vereinen und Verbanden nicht nur verstehen und wahrnehmen, sondern
dass wir mit unseren Angeboten und Leistungen Probleme |6sen und bei der Modernisierung
unterstitzen kdnnen®, sagte Stephan Penz, Geschaftsflihrer der DSA Deutsche Sportausweis
GmbH.

In den klar gegliederten Bereichen kdénnen sich sowohl interessierte Vereins- und Verbandsver-
treter als auch Sportausweis-Inhaber schnell und einfach orientieren. Neu hinzugekommen ist
ein Fanbereich, der den Zugang in den organisierten Sport vereinfacht und das Interesse der
Fans des Vereinssports sofort honoriert.

,ES haben sich in den vergangenen Jahren schon viele Vereine vom Einsatz des Deutschen
Sportausweises als Mitgliedsausweis Uberzeugen lassen. Mit dem neuen Auftritt wollen wir nun
unser Profil im Bereich der Sportentwicklung scharfen. Denn mit unserem Wissen helfen wir den
Vereinen, die Einsatzmdglichkeiten der Sportausweisfunktion in ihrem Alltag voll ausschopfen zu
kénnen. Wir haben mit diesem gezielten Beratungsangebot auch auf die vermehrten Anfragen
der Vereine reagiert®, sagte Rudolf Ehrlich, Leiter Sportentwicklung beim Deutschen Sportaus-
weis.

Uber den Deutschen Sportausweis

Der Deutsche Sportausweis ist die offizielle Initiative des DOSB, von Landessportbinden und
Spitzenverbanden zur Férderung der Sportler. Der Sportausweis ist der Mitgliedsausweis fur alle
Sportvereine, die dem DOSB bzw. seinen Mitgliedsorganisationen angeschlossen sind. Der
DOSB zahlt 27,8 Millionen Mitgliedschaften in mehr als 91.000 Sportvereinen.

Weitere Informationen finden sich online unter sportausweis.de.

Sebastian Kienle ist Sportler des Monats Oktober

(DOSB-PRESSE) Der Langdistanz-Triathlet Sebastian Kienle ist ,Sportler des Monats® Oktober.
Beim legendaren Ironman auf Hawaii setzte sich der Kraichgauer gegen die versammelte Welt-
spitze durch. Kienle holte den WM-Sieg erstmals seit 2006 wieder nach Deutschland. Diese
Leistung Uberzeugte auch die Sporthilfe-geforderten Athleten, die ihn mit 69,5 Prozent der Stim-
men zu ihrem ,Sportler des Monats“ Oktober wahlten.

Der zweite Platz geht an den Langstreckenlaufer Arne Gabius (20,2 Prozent), der bei seinem
Marathon-Debut in Frankfurt mit 2:09:32 Stunden die viertbeste je von einem Deutschen gelau-
fene Zeit erzielte. Auf Platz drei wurde Joachim Eilers (10.3 Prozent) gewahlt. Der Chemnitzer
sammelte bei der Bahnrad-EM zwei Goldmedaillen und eine Silbermedaille.

Der ,Sportler des Monats* wird regelmaliig von den 3.800 geférderten Athletinnen und Athleten
der Deutschen Sporthilfe ermittelt — unterstitzt von der Athletenkommission im DOSB und
SPORT1.
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AUS DEN MITGLIEDSORGANISATIONEN

Der Berliner Radsport trauert um Otto Ziege

(DOSB-PRESSE) Der Berliner Radsport trauert um einen seiner Grofdten: Otto Ziege ist tot,
verstarb im Alter von 88 Jahren am vorigen Samstag (8. November) an den Folgen einer Krebs-
erkrankung.

Ziege war selbst aktiver Rennfahrer, gewann 1949 die deutsche StralRenmeisterschaft der Profis.
Im Berliner Sportpalast war er spater als Lokalmatador ein Publikumsmagnet bei den Sechstage-
rennen und trug die beliebte Schwarze Acht auf dem Ricken. In den 60ger Jahren fungierte er
vier Jahre als Bundestrainer der deutschen StralRenfahrer und fiihrte als Sportlicher Leiter die
Sechstagerennen im Berliner Sportpalast und in der Dortmunder Westfalenhalle (1976-1996)
erfolgreich. 1997 belebte er gemeinsam mit Heinz Seesing das Berliner Sechstagerennen im
Velodrom wieder. Viele Jahre war er Prasident des Berliner Radsportverbandes und leitete das
Organisationsburo fur den Start der Tour de France in Berlin im Jahr 1987.

,Otto Ziege war ein Mann, der viel bewegte®, heifl3t es im Nachruf, den der Bund Deutscher Rad-
fahrer am Montag verdffentlichte. ,Mit seinem unermudlichen Engagement flir den Radsport und
seiner Art, auf Menschen zuzugehen, hat er sich viele Freunde gemacht. Er war stets frohlich
und hilfsbereit, drangte sich niemals auf, sondern war immer bescheiden. Wer bei ihm an der
,Tanke' in der LeibnizstralRe vorbeischaute, fir den nahm er sich immer Zeit fir ein Schwatzchen.
Otto Ziege hinterlasst eine grof3e Lucke.*

Der Deutsche Alpenverein hat eine neue Satzung

(DOSB-PRESSE) Auf der Hauptversammlung des Deutschen Alpenvereins (DAV) am Wochen-
ende in Hildesheim haben die Delegierten nahezu einstimmig der vollstandig Uberarbeiteten
Satzung zugestimmt. Dort ist auch eine neue Struktur fir die Gremien des DAV verankert, die
unter anderem die Erweiterung des Prasidiums von funf auf sieben Mitglieder beinhaltet.

Dies sei auch eine Reaktion auf das immer grof3er werdende Themenfeld, das der DAV bearbei-
te, heildt es in einer Mitteilung des Verbandes. ,Die Arbeitslast wird auf mehr Schultern verteilt
und die Vizeprasidenten haben die Moglichkeit, sich intensiv in ein oder mehrere Themenfelder
einzuarbeiten.”

Zu zusatzlichen Mitgliedern des Prasidiums wurden Melanie Grimm und Roland Stierle mit tber-
waltigender Mehrheit gewahlt. Melanie Grimm (46) ist seit 2001 aktives DAV-Mitglied und seit
2011 Vorsitzende der Sektion Osnabriick. Der 61-jahrige Roland Stierle ist 1970 in die DAV-Sek-
tion Stuttgart eingetreten und steht seit 1994 an deren Spitze. lhre Amter treten Melanie Grimm
und Roland Stierle zum 1. Juli 2015 an, wenn die Satzung mit der Eintragung ins Vereinsregister
in Kraft treten wird.

Auflerdem wurden Sebastian Balaresque (DAV Sektion Gelsenkirchen) zum Regionenvertreter
Landesverband Nordrhein-Westfalen und Glnther Manstorfer (DAV Sektion Minchen) zum Re-
gionenvertreter Sudbayerischer Sektionentag gewahlt.
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Die Hauptversammlung befiirwortete nach einer konstruktiv geflihrten Debatte schlieRlich mehr-
heitlich die Einfiihrung eines Online-Spendenportals. Zunachst soll eine Arbeitsgruppe eingerich-
tet werden, der mehrheitlich Sektionsvertreter angehéren werden. Diese Arbeitsgruppe soll laut
Beschluss die Rahmenbedingungen erarbeiten, wie das Portal umgesetzt werden soll. Die ent-
sprechenden Vorschlage werden der Hauptversammlung 2015 zur Entscheidung vorgelegt.

Einrichtung eines Online-Spendenportals

Seit einem Beschluss der Hauptversammlung im Jahr 2008 organisiert der DAV jahrlich Spen-
denaktionen bei seinen Mitgliedern. Bislang kommen die Gelder aus den Aktionen des Bundes-
verbandes ausschlieBlich den Hutten und Wegen zugute. Fir deren Unterhalt und Sanierung
wendet der DAV jahrlich mehr als zehn Millionen Euro auf. Doch die Ausgaben werden immer
mehr — 6ffentliche Gelder und Zuschiisse immer weniger, so dass der DAV die Einfiihrung eines
Online-Spendenportals als Chance fiir die Gewinnung zusatzlicher Mittel — nicht nur fir den
Bereich Hutten und Wege — sieht.

Neuregelung der Hlttenpatenschaften

Ausflhrlich diskutiert wurde die Neuregelung der Hittenpatenschaften; letztlich fassten die Dele-
gierten folgenden Beschluss: Anders als bisher konnen Sektionen ab dem Jahr 2015 nur mehr
Patenschaften fir Hitten der Kategorie 1 vergeben bzw. ibernehmen. Fr alle anderen DAV-
Huatten in den Alpen und den Mittelgebirgen gilt Bestandsschutz. Zudem werden die Paten-
schafts-Gelder ebenso wie die Umlage-Beitrage Uber den Bundesverband eingezogen und an
die jeweiligen Sektionen weitergeleitet. Umlage bzw. Patenschaften sind im DAV Zeichen des
Solidargedankens: Sektionen, die keine Hutte besitzen, verpflichten sich, auf diese Weise hiit-
tenbesitzende Sektionen zu unterstitzen.

Bereits am Freitag wurde das Umweltgltesiegel der Alpenvereine und das Griine Kreuz verlie-
hen. ,Mit der Vergabe des Umweltgltesiegels erfiillen wir einen Auftrag aus unserem Grund-
satzprogramm zum Schutz und zur nachhaltigen Entwicklung der Bergwelt", erklarte DAV-Vize-
prasident Ludwig Wucherpfennig. Er Gbergab die Umweltgltesiegel-Urkunde an die Blaueishitte
und das Karlingerhaus der DAV-Sektion Berchtesgaden, das Purtschellerhaus der DAV-Sektion
Sonneberg und die Hildesheimer Hutte der DAV-Sektion Hildesheim. Die drei erstgenannten Hit-
ten liegen alle in den Berchtesgadener Alpen in Hohenlagen von etwa 1600 Metern. Die Hildes-
heimer Hutte befindet sich auf 2899 Metern H6he in den Stubaier Alpen.

Damit tragen insgesamt 109 Hutten das Umweltgutesiegel der Alpenvereine in Deutschland,
Osterreich und Sudtirol. Das Umweltgiitesiegel wird jahrlich bei den Hauptversammlungen der
drei Vereine vergeben. Es wird verliehen, wenn umfangreiche Sanierungen und Modernisierun-
gen erfolgreich abgeschlossen worden sind. Alle drei Jahre wird Uberpriift, ob die Kriterien immer
noch eingehalten werden.

Das Grune Kreuz ist ebenfalls eine Auszeichnung, die jahrlich vergeben wird. Geehrt werden
Mitglieder der Bergwacht, die sich durch einen besonderen Einsatz in der Bergrettung verdient
gemacht haben. Diesmal ging das Griine Kreuz an Markus Zacher von der Bergwacht Bayern/
Bereitschaft Sonthofen. Der 40-Jahrige ist voll berufstatig, zweifacher Familienvater, Fach-
Ubungsleiter beim DAV und seit vielen Jahren einer der verantwortlichen Bergretter im Oberall-
gau.
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Behindertensport: Gemeinsame Ausbildung von Bundeswehr und DBS

(DOSB-PRESSE) Noch bis zum 19. November findet in der Bundeswehr-Sportschule in Waren-
dorf erstmalig ein Modelllehrgang ,Ubungsleiter/innen Bundeswehr Behindertensport* fiir Fach-
sportleiter/innen Gesundheitssport der Bundeswehr statt. Mit dieser Ausbildung kénnen Soldatin-
nen und Soldaten die DOSB-Ubungsleiterlizenz C Breitensport Behindertensport sowie zusétz-
lich die Prufberechtigung zur Abnahme des Deutschen Sportabzeichens fur Menschen mit Be-
hinderung erwerben.

Auf Grundlage der Rahmenvereinbarung, die im Dezember 2013 zwischen der Bundeswehr und
dem Deutschen Behindertensportverband (DBS) geschlossen wurde, haben die Vertreter der
Bundeswehr und der DBS-Akademie in enger Kooperation das Konzept fir den Modelllehrgang
entwickelt. Der Lehrgang wurde einerseits auf der Grundlage der Richtlinien zur Ausbildung im
DBS konzipiert, andererseits werden bei der inhaltlichen und organisatorischen Umsetzung die
Rahmenrichtlinien fir die Aus-, Fort- und Weiterbildung von Sportausbildern in der Bundeswehr
berlcksichtigt.

Dieser Lehrgang steht in Verbindung mit weiteren Ma3nahmen der Bundeswehr fir Soldatinnen
und Soldaten mit Behinderung. Zu nennen ist hier das Seminar in Bad Munstereifel, an dem sich
der DBS seit mehreren Jahren regelmafig mit einem Vortrag zum Thema ,Sportangebote in den
Strukturen des DBS* beteiligt. Weitere Lehrgangsangebote sind z.B. die Veranstaltungen ,Sport
fur Behinderte® in Warendorf und in Sonthofen flir Soldatinnen und Soldaten und zivile Mitarbei-
ter mit Behinderung sowie ,Sporttherapie nach Einsatzschadigung® in Warendorf fiir betroffene
Soldatinnen und Soldaten.

Sport und Bewegung sind bei der Bundeswehr ein wesentlicher Bestandteil der dienstlichen Ver-
pflichtung. Gemeinsames Ziel der Bundeswehr und des DBS ist es daher, die Voraussetzungen
im Sport an die Bedirfnisse der Soldatinnen und Soldaten mit Behinderung anzupassen. Dies
bedeutet Barrieren abzubauen, aktive Beteiligungen zu erméglichen sowie spezifische Unter-
stltzung bereitzustellen und damit die selbstbestimmte und gleichberechtigte Teilhabe von Sol-
datinnen und Soldaten mit Behinderungen, insbesondere vor dem Hintergrund der UN-Behin-
dertenrechtskonvention zu férdern.

Um Soldatinnen und Soldaten mit Behinderung verstarkt den Zugang zum Breitensport von
Menschen mit Behinderung zu eréffnen und damit zu einem lebensbegleitenden Sporttreiben
auch aufRerhalb der Strukturen der Bundeswehr zu motivieren, sind weitere Malnahmen in
partnerschaftlicher Zusammenarbeit zwischen der Bundeswehr und dem DBS geplant.

Der DBS ruft zur Wahl der Behindertensportler des Jahres 2014 auf

(DOSB-PRESSE) An diesem Mittwoch (12. November) beginnt die entscheidende Phase der
Sportlerwahl des Deutschen Behindertensportverband (DBS). Bis zum 22. November kann die
interessierte Offentlichkeit unter www.dbs-sportlerwahl.de, www.sportschau.de, www.kicker.de,
www.zdfsport.de oder www.sport1.de online abstimmen, wer die Behindertensportler des Jahres
2014 sein werden.
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In den drei Kategorien Sportlerin, Sportler und Teams stehen jeweils drei Spitzenathleten zur
Auswahl, die es nach der ersten Wahlrunde, ins Finale geschafft haben. Erstmals in diesem Jahr
haben Journalisten ihre Favoriten, aus den vom DBS nominierten 32 Einzelsportlern und 7
Teams, bestimmt. Von den Journalisten in die 6ffentliche Wahlrunde gewahlt wurden:

Sportlerinnen: Andrea Eskau (Ski nordisch/Radsport) , Anna Schaffelhuber (Ski alpin) und
Anja Wicker (Ski nordisch)

Sportler: Mathias Mester (Leichtathletik), Markus Rehm (Leichtathletik) und Michael
Teuber (Radsport)

Teams: Nationalmannschaft Rollstuhlbasketball Damen, Nationalmannschaft
Rollstuhlbasketball Herren U 22 und das Tischtennis-Team Brtichle/
Schmidberger

Die Gewinner aus dieser zweiten, 6ffentlichen Wahlrunde werden am Samstag, 29. November,
von 19:00 Uhr an im Deutschen Sport & und Olympia Museum in Kéln vom DBS zu den Behin-
dertensportlern des Jahres 2014 gekurt. Die Finalisten werden vom 17. November an wahlbe-

gleitend im ARD-Morgenmagazin (zwischen 5:30 Uhr und 9:00 Uhr) vorgestellt.

Triathlon: Martin Engelhardt als DTU-Prasident bestatigt

(DOSB-PRESSE) Die Deutsche Triathlon Union geht nach eigener Einschatzung gestarkt und
optimistisch in die kommenden Jahre. Das sei eine der grundsatzlichen Erkenntnisse des Or-
dentlichen Verbandstages am Wochenende in Osnabruck, heifdt es in einer DTU-Mitteilung. Im
Rathaus des westfalischen Friedens hatten die DTU und die Landesverbande grof3e Einigkeit mit
Blick auf die zuklnftigen Aufgaben und Zielsetzungen gezeigt, heilt es darin weiter. Das Prasi-
dium um Prasident Martin Engelhardt wurde zudem einstimmig gewahlt und ,kann die bevorste-
henden Herausforderungen auf groRer Vertrauensbasis angehen®.

.Der Verbandstag hat gezeigt, dass wir auf dem richtigen Weg sind, und dass wir die Streitigkei-
ten der jingeren Vergangenheit gliicklicherweise Uberwunden haben und nun gemeinsam daran
arbeiten, den Stellenwert der Sportart Triathlon weiter zu steigern®, sagte Engelhardt. Zusammen
mit seinen insgesamt acht Prasidiumskollegen wurde er fiir vier weitere Jahre gewahlt.

Der Verband habe die finanzielle Konsolidierung geschafft sowie eine neue Ge-schaftsstelle und
eine neue Struktur im Leistungssportbereich aufgebaut, erklarte Engelhardt. ,Auch habe man in-
nerhalb des Verbandes mit allen Beteiligten wieder eine Einheit geschaffen, anhangige Rechts-
streitereien beendet und sich auch wichtigen Playern des Triathlons, zum Beispiel den grof3en
Veranstaltern, wieder deutlich angenahert. Diese positive Arbeit gelte es nun fortzusetzen. Basis
daflr sei ein Zukunftskonzept, das DTU und Landesverbande gemeinsam erarbeitet haben.

Das neu gewahlte Prasidium wurde um zwei neue Kompetenzbereiche erweitert worden und hat
drei neue Gesichter hinzugewonnen. Jeweils einstimmig wiedergewahlt wurden Bernd Rollar
(Finanzen) und Reinhold Haulilein (Leistungssport). Neues Prasidiumsmitglied ist Bernd Kapp
(Breitensport). Neue Prasidiumsfelder besetzten Peter Richter (Kampfrichter- und Veranstal-
tungswesen) und Prof. Arndt Pfutzner (strategische Planung, Aus- und Weiterbildung). Die Lan-
desverbande sind durch Jurgen Helt (Hessen) und Hellmuth Lehmann (Hamburg) im Prasidium
vertreten. Als DTU-Geschéaftsflhrer ist auch Matthias Zoll in diesem Gremium.
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(DOSB-PRESSE) Am Montag (10. November) hat die erste bundesweite Aktion ,Tag des Judo®
begonnen. Judovereine aus ganz Deutschland sollen damit ihre Sportart Schiilerinnen und
Schilern naherbringen, heil’t es in einer Mitteilung des Deutschen Judo-Bundes (DJB).

Der DJB startet die bundesweite Schulaktion , Tag des Judo®

An den Schulen wird in dieser Woche mit dem Hauptaktionstag 12. November praktischer Pro-
jektunterricht zum Thema ,Judo — ein Sport zur Starkung des Selbstbewusstseins und der sozia-
len Kompetenz“ durchgeflihrt. Die Schilerinnen und Schiler werden an das ,Ringen und Rau-
fen und an den Judosport herangefihrt.

Unterstutzt wird der ,Tag des Judo® auch von vielen prominenten Kampferinnen und Kampfern
aus der Nationalmannschaft. Miryam Roper, André Breitbarth und viele weitere bekannte Judo-
kas werden zusammen mit den Kindern trainieren und Autogramme verteilen.

Der LSB Hessen pruft den Neubau einer Sporthalle

(DOSB-PRESSE) Der Landessportbund Hessen (LSB) hat auf seiner Hauptausschusssitzung
am 8. November in Frankfurt die Weichen in Richtung Zukunft gestellt. Das zweithdchste Ent-
scheidungsgremium beauftragte das LSB-Prasidium, den Bau einer neuen Sporthalle zu prifen,
einer doppelstdckigen Drei-Felder-Halle, die eine erheblich sanierungsbedirftige Sporthalle in
der Frankfurter Otto-Fleck-Schneise 4 ersetzen soll.

Weiterhin sprach sich das Gremium fir eine buchhalterisch klarer strukturierte Form der Einnah-
menverteilung aus. Die HOhe der Mittel, die LSB, Sportkreise und Verbande erhalten werden,
bleibt indessen gleich. Der einstimmig verabschiedete Haushaltsentwurf des LSB fur 2015
schlie3t mit einem Ansatz von 31,3 Millionen Euro in Einnahmen und Ausgaben ausgeglichen ab.

Bei der in den siebziger Jahren errichteten Sporthalle 2 des LSB bestehe ,ein unverantwortlich
hoher Sanierungsbedarf*, erklarte der LSB. Der Bau einer neuen, doppelstdckigen Drei-Felder-
Halle komme mit etwa acht Millionen Euro kaum teurer als ein Neubau.

Knapp 2,1 Millionen Mitglieder in nahezu 8.000 Sportvereinen und 54 Sportfachverbanden, 23
Sportkreisen und von funf Verbanden mit auRerordentlicher Aufgabenstellung machen den LSB
Hessen zur mit deutlichem Abstand gréf3ten Blirgervereinigung des Landes. Die Aufgaben, die
der Sport ibernommen hat, gehen mittlerweile weit Gber das Sporttreiben hinaus.

Integration, Inklusion, Pravention, Rehabilitation Kooperationen mit Schulen und vieles mehr
nannte LSB-rasident Rolf Miller als gesamtgesellschaftlich unverzichtbare Leistungen. Trotzdem
wirden Hessens Sportvereinen auf kommunaler Ebene oft Leistungen gekirzt oder gestrichen.
Dies, obwohl 2002 die Férderung des Sports als Staatsziel in die Verfassung aufgenommen
wurde. Miiller wiederholte deshalb, ,dass Sportférderung keine freiwillige Leistung und kein
Almosen ist, sondern eine verpflichtende Aufgabe eines Gemeinwesens®.

Hessens Minister des Innern und fur Sport, Peter Beuth (CDU), stimmte dieser Einschatzung mit
Blick auf die Neuregelung des Kommunalen Finanzausgleichs zu. Die Ausgaben der Kommunen
fur den Sport werden dabei ,zu 100 Prozent anerkannt®, sagte Beuth in Frankfurt. Weitere
Informationen finden sich online.
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Der LSB Rheinland-Pfalz verzeichnet weiterhin stabile Vereinszahlen

(DOSB-PRESSE) Der Sport in Rheinland-Pfalz ist nach wie vor eine wichtige gesellschaftliche
Grofie und verfigt Gber eine starke Vereinsbasis. Das zeigt die aktuelle Statistik des Landes-
sportbundes (LSB), in der alle Vereinsmitgliedschaften im Jahr 2014 erfasst sind.

In den 6.281 Vereinen in Rheinland-Pfalz gibt es 1.439.927 Sporttreibende — das heil3t, mehr als
ein Drittel der Rheinland-Pfalzer sind Mitglied in einem Sportverein. ,Die Bereitschaft der Rhein-
land-Pfalzer, sich in einem Verein zu engagieren, ist nach wie vor sehr grol}", sagte LSB-Prasi-
dentin Karin Augustin.

Im Vergleich zum Vorjahr ist ein Riickgang um knapp 0,9 Prozent (13.013 Mittglieder) bei den
Vereinsmitgliedern zu vermelden. Allerdings sind diese Zahlen auch vor dem Hintergrund der
schwindenden Einwohnerzahl in Rheinland-Pfalz zu betrachten. Die Bevoélkerung entwickelt sich
seit dem Jahr 2005 ricklaufig. Der Organisationsgrad in Rheinland-Pfalz, also der Anteil der
Vereinsmitglieder an der Gesamtbevélkerung, bleibt stabil. Bezogen auf die Einwohnerzahl sind
36,1 Prozent aller Rheinland-Pfalzer Mitglied in einem Sportverein. Bundesweit liegt der Organi-
sationsgrad bei etwa 28 Prozent.

Die Zahl der Vereine ist im Vergleich zum Vorjahr nahezu konstant geblieben (ein Verein weni-
ger). Die aktuell 6.281 Vereine bedeuten jedoch immer noch den flinfthéchsten Wert seit der
Grindung des Landessportbundes im Jahr 1950. Darunter befinden sich exakt 170 GroRvereine
mit mehr als 1.000 Mitgliedern. Dabei konnten die flinf grofiten Vereine im Land (siehe Anhang)
im vergangenen Jahr zusammen einen Zuwachs von knapp 1.300 Mitgliedern verzeichnen.

Sport fiir Altere bleibt auf dem Vormarsch

Der Trend, dass der Sport fiir Altere mehr und mehr an Bedeutung gewinnt, halt an. So ist die
Gruppe der lber 60-Jahrigen die einzige der sieben Kategorien mit einem Mitgliederzuwachs.
Fast 6.000 Menschen mehr als im Vorjahr zahlt der LSB in dieser Altersklasse, mit Blick auf die
letzten zehn Jahre sogar ein Plus von 56.000 Mitgliedern, das sind 27,47 Prozent.

Laut Prasidentin Augustin bildet sich der demografische Wandel auch im Sport ab. ,Sport fur
Altere liegt weiterhin voll im Trend®, sagte sie. ,Die Sportorganisationen haben darauf schon
lange reagiert.“ Das Kooperationsprojekt ,Alteneinrichtung — Sportverein® etwa lauft inzwischen
im vierten Jahr mit bemerkenswertem Erfolg. Karin Augustin: ,Wir stellen fest, dass sich immer
mehr Vereine dafir interessieren und hier mitmachen wollen.”

Ebenso erfreulich ist die Entwicklung bei den 27- bis 40-Jahrigen: Nach einer starken Abnahme
in den Jahren 2010 und 2011 schwéchte sich der Riickgang in den vergangenen drei Jahren
deutlich ab von 3,7 bis 5 Prozent pro Jahr auf rund 1,4 Prozent .

Bei den Schilern zwischen 7 und 14 Jahren ist nach einer bemerkenswerten Konstanz zwischen
den Jahren 2000 und 2008 seit 2009 ein klarer Abwartstrend zu erkennen: ein Minus von fast
35.000 Vereinsmitgliedschaften (13 Prozent) binnen funf Jahren. Zurlckzufihren sei dies auf die
deutliche Zunahme der Ganztagsschulen, erklarte der LSB: Wahrend es im Schuljahr 2002/2003
noch 75 Ganztagsschulen gab, waren es im Schuljahr 2006/2007 schon 340. Aktuell weist die
Statistik flr Rheinland-Pfalz 711 Ganztagsschulen aus.
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FuRball: Ottmar Hitzfeld ist Walther-Bensemann-Preistrager 2014

Von Lorenz Peiffer*

(DOSB-PRESSE) Am 25. November wurde Ottmar Hitzfeld in Ntrnberg von der Deutschen
Akademie fur FuRballkultur mit dem Walther-Bensemann-Preis ausgezeichnet. Der Walther-
Bensemann-Preis wird seit dem Jahre 2006 fir eine auRergewodhnliche Lebensleistung als
FuRballspieler und/oder Ful3balltrainer verliehen.

Nach Franz Beckenbauer (2006), Alfredo di Stéfano (2007), Bernd Trautmann (2008), César Luis
Menotti (2009), Otto Rehhagel (2010), Sie ,Bobby‘ Charlton (2011), Uwe Seeler (2012) und Glin-
ter Netzer (2013) hat die Deutsche Akademie flr FuBballkultur in Ottmar Hitzfeld einen der er-
folgreichsten Trainer im deutschen und internationalen FulR3ball geehrt.

Seine grolten Erfolge als Spieler war der Gewinn der Schweizer Ful3ballmeisterschaft im Jahre
1972 und 1973. Neben zahlreichen Deutschen Meisterschaften und Pokalsiegen gewann er als
Trainer mit Borussia Dortmund (1997) und mit dem FC Bayern Minchen (2001) die Champions-
League. Im Jahre 1997 und 2001 wurde er zum ,Welt-Trainer* des Jahres gewahlt, 2008 zum
»1rainer des Jahres® in Deutschland.

Der Preis erinnert an den jlidischen Fuliballpionier Walther Bensemann, der am 13. Januar 1873
in Berlin geboren wurde. Am 16. Marz 1933 floh Bensemann vor den Nazis in die Schweiz. Er
war ein groflRer und leidenschaftlicher Visionar, der von der volkerverbindenden und friedensstif-
tenden Kraft des FuRRballspiels Uberzeugt war.

Im Internat im schweizerischen Montreux hatte Bensemann als Schiiler das Ful3ballspiel ken-
nengelernt und mit 14 Jahren den Football Club Montreux gegriindet. Wahrend seiner Gymna-
sialschulzeit in Karlsruhe und seiner Studienzeit war er an zahlreichen Grindungen von Fulball-
vereinen in Stralburg, Baden-Baden, Frankfurt, Freiburg, Heidelberg, Mannheim, Marburg und
Minchen beteiligt. In Karlsruhe hatte er bereits am 17. November 1891 den Karlsruher FV ins
Leben gerufen, der mit den beiden jldischen FuRRballnationalspielern Julius Hirsch und Gottfried
Fuchs 1910 seine erste Deutsche Meisterschaft erringen sollte. Im Jahre 1920 grindete er die
noch heute erscheinende Fuliballfachzeitschrift ,Der Kicker®. Zeit seines Lebens engagierte er
sich fur einen weltoffenen, internationalen und toleranten FuRballsport. Walther Bensemann
starb am 12. November 1934 im schweizerischen Exil in Montreux.

Mit Ottmar Hitzfeld wurde in diesem Jahr nicht nur der ehemaliger FuRballer und erfolgreiche
Trainer ausgezeichnet, sondern auch der Mensch Hitzfeld, der in der Tradition von Walther Ben-
semann steht und flir — so die Laudatoren — ein ,auf’ergewdhnliches Engagement” steht, ,ver-
bunden mit Mut, Pioniergeist und menschlicher Integritat, fur mehr gesellschaftliche Verantwor-
tung, Fairplay und interkulturelle Verstandigung im Umfeld des FuRballs®.

Neben der Verleihung des Walther-Bensemann-Preises wurden im Rahmen der Gala der Deut-
schen Akademie fir FuRballkultur weitere Auszeichnungen vergeben. Uber den FuRballspruch
des Jahres hatte das Publikum zu entscheiden zwischen: ,Ich hoffe, dass ich 90 Jahre alt werde.
Dann kann ich sagen, ich hatte 100 werden kénnen. Aber ich habe in Nirnberg gearbeitet*
(Gertjan Verbeek, ehemaliger Trainer des 1. FC Nurnberg); ,Wir sind freundlich begruf3t worden -
von Menschen, Frauen und Kinder* (Helmut Sandrock, DFB-Generalsekretar, bei der Ankunft
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des DFB-Trosses in Brasilien); ,So wie ich die FIFA kenne, haben die das verboten“ (Thomas
Hitzlsperger auf die Frage, ob die WM die richtige Blihne fiir das Coming-Out aktiver Ful3ball-
profis sei) und ,Da mach’ ich mir vom Kopf her keine Gedanken® (Jens Keller, ehemaliger Trainer
von Schalke 04 zu Spekulationen Uber seine Entlassung). Das Publikum entschied sich flr den
Spruch von Gertjan Verbeek.

Als FuRballbuch des Jahres wurde der Bildband , The Beautiful Game. Ful3ball in den 1970ern“
herausgegeben von Reuel Golden ausgezeichnet. Auf den néchsten zwei Platzen folgten ,Ful3-
ball - Eine Kulturgeschichte* von Klaus Zeyringer und ,Gooool do Brasil - Kartografie einer natio-
nalen Leidenschaft® von Alois Gstéttner.

Ein weiterer Hohepunkt des Abends war die Auszeichnung des Berliner Projekts ,Champions
ohne Grenzen — Kids* mit dem Bildungspreis des Jahres 2014. Allein in Berlin leben zurzeit etwa
9.000 Fluchtlinge, die durch ihre —in der Regel — isolierte Unterbringung kaum eine Chance auf
Integration haben.

Kindern zwischen 6 und 15 Jahren wird mit Fu3ballspielen nicht nur ein sportliches Angebot ge-
macht, auch Ausflige und Sprachtraining stehen auf dem Programm. Damit entspricht diese
Initiative nahezu perfekt dem Profil des Lernansto3-Bildungsprojekts. Insgesamt hatten sich 46
Projekte in den Schwerpunkten ,Internationale und interkulturelle Begegnungen®, ,Lese-, Lern-
forderung und Medienkompetenz® und ,Sozialkompetenz, Persénlichkeitsbildung und Lebens-
perspektive” beworben.

Neu im Programm der im Genre jahrlich wechselnden Kategorie ,Fanpreis des Jahres® war
diesmal die Vergabe des Preises fiir das Fu3ball-Horspiel des Jahres 2014. Der Preistrager
Simon Schneider erinnert in seinem Audiodrama an die Ermordung des kolumbianischen
FuRballspielers Andrés Escobar, der im Spiel gegen die USA bei der FuBball-Weltmeisterschaft
1994 eine Flanke unhaltbar ins eigene Tor abfalschte.

Die Kolumbianer schieden nach dieser Niederlage aus dem Turnier aus. Die grof3e Euphorie in
dem von Korruption und politischen Skandalen erschitterten Land schlug in Tristesse und Wut
um. Am Abend des 2. Juli 1994 wurde Andrés Escobar auf offener Stral3e ermordet. Der Todes-
schitze soll wahrend der sechs Schiisse, die er auf den Spieler abgegeben hat, ,,Golazo*
(Traumtor) gerufen haben. Gebannt folgte das Publikum dem eindrucksvollen Horspiel.

Marita Koch und Heike Drechsler in IAAF-Hall-of-Fame aufgenommen

(DOSB-PRESSE) Die Olympiasiegerinnen Marita Koch und Heike Drechsler gehéren zu den
zwolf Leichtathleten, die in diesem Jahr in die ,Hall of Fame* des Internationalen Leichtathletik-
Verbandes (IAAF) aufgenommen werden. Zugleich sind die beiden die ersten Deutschen unter
den bislang 48 Mitgliedern. Die zwoIf neuen werden am 21. November bei der IAAF-Gala in
Monaco geehrt. Das gab die IAAF an diesem Dienstag bekannt.

Marita Koch wurde 1980 in Moskau Olympiasiegerin iber 400 Meter; darliber hinaus wurde sie
dreimal Weltmeisterin und halt den Weltrekord in 47,60 Sekunden. Heike Drechsler gewann bei
den Spielen 1992 in Barcelona und 2000 in Sydney Gold; zudem war sie zweimal Weltmeisterin.

18 * Nr.46 * 11. November 2014 1T Zum Inhaltsverzeichnis


http://www.iaaf.org/news/iaaf-news/hall-of-fame-2014-inductees
http://www.iaaf.org/news/iaaf-news/hall-of-fame-2014-inductees

NSB
%%

TIPPS UND TERMINE

Terminubersicht auf www.dosb.de

(DOSB-PRESSE) Eine Ubersicht iber weitere Termine findet sich auf der DOSB-Homepage
unter dem Stichwort Termine und Tagungen. In dieser Rubrik verdffentlichen wir Veranstaltun-
gen des DOSB und seiner Mitgliedsorganisationen von Uberregionaler Bedeutung. In den Ka-
lender aufgenommen werden darlber hinaus internationale Sport-Events (Welt- und Europa-
meisterschaften). Aulterdem sind Veranstaltungen verzeichnet, die nicht fir alle zuganglich sind.
Die Teilnehmer/innen solcher Veranstaltungen erhalten eine personliche Einladung.

Medieneinladung zur DOSB-Mitgliederversammlung am 6. Dezember

(DOSB-PRESSE) Am Samstag, 6. Dezember, findet in Dresden die 10. Mitgliederversammlung
des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) statt. Dabei steht unter anderem die Wahl
des neuen DOSB-Prasidiums auf der Tagesordnung.

Der DOSB ladt zur Berichterstattung tUber die Mitgliederversammlung ein: Diese beginnt am 6.
Dezember um 9.00 Uhr im International Congress Center Dresden, Ostra-Ufer 2, 01067
Dresden.

Zwei Tage zuvor, am Donnerstag, 4. Dezember, bietet der DOSB ebenfalls im International
Congress Center ein Pressegesprach im Anschluss an die Sitzung des DOSB-Prasidiums an. Es
beginnt um 18.00 Uhr im Konferenzraum 4.

Am Freitag, 5. Dezember 2014, finden im International Congress Center vorbereitende Sitzungen
statt. Unter anderem tagen die Konferenzen der Spitzenverbande, der Landessportbinde und
der Verbande mit besonderen Aufgaben (VmbA).

Im Anschluss an die Mitgliederversammlung und die folgende Prasidiumssitzung findet am 6.
Dezember, ein Pressegesprach mit dem DOSB-Prasidenten statt. Auch dieses ist im Konferenz-
raum 4 geplant. Es beginnt ca. 60 bis 90 Minuten nach Ende der Mitgliederversammlung.

Der DOSB bittet Medienvertreter, sich fur die DOSB-Mitgliederversammlung und das Pressege-
sprach am 4. Dezember bis spatestens Freitag, 30. November 2014, bei Manuela Oys anzumel-
den, per Mail an oys@dosb.de oder telefonisch unter 069 / 6700 255; falls die Tagungsunterla-
gen vorab zugesandt werden sollen, muss dabei die Postadresse Ubermittelt werden. Prasidi-
umsbericht und Tagesordnung wird der DOSB Mitte November auf seiner Homepage unter
www.dosb.de verdffentlichen und zudem per Pressemitteilung dartber informieren.

Die Sieger im Wettbewerb ,Starke Netze gegen Gewalt” werden geehrt

(DOSB-PRESSE) Die Gewinner im erstmals ausgeschriebenen bundesweiten Wettbewerb ,Star-
ke Netze gegen Gewalt" stehen fest: Der Selbstverteidigungsverein Risselsheim, Sho Dan Sha
Kai e.V. aus Brandenburg und der Polizeisportverein Monchengladbach haben die besten Ideen
und Initiativen im Kampf gegen Gewalt an Frauen auf lokaler und regionaler Ebene prasentiert.
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Die Sportvereine haben Selbstbehauptungskurse flir Madchen und Frauen organisiert, das The-
ma Gewalt an Frauen in der Offentlichkeit bekannt gemacht oder mit Hilfe von Kooperations-
partnern gezielt Frauen mit Migrationshintergrund angesprochen. Darlber hinaus erhalt die
Kampagne ,,Grenzen achten® des VR Wormatia 08 Worms eine Sonderauszeichnung.

Bundesministerin Manuela Schwesig und DOSB-Vizeprasidentin Frauen und Gleichstellung lise
Ridder-Melchers zeichnen die Gewinner des mit insgesamt 10.000 Euro dotierten Wettbewerbes
am nachsten Dienstag (18. November) in Berlin aus. Die Veranstaltung beginnt um 11.00 Uhr im
Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend, Glinkastralle 24, 10117 Berlin.
Medienvertreter sind dazu herzlich eingeladen.

Neben den Preistragerinnen und Preistrdgern nehmen auch Partner/innen der Aktion ,Gewalt
gegen Frauen — nicht mit uns!“ (Deutscher Aikido Bund, Deutscher Karate Verband, Deutscher
Behindertensportverband, Bundesverband Frauenberatungsstellen und Frauennotrufe,
WEISSER RING, UN Women Nationales Komitee Deutschland) teil.

Interessierte Berichterstatter werden gebeten, ihre Teilnahme bis zum 17. November, 13.00 Uhr,
anzumelden, per Mail an oys@dosb.de oder telefonisch unter 069 / 67 00 255. Auch Interview-
wlnsche werden hier koordiniert.

Weitere Informationen zur Aktion auf www.aktiongegengewalt.dosb.de.

Der 6. Kolner Sportrechtstag widmet sich ,Sport und Gesundheit*

(DOSB-PRESSE) Sporttreiben hat viele positive Auswirkungen auf den Kérper und die Psyche.
Nicht umsonst zahlt die Bewegung heutzutage zu den wichtigsten Hilfsmitteln zum Erhalt des
menschlichen Wohlbefindens. Besonders im Alter kann der Sport die Gesundheit aber nicht nur
verbessern, sondern besitzt auch das Potenzial flr Krankheit und Gebrechen — damit befasst
sich die Rechtsordnung der Bundesrepublik Deutschland. Zu Ehren des ehemaligen Kanzlers
der Deutschen Sporthochschule Kélin, Prof. Johannes Horst, widmet sich der 6. Kélner
Sportrechtstag am 14. November diesem Themenkomplex.

»Gesundheit ist ein Zustand des vollstandigen korperlichen, geistigen und sozialen Wohlerge-
hens. Diesen Zustand wiinscht man sich gerne — besonders anlasslich einer beruflichen Verab-
schiedung verbunden mit dem Eintritt in den dritten Lebensabschnitt”, heil’t es in der Einladung
der Sporthochschule. ,Sport kann aber auch krank machen; das Verhaltnis zwischen Sport und
Gesundheit ist deshalb ambivalent. Die Veranstaltung widmet sich kulturhistorischen, medizini-
schen sowie 6konomischen Grundlagen des Themas und seiner sozial-, zivil- und strafrecht-
lichen Steuerung.”

Um die einzelnen Blickwinkel zu verdeutlichen, haben das Institut fir Sportrecht (Deutsche Sport
hochschule Kéln) sowie das Institut fur Staatsrecht (Universitat zu Kéln) zahlreiche Experten ab
10 Uhr in den Horsaal 2 der Sporthoch-schule eingeladen. Im Anschluss an die Themenbldcke
ist jeweils eine Diskussionsrunde geplant.

Pressevertreter sind herzlich eingeladen. Weitere Infos und die Mdglichkeit zur Anmeldung
finden sich online.
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LJAnders als Du denkst“: Die ARD startet die Themenwoche Toleranz

(DOSB-PRESSE) Die Tage vom 15. bis 21. November 2014 stehen in den ARD-Programmen
ganz im Zeichen der Toleranz. Fir jeden ist Gber den TV-Konsum hinaus auch die aktive Teil-
nahme mdglich.

Unter dem Motto ,Anders als du denkst* werden im Ersten, in allen Dritten Fernsehprogrammen
sowie den Horfunkwellen und Onlineangeboten der ARD die unterschiedlichsten Facetten des
Themas Toleranz beleuchtet. Die Federfuhrung der ARD-Themenwoche liegt in diesem Jahr
beim Bayerischen Rundfunk. Seit 2006 werden im Rahmen der ARD-Themenwoche regelmalig
gesellschaftlich relevante Themen eingehend behandelt. ,Wie vielfaltig und komplex das Thema
Toleranz ist, méchten wir mit der ARD-Themenwoche zeigen. Wir freuen uns darauf, eine inten-
sive Diskussion anzustof3en®, sagt Ulrich Wilhelm, Intendant des Bayerischen Rundfunks.

Nahe- und fernliegende Aspekte der Toleranz beleuchten

Die Frage nach der Toleranz stelle sich immer dann, wenn es zu Konflikten mit der eigenen An-
schauung komme und personliche Uberzeugungen oder gesellschaftliche Normen auf die Probe
gestellt wirden. Jeder Mensch habe seine Herkunft, seine ganz personliche Pragung, seine
Sicht der Dinge, so Wilhelm. ,Das Miteinander in unserer Gesellschaft kann nur gelingen, wenn
sich jeder Einzelne Ansichten oder Handlungsweisen anderer Menschen bewusst macht und
diese dann auch gelten Iasst — selbst wenn er persdnlich ganz anders denken oder fihlen mag.
Toleranz darf aber auch Grenzen haben, beispielsweise dort, wo die Intoleranz eines Anderen
Uberhandnimmt.*

Toleranz, das Geltenlassen und Gewahrenlassen fremder Uberzeugungen, betreffejeden Einzel-
nen im Alltag, in der Familie und am Arbeitsplatz. In der 6ffentlichen Debatte Gber Toleranz gehe
es schnell um Themen wie Integration und Migration, das Ringen von sozial und wirtschaftlich
Schwachen um Anerkennung und Gleichbehandlung, den Status religidéser und politischer Min-
derheiten, Fragen der sexuellen Gesinnung oder den Umgang der Gesellschaft mit Behinderten.
Diesen Bereichen werde sich die ARD-Themenwoche intensiv widmen, sie werde aber auch auf
den ersten Blick vielleicht fernliegende Aspekte der Toleranz beleuchten und damit ,die hohe
Relevanz des Themas flr das gesellschaftliche Zusammenleben verdeutlichen®, heil}t es in einer
Mitteilung der ARD.

Aktionstag in Schule und Gesellschaft

Tradition der ARD-Themenwochen sei es, dass sich der Leitgedanke in der Sendewoche wie ein
roter Faden durch alle ARD-Programme und Sendeformate ziehe. Komplettiert werde das tri-
medial angelegte Angebot durch einen Initiates file downloadAktionstag unter dem Motto ,#Rede-
freiheit — der Toleranz-Slam!”. An diesem Tag werden in Radio und TV sowie in Schulen, Univer-
sitaten, Jugendzentren, Gemeindesalen, Cafés, Theatern und vielen anderen Orten kurze, selbst
geschriebene Texte einem Publikum vorgetragen. So solle eine o&ffentlichkeitswirksame, bundes-
weite Aktion fur Toleranz entstehen. Auch die mit dem Deutschen Bildungsmedien-Preis ausge-
zeichnete ,Aktion Schulstunde® wird es bei dieser ARD-Themenwoche wieder geben.

Fotos zum Thema kénnen Redaktionen unter presse@dosb.de erfragt werden.
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Sporthochschule l1adt zur Abschlusstagung ,Sport der Medialen Moderne®

(DOSB-PRESSE) Seit dem Jahr 2012 foérdert die Deutsche Sporthochschule Kéln den For-
schungsschwerpunkt ,Sport der Medialen Moderne®. Das zentrale Anliegen ist, ,die gravierenden
Veranderungen in den Sport- und Bewegungskulturen moderner Gesellschaften der vergange-
nen Jahrzehnte systematisch aufzuarbeiten und theoretisch-konzeptionell zu verorten®. So heifdt
es in der Einladung zur Abschlusstagung am 20./21. November an der Deutschen Sporthoch-
schule, auf der die ersten Ergebnisse prasentiert und diskutiert werden.

Welche Veranderungen in den Sport- und Bewegungskulturen sind flr gesamtgesellschaftliche
Entwicklungen typisch? Besitzen Veranderungen in Sport- und Bewegungskulturen eine seismo-
graphische Funktion fiir gesellschaftlichen Wandel? Diese und weitere Fragen hat der For-
schungsschwerpunkt ,Sport der Medialen Moderne® in den vergangenen knapp drei Jahren be-
arbeitet. Das Forschungsprogramm besteht aus vier miteinander verzahnten Teilprojekten, wel-
che die Veranderungsprozesse in vier Dimensionen der Bewegungs- und Sportkultur untersu-
chen: Gesellschaftstheorie, Mediensport, Vereinssport und Schulsport.

Interessierte Medienvertreter sind eingeladen, an einem &ffentlichen Vortrag teilzunehmen: Prof.
Claus Leggewie (KWI Essen), Sport — Spiegel und Motor von Wandel in einer globalisierten
Welt, 20. November, 18 Uhr, Horsaal 2, Deutsche Sporthochschule Kélin.

Der WDR zeigt ,Mein Weg nach Olympia“

(DOSB-PRESSE) Am 15. November um 15.25 Uhr strahlt der WDR den Film des preisgekronten
Regisseurs Niko von Glasow ,Mein Weg nach Olympia“ Gber Athleten und Athletinnen der Para-
lympics aus.

~oport ist Mord” — davon ist der Regisseur Niko von Glasow Uberzeugt, seit er als Kind gezwun-
gen wurde, Sport zu treiben. Besonders die Paralympischen Spiele sieht der Regisseur kritisch,
der selbst von Geburt an verkirzte Arme hat. ,Beste Voraussetzungen also, um einigen Athleten
der letzten Paralympics auf den Zahn zu fuhlen: Warum zum Teufel qualen sie ihren Korper fur
eine Veranstaltung, die wahrscheinlich doch nur dazu dient, das schlechte Gewissen der Ge-
sellschaft zu beruhigen?“, heil’t es in der Ankiindigung des Films. Durch seinen direkten, unver-
brauchten Umgang mit den Sportlern und sein kritisches Hinter-fragen sei dann ein vielschichti-
ges, sehr persdnliches und heiteres Portrat von Spitzensportlern entstanden, die allen kérperli-
chen Grenzen zum Trotz Hochstleistungen erbringen.

Auf seiner Reise rund um den Globus trifft Niko von Glasow den armlosen, waffenvernarrten
Bogenschutzen Matt Stutzman, der mit seinem Bogen regelmaRig auf die Jagd geht. In Berlin
I&sst er sich von der einbeinigen Schwimmerin Christiane Reppe versichern, dass nicht jeder
Mensch Sport machen misse. Die ruanderische Sitzvolleyball-Mannschaft hingegen sieht Sport
als Mdglichkeit der Versdhnung in ihrem Land an. Aida Dahlen aus Norwegen schlagt Niko von
Glasow die Tischtennisballe um die Ohren, und mit dem geldhmten Boccia-Spieler Greg Poly-
chronidis, der zu den Besten der Welt gehdrt, versucht der inzwischen angefixte Regisseur im
antiken Olympia-Stadion Boccia zu spielen — was strengstens verboten ist.

,Mein Weg nach Olympia“ feierte seine Premiere auf der Berlinale 2013.
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Der SWR ist zu Besuch bei Sioux

(DOSB-PRESSE) An diesem Mittwoch (12. November) zeigt der SWR ab 18:15 Uhr ein dreiig-
minutiges TV-Portrait iber den Schuhhersteller Sioux. Bei den Olympischen Spielen in Sotschi
war der Schuhersteller aus Wahlheim zum 23. Mal als Ausstatter fur die Deutsche Olympiamann-
schaft dabei und liefert die Schuhe fir offizielle Anldsse der Mannschaften, wie den Botschafter-
empfang zu den Spielen.

In der Sendereihe ,Made in Stidwest" zeichnet der SWR den Weg von Sioux von der Fast-Insol-
venz zu einem erfolgreichen Unternehmen mit mehr als einer Million verkaufter Schuhpaare. Die
Sendung tragt den Namen ,Der Indianerschuh - Sioux in Walheim®.

Anlasslich der Ausstrahlung gibt es ab Mittwoch auf der Webseite der Deutschen Olympiamann-
schaft ein Gewinnspiel mit Sioux.

Der LSB Rheinland-Pfalz 1adt zum Forum Sportstattenentwicklung

(DOSB-PRESSE) Mit den Ergebnissen und Folgen von kommunalen Sportstattenentwicklungs-
planen beschaftigt sich ein Forum, zu dem der Landessportbund (LSB) Rheinland-Pfalz am 21.
November von 10 bis 14 Uhr in die Europdische Akademie des Rheinland-Pféalzischen Sports
nach Trier 1adt. Kooperationspartner des LSB sind der Stadtetag, dem Gemeinde- und Stadte-
bund sowie der Landkreistag Rheinland-Pfalz.

Als Referenten sind eingeladen: Prof. Eike Emrich (Vorsitzender des Kuratoriums Sportwissen-

schaft des LSB RLP) vom Sportwissenschaftlichen Institut der Universitat des Saarlandes, Prof.
Lutz Thieme (Studiengangleiter Sportmanagement an der Hochschule Koblenz und Mitglied des
Kuratoriums Sportwissenschaft des LSB RLP), Angelika Blrk (Blirgermeisterin der Stadt Trier),

Klaus Klaeren (Leiter der Europaischen Akademie des Rheinland-Pféalzischen Sports) sowie Dr.

Werner Pitsch und Christian Rullang vom Sportwissenschaftlichen Institut der Uni Saarland.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Anmeldungen sind bis zum 19. November méglich. Weitere Infor-
mationen finden sich online.

Special Olympics Deutschland ladt zur Mitgliederversammlung

(DOSB-PRESSE) Am 15. November findet von 9:00 bis 16:00 Uhr Mitgliederversammlung von
Special Olympics Deutschland (SOD) im Senatssaal im Rémer in Frankfurt/Main statt. Sie steht
im Zeichen der Neuwahl des Prasidiums. Gegen 13:00 Uhr wird Andrea Nahles, Bundesministe-
rin flr Arbeit und Soziales, zu den Delegierten sprechen.

Am Vorabend Iadt der Magistrat der Stadt Frankfurt aus Anlass der Mitgliederversammlung zu
einem Empfang ein, der von 19:00 Uhr bis 23:00 Uhr im Kaisersaal im Rémer stattfindet. Zahl-
reiche Ehrengaste haben ihnr Kommen zugesagt, unter ihnen Alfons Hérmann, Prasident des
Deutschen Olympischen Sportbundes.

Medienvertreter sind herzlich willkommen. Sie werden gebeten, sich bis zum 13. November per
Mail an presse@specialolympics.de anzumelden.
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(DOSB-PRESSE) Der Jahresbeitrag fur die freiwillige Versicherung im Ehrenamt steigt bei der
gesetzlichen Unfallversicherung VBG auf drei Euro im Jahr pro versichertem Ehrenamt. Darauf
hat die VGB in einer Mitteilung hingewiesen.

VBG: Abgesichert im Ehrenamt fur drei Euro Jahresbeitrag

Viele ehrenamtlich Tatige sind automatisch gesetzlich unfallversichert. Fir andere ehrenamtlich
Tatige bietet die gesetzliche Unfallversicherung VBG eine freiwillige Versicherung an. Dann sind
sie in Ausubung ihres Ehrenamts bei Eintritt eines Arbeits- oder Wegeunfalls oder bei einer Be-
rufskrankheit gut und preiswert abgesichert.

Nicht automatisch versichert sind Vorstandsmitglieder von Vereinen, gewahlte Ehrenamtstrager
gemeinnitziger Vereine (wie zum Beispiel Sportvereine) oder auch ehrenamtlich Engagierte in
politischen Parteien und Gremien von Arbeitgeber- oder Arbeitnehmerorganisationen. Sie kdnnen
sich freiwillig versichern. Der Beitrag betragt ab 01.01.2015 pro ehrenamtlich tatiger Person 3,00
Euro pro Jahr (bisher 2,73 Euro).

.Die VBG ist eine Solidargemeinschaft und macht als gesetzliche Unfallversicherung keine
Gewinne. Nur die tatsachlich entstandenen Kosten werden auf die Mitglieder umgelegt®, erklart
Thorsten Ddcke, Mitglied der VBG-Geschaftsfihrung. ,Nach knapp zehn Jahren ist die Erhéhung
des Beitrags notwendig, weil die Aufwendungen fur Versicherungsfalle gestiegen sind.”

Der Beitrag wird auf der neuen Basis erst im Friihjahr 2016 erhoben. Kundinnen und Kunden
haben also fast eineinhalb Jahre Zeit, sich auf diese Erhohung einzustellen. Falls jemand trotz
dieser moderaten Beitragserhéhung die Versicherung im neuen Jahr nicht fortsetzen will, ist eine
Kindigung spéatestens zum Jahresende 2014 erforderlich.

Um den einzelnen Ehrenamtstragern und -tragerinnen sowie den Vereinen die Anmeldung zu
vereinfachen, bietet die VBG Verbanden an, Sammelvertrage mit der VBG zu schlielen. Im Falle
eines Arbeitsunfalls oder einer Berufskrankheit profitieren freiwillig Versicherte von den
umfangreichen Leistungen der VBG. Dazu gehdren MalRnahmen der medizinischen, beruflichen
und sozialen Rehabilitation, die den Versicherten die friihzeitige und dauerhafte
Wiedereingliederung in die Arbeits- und Lebenswelt ermdéglichen sollen. Zur Sicherung des
Lebensunterhalts dienen finanzielle Unterstitzungen wie Verletztengeld oder eine Unfall- oder
Berufskrankheitenrente.

Informationen zum Schutz durch die gesetzliche Unfallversicherung erhalten Interessierte auf der
Website www.vbg.de/ehrenamt, per E-Mail an ehrenamt@vbg.de oder auch telefonisch unter
040/5146-1970.

Die VBG ist eine gesetzliche Unfallversicherung mit rund 36 Millionen Versicherungsverhaltnis-
sen in Deutschland. Versicherte der VBG sind Arbeitnehmer und Arbeitnehmerinnen, freiwillig
versicherte Unternehmerinnen und Unternehmer, birgerschaftlich Engagierte und viele mehr.
Zur VBG zahlen Uber eine Million Unternehmen aus mehr als 100 Branchen — vom Architektur-
blro bis zum Zeitarbeitsunternehmen.

Weitere Informationen finden sich online unter www.vbg.de.
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HINTERGRUND UND DOKUMENTATION

25 Jahre Programm ,Integration durch Sport” (11)

Von Rigen bis Reutlingen, von Kiel bis Nirnberg. Von Basketball (iber Gorodki bis Tanztheater.
Von der kulturellen Offnung Einzelner bis zu jener von GroRvereinen. Et cetera, denn Vielfalt ist
das Stichwort, wenn das Programm ,Integration durch Sport, das in diesem Jahr 25 Jahre alt
wird und an diesem Montag mit einer Festveranstaltung in Berlin gefeiert wurde, auch an dieser
Stelle zeigt, wie es eigentlich funktioniert, so ganz genau und rein praktisch. Auf www.integration-
durch-sport.de und in der DOSB-PRESSE stellen wir in loser Folge insgesamt 16 Initiativen vor,
fur jedes Bundesland eine: ein Mosaik von Moéglichkeiten, wie der Sport in Deutschland
Verbindungen zwischen Kulturen schaffen und wachsen lassen kann.

Positive Gene

Integration spielt beim SV Odin seit jeher eine herausragende Rolle, entsprechend verankert ist
das Thema in den Vereinsstrukturen. Seine zeitgemale Umsetzung erfahrt es im Rugby — und
durch bildendes Walking.

Wer auf eine Vereinsgeschichte wie der SV Odin 1905 blicken kann, dem nimmt man gern das
Motto ab: ,Aus Tradition weltoffen®. Zu eigen ist diese Devise der Grindungsabteilung der
Hannoveraner, und das war nicht — wie so haufig im Kaiserreich — das Turnen, sondern Rugby.
Bekanntlich eine englische Sportart. Und als 1933 die Nationalsozialisten die Macht in
Deutschland an sich rissen und alle Arbeitersportvereine verboten, war es der SV Odin, als
einziger in der Stadt und als einer der wenigen im Lande, der eine komplette Sektion aufnahm —
mit 160 Leuten. ,Ein grofles Wagnis, da Gruppenmitgliedschaften damals nicht in andere
Vereine Uberfiihrt werden durften®, sagt Abteilungsleiter Horst Josch. Dass also Themen wie
Integration und sozial-gesellschaftliches Engagement in der DNA des Vereins angelegt zu sein
scheinen, klingt nach dem Blick in die Chronik nicht weit hergeholt.

Langst ist der SV Odin ein Mehrspartenverein, dessen Angebot auler Rugby und einigen
klassischen Sportarten wie Turnen, Handball, FuRball noch Nordic Walking, Fitness ab 50, Tai
Chi und Damengymnastik umfasst. Er hat, wie viele seiner Zunft, das Portfolio nach den
veranderten gesellschaftlichen Bewegungsbedurfnissen ausgerichtet, um fir Sportbegeisterte
attraktiv zu bleiben und der Konkurrenz der Fitnessstudios zu trotzen. Doch die Tradition, offen
fur alle zu sein, lebt gemafl dem Rugby-Motto auch in den sozialen Engagements der
Hannoveraner ungebrochen weiter. Sei es, dass sie bei Aktionen wie ,Sport gegen Gewalt"
mitmischen oder seit einigen Jahren als Stltzpunktverein des Programms ,Integration durch
Sport* (IdS) aktiv sind.

Fur Aufmerksamkeit sorgte das sogenannte ,Bildungswalking“, das auf einer Idee der
Ubungsleiterin Tamara Dajanev griindete und das in Kooperation von 1dS, dem Landessportbund
Niedersachen, der Arbeiterwohlfahrt und eben dem SV Odin umgesetzt wurde. Mit der
Maoglichkeit die lokalen Sehenswurdigkeiten (Maschsee oder das Stadion von Hannover 96) und
stadtischen Einrichtungen (Ordnungs- oder Birgeramt) walkend kennenzulernen, bot das
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Konzept Zugewanderten eine intelligente Verknlpfung von Gesundheitsangebot, kultureller
Anndherung und Alltagshilfe.

Das Bildungswalking ist im Ubrigen ein gutes Beispiel, um den strukturell verankerten
Integrationsgedanken im Verein nachzuverfolgen: Tamara Dajanev hat es inzwischen zu ihren
Enkelkindern nach Freiburg gezogen, aber ihre Idee ist in Hannover geblieben und fand mit dem
Erwachsenenbildungstrager Grone eine Fortsetzung — als modifiziertes, reines Frauenprojekt.
Der Part des SV Odin konzentriert sich nun auf Gesundheit, Mobilitdt und Fitness. Ziel beider
Institutionen ist, Migrantinnen und sozial benachteiligte Frauen fir den Arbeitsmarkt fitzumachen.
,Ein Problem ist die fehlende Mobilitadt. Da sie wenig Geld haben, ist die glinstigste
Fortbewegungsmaglichkeit, mit dem Fahrrad zu fahren. Aber viele von ihnen haben noch nie in
die Pedale getreten®, sagt Horst Josch. Mithilfe von Sponsoren gelang es, Zweirader zu
besorgen, die Polizei gab Hilfestellung bei Verkehrssicherheit und -regeln. Die Balance scheint in
der Zwischenzeit gefunden, denn die 23 Frauen im Alter von 19 Jahren bis Anfang 60 haben
bereits kleinere Touren im Stadtbereich unternommen. Ist die Initiative nebenbei gedacht, um
Mitglieder zu gewinnen? Nein, sagt Horst Josch, ,wir sind im Wesentlichen so gestrickt, dass wir
soziale Verantwortung tbernehmen wollen.“ So viel zum Stichwort DNA.

Deren pragende Kraft offenbart sich auch in den Kooperationen mit Schulen, die bereits vor 20
Jahren begannen. Mittlerweile bietet der SV Odin an zwei Gymnasien, drei Grundschulen und
einer IGS Rugbykurse an. ,Wir stellen fest, dass in vielen Stadtteilen der Migrationsanteil bei 60,
70 oder 80 Prozent liegt, sagt Horst Josch. ,Die meisten Zugewanderten stammen aus dem
osteuropaischen Raum, vor allem aus Bulgarien und Rumanien. Da hat sich Rugby als Sport
besonders bewahrt. Wir tun den Kindern Gutes, sie konnen sich austoben, lernen Regeln zu
akzeptieren, und wir tun den Lehrkraften Gutes. Die sind geradezu begeistert.”

Der Ansatz ,Integration und Gewaltpravention durch Rugby“ fand schon mehrfach Anerkennung:
Durch eine Auszeichnung der Sparkasse Hannover etwa und einen 4. Platz bei den ,Sternen des
Sports®, einem Preis, den der DOSB fiir herausragendes soziales Engagement vergibt. Bleibt die
Zukunft. Dass Integration den hohen Stellenwert beim SV Odin behalt, dafur sprechen auler der
Historie zwei weitere Aspekte: In der Satzung wurde festgeschrieben, dass es einen
Integrationsbeauftragten geben muss, zudem ist neuerdings ein Mitarbeiter eingestellt, der sich
nur um Rugbykurse an den Schulen kimmern soll. Die Tradition, sie lebt.

~Sport bewegt — Biologische Vielfalt erleben®: DOSB stellt Teilprojekte vor

Der DOSB fiihrt derzeit das Projekt ,Sport bewegt — Biologische Vielfalt erleben® durch, das
vom Bundesamt flir Naturschutz mit Mitteln des Bundesministeriums fir Umwelt, Natur-
schutz, Bau und Reaktorsicherheit geférdert wird. Noch bis Ende des Jahres setzen die Ge-
winner des Forderwettbewerbs, der im Rahmen des Gesamtprojektes durchgefiihrt wird, ihre
Teilprojekte um. In einer losen Folge stellen die Gewinner ihre Projekte in der DOSB-
PRESSE vor.
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Okologische Optimierung taucherisch genutzter Baggerseen
Von Torsten Milinski, Tauchsportverband Nordrhein-Westfalen

Im Projekt ,Okologische Optimierung taucherisch genutzter Baggerseen® untersuchen, schiitzen
und verbessern Sporttaucherinnen und Sporttaucher aus Nordrhein-Westfalen ihr Tauchrevier.
Zunachst trafen sich Ende Mai rund 20 naturbegeisterte Sporttaucherinnen und Sporttaucher in
Nordrhein-Westfalen mit Naturwissenschaftlerinnen und Naturwissenschaftler im Wassersport-
zentrum des Tauchsportverein Pulchra Amphora Neuss am Sandhofsee zu einer ersten Sitzung
und bildeten eine Projektgruppe.

Der Sandhofsee wurde bereits auf der Messe ,boot 2014“ von Dr. Peter van Treeck, Projektleiter
und Sachabteilungsleiter ,Umwelt und Wissenschaft* des Tauchsportverbandes Nordrhein-West-
falen e.V., zusammen mit dem Vorsitzenden des Pulchra Amphora Neuss e.V., Ulrich Ziegler, als
Projektort ausgewahlt. Der See ist wie viele Seen im Einzugsbereich des Rheins ein kinstliches,
durch menschlichen Einfluss entstandenes Gewasser (,anthropogener See®). In der Rheinebene
entstehen fortlaufend Seen infolge der Kiesgewinnung. Nach Beendigung der Auskiesung wer-
den diese als ,Kiesgruben®, ,Kiesseen® oder ,Baggerseen” bezeichneten Gewasser durch die
Betreiberfirmen renaturiert.

Eine begrenzte Anzahl von Seen wird nach abgeschlossener Renaturierung fir den Wassersport
freigegeben. Uber Nordrhein-Westfalen hinaus bekannte Beispiele sind die Seen in Duisburg-
Wedau mit Regattabahn und Tauchausbildungsgewasser (Wambachsee) oder der Flhlinger See
in Koéln mit Ruderinsel und Tauchgebieten. Typische Merkmale dieser anthropogenen Seen sind
steile Uferbdschungen, ein grolier, teilweise tiefer Wasserkorper sowie einfache dkologische
Kreislaufe mit einem begrenzten Artenspektrum aus der heimischen Suflwasserflora und —fauna.

Wahrend natirlich entstandene Seen eher einem flachen Suppenteller mit zur Mitte hin langsam
abfallend verlaufenden Randern gleichen, auf denen vielfaltige Pflanzengemeinschaften siedein
konnen, kénnen Kiesseen im Gegensatz dazu eher mit einer tiefen Muslischale verglichen wer-

den.

An den Randern der ,Muslischale® kann sich wenig bis kein Substrat als Grundlage fiir eine
Besiedlung durch Pflanzen ansammeln und somit existiert kein ,Fundament® flr artenreiche
Lebensgemeinschaften in diesen anthropogenen SilRwasserseen. Sobald auch in diesen flach
abfallende Uferbdschungen vorhanden sind, kann eine vielfaltigere Besiedlung mit einer
artenreichen Seezonierung erwartet werden. Das Gewasser wird in diesen Bereichen vermutlich
Okologisch aufgewertet.

Genau dieser Idee soll in unserem Projekt nachgehen, an ausgewahlter Stelle im Sandhofsee
die Uferbdschung angepasst und so die natirliche Grundlage fir eine artenreichere Lebensge-
meinschaft geschaffen werden.

In der ersten Phase wird das Projekt mit einer Erfassung der abiotischen und biotischen Fakto-
ren im amphibisch-terrestrischen und aquatischen Bereich des Sandhofsees beginnen. Durch
Sedimentfallen und chemische Nahrstoffbestimmung werden die abiotischen Faktoren des Sees
erfasst werden. Plankton, Pflanzen, Fische, Makrozoobenthos im See sowie Tiere im amphi-
bisch-terrestrischen Bereich werden zur Beschreibung des Lebens im See bestimmt werden.
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Parallel zur Dokumentation des Ist-Zustandes wird ein Bereich des Sandhofsees definiert

werden, in dem die steile Uferbéschung natlrlicheren Bedingungen angepasst wird. In der
anschlieRenden Phase wird die Entwicklung dieser neuen Uferbéschung mit den anderen,
unverandert bleibenden Uferabschnitten und mdglichen weiteren Referenzseen verglichen
werden.

Beim nachsten Treffen der Projektgruppe sollen die Bereiche fiir die Forschungsarbeiten be-
stimmt und kartiert werden; mit den oben beschriebenen Untersuchungen soll sofort begonnen
werden. Die wissenschaftlichen Arbeiten werden von freiberuflichen Naturwissenschaftlerinnen
und Naturwissenschaftlern sowie Wissenschaftlern der Universitaten Kéln, Duisburg-Essen und
dem Aquazoo Dusseldorf umgesetzt und begleitet.

Viele ehrenamtliche Helferinnen und Helfer, unter anderem die Jugendabteilung des Tauchsport-
vereins Pulchra Amphora e.V., werden die Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler bei ihrer
Arbeit unterstitzen und so gleichzeitig an die Naturschutzarbeit herangefihrt werden.

Die Arbeit der Sporttaucherinnen und -taucher und der Wissenschaftler sowie die Ergebnisse
sollen in einer Dokumentation zusammengestellt werden.

Weitere Informationen: www.dosb.de/bio.

Faszination Sportpsychologie: Zum Tode von Hans Eberspacher

Hans Eberspacher, einer der bedeutendsten Sportpsychologen Deutschlands, ist in der
vorigen Woche im Alter von 71 Jahren verstorben. Jan Mayer und Hans-Dieter Hermann
erinnern an ihren Kollegen, der sich insbesondere mit dem Thema ,Mentales Training*
beschaftigt hat:

,Die Reaktionen der Menschen auf diese Nachricht verdeutlichen, welche besondere, heraus-
ragende Personlichkeit er war. So schreibt eine ehemalige Studentin: ,Ich habe Herrn Prof.
Eberspacher — aus Studierendensicht — als ganz aufRergewdhnlichen Professor und Menschen in
Erinnerung. Derartige Faszination Uber einen Themenbereich habe ich zu keinem anderen The-
ma erlebt wie zur Sportpsychologie — und das lag mit Sicherheit auch zu grof3en Teilen an der
Person, die die ungewohnlichsten und packendsten aller Vorlesungen gehalten hat.'

Hans Eberspacher hat die Menschen angesprochen, fasziniert und damit auch die Sportpsycho-
logie zu dem werden zu lassen, was sie heute ist. Sportler, Trainer, Studierende aber auch Kol-
legen und sonstige Zuhdrer konnte er wie kein Zweiter flir die Sportpsychologie begeistern. Ihm
gelang es, komplexe Zusammenhange so zu vermitteln, dass sie verstehbar und handlungs-
weisend wurden. Er konnte mit dieser Art und Weise Menschen flr sein Fachgebiet gewinnen
und ihnen nachhaltige und auch lebensbegleitende Einsichten vermitteln. Inm ist gelungen die
angewandte Sportpsychologie in Deutschland zu einem anerkannten Bestandteil in der Athleten-
und Mannschaftsbetreuung zu etablieren.

Hans Eberspacher wurde am 15. April 1943 in Stuttgart geboren. Er studierte in KoIn, schloss
dort als Diplom-Sportlehrer an der Deutschen Sporthochschule und als Diplom-Psychologe an
der Universitat zu Koln ab. Er promovierte dort 1971 an der Mathematischen und Naturwissen-
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schaftlichen Fakultat zum Dr. rer. nat. Es folgten die Habilitation und ein Ruf als Professor an die
Universitat Frankfurt. 1978 erhielt er einen Ruf an die Ruprecht-Karls-Universitat Heidelberg, und
war dort bis 2007 Professor fir Sportpsychologie am Institut fir Sport und Sportwissenschaft.

Die Schwerpunkte seines wissenschaftlichen Interesses waren die Themenbereiche ,Stress und
Beanspruchung’, ,Belastung’ und ,Regeneration’, ,kognitives Fertigkeitstraining’ und hierbei
insbesondere das Mentale Training. Die Anwendung des Mentalen Trainings auch aufterhalb des
Sports, in Bereichen, in denen unter Druckbedingungen erfolgreich agiert werden muss (z.B.
Luftfahrt, Chirurgie etc.) ist insbesondere auf das Wirken von Hans Eberspacher zurtickzufihren.
Seine wissenschaftliche Arbeit schlug sich in unzahligen Publikationen nieder. Besonders grof3e
Resonanz fanden dabei Werke, die nicht nur flr den wissenschaftlich interessierten Leser
geschrieben wurden.

So zeichnen sich Blcher wie das ,Mentale Training' (Copress-Verlag), ,Ressource Ich' (Hanser-
Verlag) oder ,Gut sein, wenn’s drauf ankommt' (Hanser-Verlag) dadurch aus, dass sie die sport-
psychologischen Techniken und Inhalte einer breiten Lesergruppe zuganglich machen. Sein 1982
veroffentlichtes Standardwerk ,Sportpsychologie' (Rowohlt-Verlag) wurde das meistgelesene
Buch des Fachgebiets.

Er war bis zuletzt aktiver Sportler. Friiher Leistungssportler in der Leichtathletik, im Handball und
im Boxen. Ganz besonders begeistert war er vom Motorradfahren, gerade in dieser Sportart galt
er als eine lkone der Szene. Mit seinem letzten Buch ,Motorradfahren — mental trainiert’ (Motor-
buch-Verlag) hinterlasst er ein praxisorientiertes Standardwerk fir die Motorsportler.

Hans Eberspacher war in mafigeblichen Gremien aktiv, unter anderem von 1977-1985 Grlin-
dungsmitglied und Mitglied des Vorstands der Deutschen Vereinigung fur Sportwissenschaft e.V.
(dvs) und von 1985-1989 Mitglied der Arbeitsgemeinschaft flir Sportpsychologie in Deutschland
e.V. (asp).

Hans Eberspacher gilt als der Pionier der praktischen Sportpsychologie in Deutschland. Er selbst
hat mehrere Nationalmannschaften sportpsychologisch betreut und war bei mehreren Olympi-
schen Spielen akkreditiert.

Zudem hat er ganz wesentlich Uber Jahrzehnte dazu beigetragen, dass die wissenschaftlich
fundierte, angewandte Sportpsychologie von Vereinen, Verbanden und von der interessierten Of-
fentlichkeit als definitiver Bestandteil des Leistungssport akzeptiert wurde und heute wie selbst-
verstandlich nachgefragt wird.

Nicht zuletzt die Initiierung der Zentralen Koordination Sportpsychologie (ZKS) des Deutschen
Olympischen Sportbundes (DOSB) im Jahre 2003 ist ein wesentlicher Bestandteil der Etablie-
rung der Sportpsychologie als Institution und mit dem Namen Hans Eberspacher verbunden.
Nicht nur Sportler und Trainer, auch zahlreiche in der Praxis des Leistungssports aktive Sport-
psychologinnen und Sportpsychologen haben von seiner Arbeit und seinem Denken profitiert und
profitieren iber seinen Tod hinaus.

Hans Eberspacher wird fehlen — dennoch tGberwiegt die Dankbarkeit und die Erinnerung an
diesen aulergewdhnlichen Menschen. Seine Gedanken, sein Humor, seine unnachahmliche Art
bleiben in der Erinnerung bestehen und man ist voll Freude, ihn erlebt zu haben.*
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2001/VIl: DSB stellt Rahmenkonzeption ,Personalplanung im Sport* vor

Sportpolitische Dokumente aus sieben Jahrzehnten Nachkriegsgeschichte (Teil 278) *

Eine Serie von Friedrich Mevert

Das Prasidium des Deutschen Sportbundes verabschiedete in seiner Sitzung am 5. Oktober
2001 in Frankfurt am Main die vom Bundesausschuss flir Ausbildung und Personalentwick-
lung des DSB vorgelegte ,Rahmenkonzeption zur Personalentwicklung im Sport* und emp-
fahl sie den Mitgliedsorganisationen zur Umsetzung.

Friedhelm Kreil3, langjahriger Vorsitzender des zustéandigen Bundesausschusses und spate-
res Ehrenmitglied des DSB, erklarte aus diesem Anlass zur Bedeutung der Rahmenkonzepti-
on: ,Die vorgelegte Rahmenkonzeption beinhaltet ein Programm der Sicherung der notwen-
digen Zahl an Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern in den Sportorganisationen auf allen Ebenen
bis hin zum Verein. Die Sportentwicklung der Zukunft wird entscheidend davon gepragt sein,
ob es gelingt, den notwendigen Bedarf an mitarbeitenden Personen - sowohl ehrenamtlich
als auch in bezahlter Funktion - zu sichern. Nur wenn es gelingt, dieses Problem des not-
wendigen Personals dauerhaft zu I6sen, hat der Sport, hat der Sportverein eine Zukunft.”

Die Konzeption hat folgenden Wortlaut (Ausztige):
»(...) 2. Zielsetzung der Personalentwicklung

Die Organisationsfahigkeit des selbstverwalteten Sports und die Leistungsfahigkeit der Gremien
im Sport bauen im Wesentlichen auf der ehrenamtlichen Mitarbeit auf. Die engagierte und quali-
fizierte Mitarbeit ist eine tragende Saule des Sports. Dieses ehrenamtliche Engagement sichert
die Unabhangigkeit der Sportvereine und stellt fir den Einzelnen eine soziale und persdnliche
Bereicherung dar. Die Leistung der ehrenamtlichen Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen ist Ausdruck
der demokratischen Freiheit und des Bewusstseins fir eine gesellschaftliche Verantwortung der
Bilrgerinnen und Birger.

Mit dem Ziel der Férderung des Ehrenamtes und der Sicherung der Personalentwicklung legt der
Bundesausschuss fur Ausbildung und Personalentwicklung diese Rahmenkonzeption zur
,Personalentwicklung im Sport“ vor. Unter dieser Zielsetzung erkennen die Mitgliedsorganisatio-
nen die Personalentwicklung als wichtige, neue Aufgabe und als Handlungsprogramm an.

3. Aufgaben und Inhalt
Das Aufgabengebiet der Personalentwicklung hat folgende Schwerpunkte:

- Bedarfsfeststellung fiir die ehrenamtliche Mitarbeit

- Suche nach ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern

- Gewinnung und Qualifizierung von ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern

- Unterstitzung und Férderung (Pflege)der ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Die verstarkte Wahrnehmung dieser Aufgaben muss neben die der Qualifizierung von
Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen im verbandlichen Lehrwesen treten.Die Realisierung der
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verbandlichen Ausbildung allein reicht kiinftig nicht mehr aus. Die Personalentwicklung der
Sportorganisationen ist umfassender und muss durch diese Aufgaben neu bestimmt werden.

Neben Qualifizierungsangeboten mussen weitere Informations- und Schulungsangebote fur
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter angeboten werden; dazu gehdéren auch Materialien und
Arbeitshilfen zur Unterstitzung der Mitarbeit. Dartber hinaus sind folgende Aufgaben zu I6sen:

- Analyse der verschiedenen Formen der Mitarbeit und Beschreibung des Bedarfs in verschiede-
nen Altersgruppen der verschiedenen Formen der Mitarbeit

Erprobung neuer Formen der Gewinnung von Mitarbeitern

Ermittlung und Verbesserung der Rahmenbedingungen der Mitarbeit

Erprobung neuer Formen der Betreuung und Unterstitzung der Mitarbeiter

Beachtung von Qualitatsaspekten bei der Personalentwicklung.

Personalentwicklung kann nur als Querschnittsaufgabe im Zusammenwirken mit anderen
Funktionsbereichen und Gremien im Sport gelést werden. Die Aufgaben der Personal-
entwicklung missen z. B. bericksichtigt werden:

- bei der Erarbeitung von Zielkonzeptionen und Programmen sowie von Sach- und Fach-
positionen im Sport

- bei der Suche nach politischer Akzeptanz der Aufgabenfelder des Sports

- bei der Sicherung von Rahmenbedingungen (finanziellen, sachlichen, raumlichen Voraus-

setzungen) fiir eine engagierte und qualifizierte Mitarbeit

- bei der Entwicklung von Arbeitshilfen und anderen Formen zur Unterstutzung der Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitern (z.B. Zurverfigungstellung von Expertenwissen).

4. Umsetzung des Handlungsprogramms ,Personalentwicklung im Sport®

Die Umsetzung des Handlungsprogramms ,Personalentwicklung im Sport” orientiert sich an den
einzelnen Ebenen der Sportselbstverwaltung.

4.1 Ebene der Landessportbliinde/Spitzenverbande/Sportverbande mit besonderer Aufgaben-
stellung

Ziele von Mallnahmen auf der Ebene der Landessportblindel Spitzenverbande/Spartverbande
mit besonderer Aufgabenstellung sind:

- Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Landessportbiinde, Spitzenverbande und Sportverbande
mit besonderer Aufgabenstellung als Beraterinnen und Berater fur Personalentwicklung zu
schulen (Fachkompetenz, Sozialkompetenz), die auf regionaler Ebene Tatig werden,

- das Aufgabengebiet der Personalberater/Personalberaterinnen sollte inhaltlich und organisato-
risch fur die einzelnen Ebenen des Sports festgeschrieben werden.

Schulungsmafinahmen flr Beraterinnen und Berater fur Personalangelegenheiten:

Es wird empfohlen, dass die Landessportblinde/Spitzenverbande/Sportverbande mit besonderer
Aufgabenstellung SchulungsmafRnahmen und entsprechende Fortbildungsmafinahmen fir
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter mit dem Aufgabengebiet der Personalentwicklung anbieten.

Inhalte des Schulungskonzepts:
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- Klarung des Leitbildes Personalberaterin/Personalberater

- Stufen des Konzepts Personalentwicklung

- Instrumente, Verfahren der Personalentwicklung

- Selbstverstandnis und Aufgaben des Personalberaters/der Personalberaterin
- Finanzierung der MaRnahmen Personalentwicklung.

Die Planung der Ausbildungskapazitat obliegt den Landessportbliinden, Spitzenverbanden und
Sportverbanden mit besonderer Aufgabenstellung. Es sollte in jeder regionalen Untergliederung
eine Person oder Gruppe in diesem Aufgabenfeld tatig sein. Die Finanzierung der Schulungs-
malinahmen sowie die Aufwandsentschadigung fur die Tatigkeit der Beraterinnen und Berater
sollten die Landessportblinde, Spitzenverbande und Sportver-bande mit besonderer Aufgaben-
stellung im Rahmen ihrer Mdglichkeiten Gbernehmen. Materialien fir die Personalberaterinnen
und Personalberater werden vom Bundesausschuss flir Ausbildung und Personalentwicklung zur
Verfligung gestellt.

4.2 Ebene der Stadt- und Kreissportbtinde

Zur Realisierung der Tatigkeit eines Personalberaters/einer Personalberaterin sind folgende
Fragen zu klaren:

- Erwartungen an die Fach- und Sozialkompetenz des Personalberaters/der Personalberaterin
Form der Tatigkeit eines Personalberaters/einer Personalberaterin im SSB/KSB

Materialien flr die Beratungstatigkeit

Finanzierung/Aufwandsentschadigung des Personalberaters/der Personalberaterin im SSB/
KSB

- Zeitaufwand, Zeitstruktur fir die Arbeit des Personalberaters/der Personalberaterin.

Die Landessportbiinde, Spitzenverbande und Sportverbande mit besonderer Aufgabenstellung
sollten im Rahmen ihrer Méglichkeiten die Stadt- und Kreissportblinde bei der Lésung dieser
Aufgaben unterstitzen.

Aufgaben der Personalberaterinnen und Personalberater im SSB/KSB:

Der Personalberater im SSB/KSB informiert bei Sportvereinen tber Mdoglichkeiten der Personal-
entwicklung und fuhrt auf deren Wunsch Beratungen durch.

4.3 Ebene der Sportvereine

Die Verantwortlichen im Sportverein (vorrangig die Vorstandsmitglieder) sollten Aufgaben der
Personalentwicklung einer verantwortlichen Person oder Gruppe Ubertragen. Damit die Dring-
lichkeit Gr die Funktion eines Personalbeauftragten im Verein auf breiter Basis anerkannt wird,
sollte der Vereinsvorstand diese Thematik beraten und au einer Mitgliederversammlung
erlautern.”

* Anmerkung der Redaktion: Seit den 1990-er Jahren sind verschiedene sportpolitische
Dokumente wie Sportberichte der Bundesregierung, Verdffentlichungen der Sportminister-
konferenz der Lander, des Bundesinstituts filir Sportwissenschaft (BISp), des Deutschen
Sportbundes oder von anderen Institutionen und auch Personen zunehmend im Internet
dokumentiert und einsehbar. Sie wurden im Rahmen der Serie nicht mehr ausfiihrlich zitiert.
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