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KOMMENTAR

| Fit in den Urlaub — DOSB und ADAC drehen ein grof3es Rad

Die Botschaft lie3e sich Uber drei Zahlen transportieren: DOSB und ADAC mobilisieren ihre
zusammengerechnet 46 Millionen Mitglieder, um mdglichst viele der 34 Millionen deutscher und
auslandischer Urlaubsreisender auf den heimischen Autobahnen dazu zu bewegen, sich zu
bewegen.

Aber mal abgesehen davon, dass sich die Zielgruppen alle irgendwie Uberschneiden dirften,
steckt mehr hinter dem Appell als Zahlenspielerei. Die bundesweite Kampagne, die von Mai bis
September auf 390 Raststatten des Aktionspartners Autobahn Tank & Rast Urlauber anspricht,
damit sich diese fir zehn Minuten beugen, dehnen und strecken, ,lernt uns was®.

ADAC und DOSB wollten zum Jubildum 100 Jahre Deutsches Sportabzeichen beitragen und
sahen schnell ein, dass ein gut gemeinter Artikel zum DSA in der ADAC Motorwelt zu wenig und
vor allem zu wenig originell sein wirde. Ein Sportabzeichen fur Autofahrer — schwierig umzu-
setzen. Aber eine reduzierte Version fiur die Urlauberkarawanen, die gleich auch noch der Ver-
kehrssicherheit dient? ,Fit in den Urlaub® war geboren und mit dem Bundeserndhrungsminis-
terium als weiterem Partner erganzt um das Thema gesunde Ernahrung. Damit die mude
gefahrenen Eltern ihre dank Turnerei wiedergewonnenen Kréfte nicht direkt im Anschluss
Pommes und Ketchup opfern.

Wahrend Vater, Mutter, Kind und Kind noch herumtoben oder Sommersalate verspeisen,
wenden wir den Blick auf das grofle Ganze. Und sehen: Ja, Sport kann. Sportabzeichen und
Trimmy — er darf die Aktion als Maskottchen begleiten — funktionieren, sind als Marke immer
noch oder wieder lebendig und vital.

Olympiassiegerinnen wie Kati Wilhelm stellen sich wie selbstverstandlich in den Dienst der guten
Sache wie ,Fit in den Urlaub®, weil sie nicht vergessen haben, wo sie herkommen. Partner
nehmen die elementare Kraft des grof3en gesellschaftlichen Felds Sport gern in Anspruch, und
dieser hilft ebenso bereitwillig, wenn’s der Wahrheitsfindung dient.

Sport leistet viel und kann gelegentlich auch kompliziert. Aber seine ganz grofRe Starke hat er,
weil und wenn er so einfach ist, dass ihn alle verstehen. Weil dann der Schritt zum Mitmachen
leicht und fast schon verlockend ist.

Michael Schirp
PS: Hoffentlich auch fir Sie: Fit in den Urlaub.
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PRESSE AKTUELL

| Fluthilfe ist auch fur vereinseigene Sportstatten moglich

| Der organisierte Sport dankt dem Deutschen Bundestag fur die Aufnahme ins
Aufbauhilfegesetz

(DOSB-PRESSE) Der DOSB hat dem Deutschen Bundestag daflir gedankt, dass er vereins-
eigene Sportstatten ins Aufbauhilfegesetz aufgenommen hat. Dieses wurde zur Fluthilfe am
vorigen Freitag (28. Juni) einstimmig verabschiedet. ,Der organisierte Sport begriifdt es sehr,
dass vereinseigene Sportstatten in das Gesetz aufgenommen worden sind“, sagte DOSB-
Generaldirektor Michael Vesper in Berlin.

In der urspriinglichen Fassung hatte sich die Aufbauhilfe nur auf 6ffentliche Stellen und an Unter-
nehmen im Sinne des Arbeits- und/oder Umsatzsteuerrechts bezogen. Durch die Einfligung der
Worte ,sowie flr andere Einrichtungen® nach dem Wort ,Unternehmen® in § 2, Abs. 2, Satz 1, Nr.
1 sei ,quasi in letzter Minute® im parlamentarischen Verfahren klargestellt worden, dass auch
andere private oder 6ffentliche Einrichtungen, und zwar insbesondere auch Vereine, zum Adres-
satenkreis der Regelung gehdren, erklarte Michael Vesper: ,Mit anderen Worten: Nicht nur kom-
munale, sondern auch vereinseigene Sportstatten sind von der Aufbauhilfe erfasst.”

Der organisierte Sport hatte sich flir diese Regelung stark gemacht. Das Gesetz kann in Kraft
treten, wenn auch der Bundesrat in seiner Sitzung am 5. Juli zustimmt.

Bestandsaufnahme in den Landessportbliinden

Von Flutschaden betroffen sind Sportvereine in mindestens acht Bundeslandern. Derzeit lauft in
den Landessportbiinden eine Bestandsaufnahme.

Der DOSB hatte bereits am 8. Juni einen eigenen Hilfsfond fir hochwassergeschadigte Sport-
vereine beschlossen, in den die Stiftung Deutscher Sport des DOSB 100.000 Euro Soforthilfe
einzahlte. Dartber hinaus riefen DOSB und die Konferenz der Spitzenverbande die Sportorgani-
sationen auf, ebenfalls in den Hilfsfond einzuzahlen. Zahlreiche Landessportbiinde haben bereits
ihre Unterstutzung zugesagt. Auch nicht betroffene Vereine oder andere Sportorganisationen
kénnen spenden. Wer in den Hilfsfond einzahlen méchte, kann dies mit folgender Bank-
verbindung tun:

Stiftung Deutscher Sport
Kontonummer: 00 96 18 26 00
Bankleitzahl: 500 800 00

IBAN: DE 17 500 800 0000 961 826 00

Das Bundesministerium der Finanzen unterstitzt die schnelle und unburokratische Abwicklung
der Soforthilfe durch eine Vereinfachung des Spendennachweises. So genugt fur den
steuerlichen Nachweis der Zuwendungen der Bareinzahlungsbeleg oder die
Buchungsbestatigung des Kreditinstituts.
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| Startschuss fur die gemeinsame Aktion ,Fit in den Urlaub®
| ADAC, BMELV, DOSB und Autobahn Tank & Rast fir sicheren Weg in den Urlaub

(DOSB-PRESSE) Autofahrten in die Ferien sind schon, aber oft auch anstrengend. Damit
Deutschlands Urlauber in den Sommerferien sicher, gesund und entspannt ans Ziel kommen, ist
am vorigen Freitag (28. Juni) an rund 390 Raststatten von Tank & Rast die Aktion ,Fit in den
Urlaub® gestartet.

Das Bundesministerium fur Erndhrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz (BMELV), der
ADAC, die Autobahn Tank & Rast und der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) haben es
sich als Trager der Aktion zum Ziel gesetzt, mit einem kompakten Fitnessprogramm, ausgewo-
genen Ernahrungsangeboten und umfassenden Informationen zu noch mehr Sicherheit im Stra-
Renverkehr beizutragen. Der offizielle Startschuss fiel im Berliner Verbraucherschutzministerium
in Anwesenheit von Ministerin llse Aigner, ADAC-Prasident Peter Meyer, Karl-H. Rolfes, dem
Vorsitzenden der Autobahn Tank & Rast-Geschaftsfihrung, und DOSB-Generaldirektor Michael
Vesper sowie Biathlon-Olympiasiegerin Kati Wilhelm. Die Aktion lauft bis zum 21. September.

Das ,Fit in den Urlaub“-Aktionsprogramm besteht aus Fitnessiibungen, die bei einem Stopp an
einer Raststatte problemlos ohne Gerate absolviert werden kdnnen und den Kreislauf ankurbeln.
Zudem bieten die teilnehmenden Tank & Rast-Restaurants frische und leichte Verpflegungs-
angebote fur Urlauber an. Ein Gewinnspiel rundet das Aktionsprogramm ab und motiviert zu-
satzlich, aus jeder Pause eine Bewegungspause zu machen.

Die in den teilnehmenden Raststatten erhaltliche Broschure ,Fit in den Urlaub® enthalt detaillierte
Fitnessubungen, Ernahrungstipps fur unterwegs und eine Gewinnspielkarte. Alle in den Rast-
statten abgestempelten Gewinnspielkarten nehmen damit an einem grof3en Gewinnspiel teil, das
in der November-Ausgabe der ADAC Motorwelt (erscheint Ende Oktober 2013) aufgelost wird.

lise Aigner, Bundesministerin fir Ernahrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz, sagte: ,Eine
ausgewogene Erndhrung férdert unser Wohlbefinden und unsere Leistungsfahigkeit. Beides ist
wichtig, wenn eine hohe Aufmerksamkeit wie beispielsweise beim Autofahren gefordert ist. Des-
halb unterstitze ich die Aktion ,Fit in den Urlaub’ und wiinsche eine sichere Fahrt.”

ADAC-Prasident Peter Meyer, erklarte: ,Es ist uns sehr wichtig, dass mobile Menschen — ob jung
oder alt — fit und gesund bleiben und aktiv etwas daflir tun. Unsere Aktion ,Fit in den Urlaub’ for-
dert das kdrperliche Wohlbefinden der gesamten Familie und steigert gleichzeitig die Verkehrs-
sicherheit aller Autofahrer.”

Karl-H. Rolfes, Vorsitzender der Geschaftsfiihrung von Autobahn Tank & Rast, sagte: ,Tank &
Rast liegen als fuhrendem Dienstleister an der Autobahn die Winsche der Reisenden ganz
besonders am Herzen. Wir machen uns daflir stark, dass sie ausgeruht und sicher an ihrem Ziel
ankommen. RegelmaRige Pausen mit viel Bewegung und eine ausgewogene Ernahrung sind
dabei besonders wichtig.*

Michael Vesper, DOSB-Generaldirektor, fligte hinzu: ,Einfach mal Pause machen und diese mit
Bewegung aktiv gestalten — so leicht ist es, etwas fur die eigene Gesundheit und die Verkehrs-
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sicherheit zu tun. Eine tolle Idee, fiir die wir uns gemeinsam mit unseren Partnern gerne einset-
zen. Machen Sie mit, ich tue es auch — versprochen!”

Weitere Informationen zur Aktion finden sich online unter www.fit-in-den-urlaub.com. Dort stehen
auch rechtefreie Fotos zum Download bereit (Bildnachweis: ,ADAC").

Pressekontakt ADAC: Katrin Millenbach-Schlimme, Telefon: 089 / 7676-2956, E-Mail:
katrin.muellenbach-schlimme@adac.de, Internet: www.presse.adac.de und
twitter.com/adacpresse.

Pressekontakt BMELV: Holger Eichele, Telefon: 030 / 18529-3158, E-Mail:
pressestelle@bmelv.bund.de, Internet: www.bmelv.bund.de.

Pressekontakt DOSB, Michael Schirp, Telefon: 069 / 6700-255, E-Mail: schirp@dosb.de,
Internet: www.dosb.de.

Pressekontakt Autobahn Tank & Rast: Andreas Rehm, Leiter Corporate Communications &
Public Affairs Autobahn Tank & Rast GmbH, Telefon: 0228 / 922-2770, E-Mail:
andreas.rehm@tank.rast.de, Internet: www.tank.rast.de.

| Gesprach Uber Menschenrechte in Sotschi
| Treffen des Deutschen Olympischen Sportbundes mit Human Rights Watch (HRW)

(DOSB-PRESSE) Auf Einladung von Generaldirektor Michael Vesper hat in der vorigen Woche
(26. Juni) in Berlin ein eingehendes Gesprach zwischen dem Deutschen Olympischen Sportbund
(DOSB) und Human Rights Watch (HRW) stattgefunden.

HRW, dessen Delegation Hugh Williamson, Direktor der Abteilung Europa und Zentralasien, lei-
tete, berichtete Uber seine For-schungsergebnisse zu Menschenrechtsverletzungen bei den Vor-
bereitungen fir die Olympi-schen Winterspiele in Sotschi. Insbesondere sprach Williamson die
Misshandlung von Wanderarbeitern und Probleme im Zusammenhang mit den Rechten von Les-
ben, Schwulen, Bisexuellen, trans- und intersexuellen Menschen sowie der Meinungsfreiheit an.

Vesper, der vom Leiter des Hauptstadtbiros des deutschen Sports, Christian Sachs, begleitet
wurde, erlauterte die Grundsatze der Olympischen Charta und der DOSB-Satzung, die jegliche
Diskriminierungen, auch solche aufgrund der sexuellen Orientierung von Menschen, entschieden
ablehnen. Er hob hervor, dass das IOC die Vorwirfe von HRW und anderen Menschenrechts-
organisationen gegeniiber dem Organisationskomitee fir die Olympischen Winterspiele SOCOG
und gegeniber der Regierung der Russischen Fdderation zur Sprache gebracht hat.

Der DOSB wird das Gesprach zum Anlass nehmen, die Einhaltung der Menschenrechte gegen-
Uber dem 10C erneut zu thematisieren. Die Vertreter des DOSB versicherten, dass es innerhalb
der Deutschen Olympiamannschaft keine Diskriminierung von Lesben und Schwulen gibt und
geben wird. DOSB und HRW verabredeten, auch kiinftig in Kontakt zu bleiben und sich bei
Bedarf erneut zu treffen.
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| Felix Schoeller Group Premiumpapier-Partner des DOSB
| Osnabrticker Unternehmen férdert als Co Partner die Olympiamannschaft

(DOSB-PRESSE) Der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) hat sich mit der Felix Schoeller
Group auf eine dreijahrige Zusammenarbeit bis zum Ende der laufenden Olympiade geeinigt.
Das weltweit tatige Familienunternehmen gilt als einer der Weltmarktfihrer fir Spezialpapiere.

Der Generaldirektor des DOSB, Michael Vesper, freut sich tber die Kooperation: ,Wir sind stolz
mit der Felix Schoeller Group einen weiteren hochwertigen Partner gewonnen zu haben. Hier
kommen zwei Partner auf Augenhdéhe zusammen. Die Deutsche Olympiamannschaft zahlt zur
Weltspitze, die Felix Schoeller Group ist Weltmarktfihrer auf inrem Gebiet. Diese Partnerschaft
ist passgenau.”

Die Deutsche Sport-Marketing, die als Vermarktungsagentur des DOSB die Zusammenarbeit auf
den Weg gebracht hat, vereinbarte mit dem Unternehmen eine Partnerschaft bis 2016, so dass
dem DOSB und der Deutschen Olympiamannschaft die hochwertigen Produkte als Sachleistun-
gen fur Kommunikationsmittel langfristig und fur mindestens zwei Olympische Spiele zur Verfu-
gung stehen.

Der CEO der Felix Schoeller Group, Dr. Bernhard Klofat, beschreibt das olympische Engage-
ment: ,Wir sind stolz, als Partner des Deutschen Olympischen Sportbundes gemeinsam mit
anderen deutschen Erfolgsunternehmen die Deutsche Olympiamannschaft zu unterstitzen. Mit
unseren Premiumpapieren fir die Bereiche Foto, Poster, Fotobuch, Broschiren, Einladungen
und Dekoroberflachen wollen wir unseren Beitrag dazu leisten, dass der DOSB das grofite
Sportereignis der Welt sowie speziell die Leistungen der Deutschen Olympiamannschaft hoch-
wertig kommunizieren kann.*

Leistung und Tradition

Als einer der Weltmarkfuhrer fur Digital Imaging Papiere wird die Felix Schoeller Group die Mo-
mente und Erinnerungen, welche die Olympischen Spiele kreieren Uber gedruckte Fotos, Poster
oder Fotobucher festhalten und verewigen.

Stellvertretend fir die Athleten der Deutschen Olym-piamannschaft nahm Lilli Schwarzkopf,
Silbermedaillengewinnerin im Siebenkampf bei den Olympischen Spielen 2012, exklusiv
gestaltete Photo-Prints auf unterschiedlichen Inkjetpapieren sowie Canvas-Prints jeweils
bedruckt mit Motiven ihrer olympischen Hochstleistungen entgegen.

Axel Achten, CEO der Deutschen Sport-Marketing erklart, warum die Partner besonders gut
zusammen passen: ,Die Felix Schoeller Group ist ein werteorientiertes Familienunternehmen mit
mehr als 115 Jahren Tradition. Das Unternehmen lebt den Qualitatsanspruch ,Made in Ger-
many*“ auch an internationalen Standorten. Das Qualitatsversprechen ,Best Performing Papers.
Worldwide.“ passt hervorragend zu den Werten von Leistung und Tradition, denen sich der deut-
sche Sport und die olympische ldee verpflichtet fuhlen.*
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| MDR-Rundfunkrat will grundsatzliche Diskussion Uber Sportrechte

| Positionspapier fordert, Gesamtkosten flr Ful3ballberichterstattung dirften
Berichterstattung Uber andere Sportarten nicht schmalern

(DOSB-PRESSE) Der MDR-Rundfunkrat hat fur die weitere Diskussion des Sportrechtekaufs
und der Sportberichterstattung der ARD ein Positionspapier abgestimmt, das sich insbesondere
mit der Stellung des FuBballs im Gesamtangebot des Senderverbunds beschéaftigt. Die Position
des MDR-Rundfunkrats solle in die weitere Diskussion des Themas in der Gremienvorsitzenden-
konferenz (GVK) der ARD einflieBen, heil’t es in einer Mitteilung des MDR vom Montag (1. Juli).
Bereits im Frihjahr dieses Jahres habe sich das MDR-Aufsichtsgremium ,intensiv und teils
kritisch“ mit der Sportberichterstattung auseinandergesetzt.

Die Breite und Vielfalt der Berichterstattung durfe nicht aufgrund der programmpolitischen
Bedeutung und der finanziellen Vorherrschaft einer einzelnen Sportart eingeschrankt werden,
fordert das Papier. Auch in der Sportberichterstattung habe der 6ffentlich-rechtliche Rundfunk
die Aufgabe, die Vielfalt und Breite des Sports abzubilden. Dabei, so der MDR, erkenne der
Rundfunkrat an, ,dass die ARD fiir ihre Sportsendungen attraktive Rechte und Angebote
brauche, um viele Zuschauerinnen und Zuschauer aller Altersgruppen anzusprechen®.

Festzustellen sei, dass rund 70 Prozent des Sportrechteetats in den FulRball flieRen, merkt der
Rundfunkrat einleitend an. Dies offenbare: ,Die Gesamtsituation beim Erwerb der Sportrechte ist
unausgewogen". Dies werde noch deutlicher, wenn man berlcksichtige, dass die Ful3ballbericht-
erstattung einen Anteil von 29 Prozent an der gesamten Sportberichterstattung habe.

Im Positionspapier bittet der MDR-Rundfunkrat die GVK, die ARD aufzufordern, ,klar vergleich-
bare Regelungen flr die Praxis interner Leistungsverrechnung“ einzufihren. Die Gesamtkosten
fur die FuBballberichterstattung (Rechte und Produktion) durften die Budgets fur die anderen
Programmbereiche und Genres nicht einschranken und die Berichterstattung tUber andere Sport-
arten nicht schmalern. Der Ful3ballrechteetat solle unter Berticksichtigung allgemeiner Einspar-
zwange langfristig reduziert werden.

Bei der Bewilligung von Mitteln fur den Sportrechtekauf sollen den Gremien neben den Rechte-
kosten auch die zu erwartenden Produktionskosten mitgeteilt werden. Sportverbande seien
grundsatzlich nicht an Produktionskosten zu beteiligen. Ferner solle geprtft werden, ob und wie
man bei finanziell hoch verglteten Senderechten das Recht auf unentgeltliche Kurzberichterstat-
tung in Anspruch nehmen kann. Die Landesrundfunkanstalten werden aufgefordert, ,die gesell-
schaftliche Komplexitat des Sports in integrativer Form in den verschiedenen Programmforma-
ten, wie zum Beispiel Ratgeber und Gesundheitsmagazinen, abzubilden.”

Livestreaming von Sportereignissen musse maoglich sein, wenn die ARD die Rechte erworben
hat. Dies gelte auch fiir das originare Livestreaming, also die alleinige Ubertragung per
Livestream. Den Sportverbanden misse eine nichtkommerzielle Verwendung des Livestreams
moglich sein.
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Im Sinne der Kosteneffizienz sei zu prifen, wie die bezahlten Rechte der FuRRball-Bundesliga
auch am Sonntag zuerst im Gemeinschaftsprogramm ,Das Erste® ,vollumfanglich genutzt wer-
den kénnen®. Empfohlen wird, im Turnus von drei Jahren Praxis und Entwicklung der Sportrechte
und Sportberichterstattung auf einer gemeinsamen Konferenz der Anstalten, Gremien und Sport-
verbande zu diskutieren.

| ,Born to Run®: Ein Online-Spiel wirbt fur sauberen Sport

(DOSB-PRESSE) Die Anti-Doping-Organisationen aus Deutschland, der Schweiz und Osterreich
haben am Montag (1. Juli) das weltweit erste ,Mobile Game* fiir einen sauberen Sport online
gestellt. Das Sportspiel ,Born to Run® sei Kern einer gemeinsamen Praventionskampagne, die
auf spielerische Art Uber verbotene Substanzen sowie deren Risiken und Folgen informiere,
heil3t es in einer Mitteilung der Nationalen Anti-Doping-Agentur (NADA) in Bonn.

Bei ,Born to Run® liefern sich die Spieler jede Woche herausfordernde Rennen innerhalb der fir
das Spiel entwickelten ,International Roof Running League® (IRRL). Wie der Name der Liga ver-
rat, rennen die Spieler tber die Dacher einer Stadt.

Neben den Wettkdmpfen muss der Prota-gonist auch Trainingseinheiten absolvieren. Das Spiel
Uberlasst es den Athleten, fiir den Erfolg hart zu trainieren oder die eigene Leistung mit
verbotenen Substanzen zu manipulieren.

.Der Weg an die Spitze der weltbesten virtuellen Laufer ist hart”, heil3t es in der NADA-Mitteilung.
Der Spieler habe es in der Hand, ,clean® zu bleiben oder auf verbotene Substanzen zurtickzu-
greifen, um seine Leistungsfahigkeit, auf Kosten seiner Gesundheit, kurzfristig zu steigern. ,Wie
bei Leistungssportlern auch, kénnen die Spieler Giberraschend zur Dopingkontrolle aufgefordert
werden. Gedopte Spieler verlieren selbstverstandlich ihre Punkte und missen nach einer Sperre
wieder neu beginnen.®

Das ,Mobile Game* setze auf einen spielerischen Zugang, um Doping bei Jugendlichen zum
Thema zu machen und das Wissen Uber die Gefahren und Folgen von Leistungsmanipulation im
Sport zu férdern, erklart die NADA. Wéchentlich neue Rennstrecken und eine Rangliste der welt-
besten Spieler sollen flr Herausforderungen sorgen. Das Spiel ,Born to Run® ist das erste ge-
meinsame Grol3projekt der drei deutschsprachigen Agenturen in der Dopingpravention. Zuvor
hatte es eine Zusammenarbeit bei Praventionsbroschiren und E-Learning-Inhalten gegeben.

Hinweis: Das Spiel kann kostenlos fir iPhone und iPad im iTunes Store herunter geladen
werden. Ein Trailer zum Spiel findet sich online.

| ,AUF Leben®: Ein Projekt halt Altere aktiv und fit

(DOSB-PRESSE) Der Deutsche Turnerbund (DTB) und der Landessportbund Berlin haben bei
einem Treffen in Frankfurt ihre MaRnahmen im Rahmen des vom DOSB geleiteten Projekts
»LAUF (Aktiv Und Fit) Leben® vorgestellt.
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Der LSB Berlin hat in den vergangenen Monaten fiir sein Teil-Projekt ,AUF Leben — Ubergéange
erfolgreich gestalten®, einen Leitfaden entwickelt, der den Zugang zu Betrieben vereinfachen und
die Kooperationen zwischen Unternehmen und Vereinen fordern soll. Ziel ist es, den Mitarbeitern
eines Unternehmens durch Bewegungsangebote im Gesundheits- und Fitnesssport den Uber-
gang von der Erwerbstatigkeit in die Nacherwerbsphase zu erleichtern. Gleichzeitig soll die Ge-
sundheitskompetenz dieser Zielgruppe nachhaltig verbessert werden. Ein weiterer Baustein ist
die Verknipfung zum ehrenamtlichen Engagement in den Sportvereinen.

Dariber hinaus hat der LSB Berlin, zusammen mit verschiedenen Berliner Fachverbanden, eine
Arbeitsgruppe gegriindet, die sich mit der Weiterentwicklung der Sportarten fiir Altere und der
strukturellen Umsetz-barkeit des Projektinhaltes beschaftigt. Mit interessierten Betrieben stehen
in naher Zukunft weitere Kooperationsgesprache an. Der Start einer ersten Kooperation zwi-
schen einem Unternehmen und einem Sportverein ist fur den Herbst geplant.

Der DTB hat die ersten Projektmonate genutzt, um im Teilprojekt ,Fit und aktiv bis ins hohe Al-
ter/Gut fur sich sorgen®, Standorte auszuwahlen, an denen Netzwerke aus Kommunen, Vereinen
und seniorennahen Organisationen gebildet wurden. Diese sollen Bewegungsangebote flir Hoch-
altrige und Demenzkranke sowie deren pflegende Angehorige konzipieren und umsetzen. Dabei
war das Interesse von Kommunen und Turnvereinen am Projekt so grof3, dass aus der Masse
der Bewerbungen nun sechs statt der zuvor geplanten flinf Standorte den Zuschlag erhielten.

Ein Treffen der Netzwerkkoordinatoren aller Standorte zum allgemeinen Austausch ist fir den
Herbst 2013 geplant. Zudem sollen noch in diesem Jahr Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter fir
die Sportkurse fortgebildet werden. Die Bewegungsgruppen sollen dann Anfang 2014 starten.

Das Projekt ,AUF Leben®, gefordert vom Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und
Jugend (BMFSFJ), wird beim DOSB geleitet. Ansprechpartnerin ist Sabine Landau. Sie wird in
den nachsten zwei Jahren die Arbeit der Teilprojekte begleiten und gemeinsam mit den Partnern
weitere MalRnahmen, wie z.B. eine Ausstellung ,Bewegt bis ins hohe Alter®, entwickeln.

| Deutsches Sportabzeichen: Schmolin 1asst die Kndpfe rollen

I Am 4. Juli kommt die Tour nach Thuringen und ladt besonders sportliche Familien
zum Mitmachen ein

(DOSB-PRESSE) Das Deutsche Sportabzeichen wird 100 Jahre, und auch Schmalin feiert mit.
Wenn die Sportabzeichen-Tour des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) am 4. Juli auf
der Sportanlage ,Am Pfefferberg“ und im Freizeitbad ,Tatami“ Halt macht, warten auf die Gaste
nicht nur spannende Wettbewerbe, sondern auch viele Uberraschungen. Dazu gehdren ein
gemeinsames Aufwarmen im Gangnam-Style, das ,Kndpfe-Rollen“ mit prominenter Beteiligung,
das an die wichtige wirtschaftliche Bedeutung der Knopfindustrie fir Schmdlin anknipft, und die
Sportabzeichen-Wettbewerbe fir Familien und andere Teams.

-Wir laden alle, die Lust haben, zum Fitness-Check ein. Der Vormittag von 8:30 Uhr bis 11 Uhr
gehort den Grundschulen, danach kommen bis 13:30 Uhr die Gymnasien und andere weiterfiih-
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rende Schulen an die Reihe und ab 14 Uhr kann Jedermann bis 18 Uhr kostenlos die Prifungen
fur das Deutsche Sportabzeichen ablegen®, beschreibt Horst Gerth vom Kreissportbund Alten-
burger Land den geplanten Ablauf. Gemeinsam mit dem Landessportbund Thiringen und dem
DOSB werden der KSB und seine vielen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer dafir sorgen,
dass alles reibungslos ablauft und der Tourstopp in Schmdlin ein voller Erfolg wird. Eigentlich
sollte die Sportabzeichen-Tour schon am 6. Juni in Schmdlin Gber die Bihne gehen, aber durch
das Hochwasser von Pleif3e und Sprotte musste die Veranstaltung verschoben werden.

Sport flr die ganze Familie

Um 10 Uhr ist ein Pressegesprach mit dem Schwerpunkt Familiensport geplant. Teilnehmen
werden hier auch die prominenten Botschafter der Nationalen Forderer des Deutschen
Sportabzeichens — der WM-Bronzemedaillengewinner im Stabhochsprung Danny Ecker als
Botschafter fir die BARMER GEK, Skilanglauf-Olympiasiegerin Claudia Nystad als Vertreterin
der Sparkassen-Finanzgruppe und der Olympiazweite im Zehnkampf von Atlanta 1996 Frank
Busemann fir kinder+Sport.

Aulerdem erklaren Mitglieder von Sportabzeichenfamilien aus Schmalin, warum ihnen
gemeinsamer Sport so wichtig ist. Gerade fur Janet Schnelle ist die Teilnahme beim
Familiensportabzeichen mit Mann und den beiden Téchtern am 4. Juli Ehrensache. Die 43-
Jahrige ist Abteilungsleiterin im Vorstandssekretariat bei der Sparkasse Altenburger Land und
damit bei einem der Nationalen Forderer des Deutschen Sportabzeichens beschaftigt.

Fir die Organisatoren ist Horst Gerth vom KSB Altenburger Land beim Pressegesprach dabei,
vom LSB Thiringen der friihere Weltklassehochspringer und heutige LSB-Hauptgeschaftsfihrer
Rolf Beilschmidt sowie LSB-Prasident Peter Gésel und fir den DOSB kommt Dr. Petra
Tzschoppe, Mitglied im Prasidialausschuss Breitensport/Sportentwicklung. Au3erdem
beantworten Birgermeisterin Kathrin Lorenz und Dr. Hartmut Schubert, Staatssekretar im
Thadringer Ministerium flr Soziales, Familie und Gesundheit, Fragen der Presse.

.Das Deutsche Sportabzeichen hat in 100 Jahren Erfolgsgeschichte geschrieben. Es motiviert
Menschen zu mehr Bewegung und sportlicher Betatigung. Es honoriert gleichzeitig, dass man
etwas fUr das eigene Wohlbefinden getan hat. Sportliche Aktivitdten tragen dazu bei,
Krankheiten vorzubeugen und gesund zu altern. Zudem hat der Sport auch eine gesellschaftliche
Dimension, denn das gemeinsame Sporttreiben im Verein fordert das Miteinander®, unterstrich
Dr. Hartmut Schubert aus Anlass des runden Jubilaums, das in Schmolin nattrlich mit besonders
vielen Teilnehmerinnen und Teilnehmern gewurdigt werden soll.

Schon jetzt sind mehr als 1.500 Schulerinnen und Schuler aus Schmélin und dem Altenburger
Land angemeldet. Die Bewerbungsfrist flr die Familien- und Teamwettbewerbe lauft noch. Der
KSB hofft darauf, dass mdglichst viele Familien, Sportvereine, Verbande, Unternehmen,
Behdrden, Polizei und Feuerwehr die Chance nutzen, und gemeinsam zu den
Sportabzeichenprifungen antreten.
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Naturlich werden die Veranstalter auch in Schmdlin wieder fiir ein abwechslungsreiches und
spannendes Rahmenprogramm sorgen. Sportvereine aus der Umgebung prasentieren unter
anderem Rhénradturnen und Cheerleading. Auch die Bundeswehr ist mit einem Mobil dabei.

Die Nationalen Forderer des Deutschen Sportabzeichens sind mit ihren Fun-Modulen vertreten:
Die BARMER GEK |adt zum Klettern auf dem Multi-Tower und zum Reaktionstest an der T-Wall
ein, wo der Schnellste einen Preis gewinnen kann, aulRerdem wird es ein Schatzspiel geben. Auf
dem Quartertramp der Sparkassen-Finanzgruppe lassen sich gefahrlos Salti und Luftspriinge
ausprobieren und alle Schilerinnen und Schiiler kénnen sich ihr persénliches Erinnerungsfoto
von der Sportabzeichenprifung an der Fotostation von kinder+Sport abholen.

Wie viel Feingefihl man beim Golfspielen braucht, das erklaren gerne die Vertreter des
Deutschen Golf Verbandes auf einem Putting-Green, mit dem sich der Verband gemeinsam mit
dem Deutschen Sportausweis im Jubildumsjahr des Deutschen Sportabzeichens in Schmalin
prasentiert. Und flr die nétige Erfrischung ist auch gesorgt: BIONADE schenkt als Partner der
Sportabzeichen-Tour wieder Freigetranke aus seiner Produktpalette aus.

| Lions-Fitnessparcours in Bad Nauheim eroffnet

(DOSB-PRESSE) Ein vielfaltiges Bewegungsangebot, mit dem jeder auf seinem personlichen
Anspruchsniveau Koordination, Kraft und Ausdauer trainieren kann, gibt es seit kurzem in Bad
Nauheim.

Der Forderverein des Lions Club Hessischer Lowe Bad Nauheim hat die Kosten fur die Gerate
und deren Montage Gbernommen, wahrend die Stadt Bad Nauheim den Platz im Gesund-
heitsgarten an der Zanderstral3e zur Verfiigung stellt und sich flr die nachsten Jahre um die
Pflege kimmert.

Mit seinen sieben Geraten wendet sich dieser Parcours an alle Generationen und bietet jedem
die Mdglichkeit, sich gesund zu bewegen. Gordon Kirstein, der das Projekt im Lions Club
zusammen mit Peter Freyer betreut hat, freut sich sichtlich Gber das Ergebnis: ,Konzeptionell
unterstitzt hat uns der Deutsche Olympische Sportbund sowie eine Gruppe von
Sportwissenschaftlern der Uni Minchen.*

Zur Eréffnung war darum auch Andreas Klages, stellvertretender Direktor Sportentwicklung,
Ressortleiter Breitensport, Sportrdume beim Deutschen Olympischen Sportbund, gekommen. In
seinem Gruflwort hob er die Bedeutung von Bewegungsangeboten wie diesen fur alle
Burgerinnen und Blrger hervor.

Aus dem Bereich Koordination erwartet die Besucher eine vier Meter lange Balancier- und eine
ebenso lange Pedalostrecke sowie eine schwebende Plattform, womit Gleichgewichtssinn und
Reaktionsfahigkeit trainiert werden kénnen. Um die Unterstitzung verschiedener Muskelpartieen
geht es bei den Geraten aus dem Bereich Kraftigung und Mobilisation: Die Stationen heilden
Liegestutz, Armzug, Beinheber und Wellenlaufen. An jedem Gerat steht eine gut lesbare
Hinweistafel, die den Ablauf der verschiedenen Ubungen erklart.
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| ,Physical Fitness® fur Sportphysiotherapeuten

(DOSB-PRESSE) 15 vom DOSB lizensierte Sportphysiotherapeuten haben sich eine Woche
lang in der Sportschule Hennef zum Thema ,Physical Fitness® fortbilden lassen. Ziel war es, die
Zusammenarbeit zwischen Athletiktrainer und dem Sportphysiotherapeut besonders an dem
Punkt der zielgerichteten Wiedereingliederung verletzter Athleten in den regularen Trainings-
betrieb zu optimieren.

Ein weiterer Schwerpunkt der Fortbildung waren Trainingsformen fiir den gesunden Sportler zur
Leistungsstabilisation und Verletzungspravention. Hierbei stand das Stabilisationstraining des
Rumpfes im Fokus.

Die Teilnehmer konnten ihre sportwissenschaftlichen und trainingswissenschaftlichen Kenntnisse
in den verschiedenen Bereichen der Trainingslehre, Trainingsplanung und der Periodisierung
des Trainings erweitern.

Inhalte des Kraft-, Ausdauer-, und Koordinationstraining wurden theoretisch aufgearbeitet und im
Anschluss praktisch im Kraftraum oder der Sporthalle umgesetzt. Auch das Feld der Leistungs-
diagnostik wurde in Theorie und Praxis bearbeitet. Die Sportphysiotherapeuten absolvierten alle
einen Stufentest auf dem Laufband-, Fahrrad- oder Ruderergometer und fuhrten selbststandig
eine Laktatanalyse durch. Die Ergebnisse der Tests wurden im Anschluss besprochen und
exemplarisch in Trainingsempfehlungen umgesetzt.

Bei der Analyse von Bewegungen aus sportartspezifischen Videosequenzen ordneten die Sport-
physiotherapeuten einzelne Bewegungsabschnitte in Bewegungsklassen ein. Diese Bewegungs-
beobachtung ist besonders bei der Arbeit mit Athleten unterschiedlicher Sportarten hilfreich.

Zudem wurden die Besonderheiten im Kinder- und Jugendtraining erarbeitet und verschiedene
Maoglichkeiten der aktiven Regeneration im Leistungssport vermittelt.

Mit dieser Zusatzqualifikation ,Physical Fithess® sind die Sportphysiotherapeuten fiir die Verban-
de, aber auch fiir kleinere Vereine interessant, da sie mit ihren umfangreichen Kenntnissen das
Trainerteam tatkraftig unterstitzen kdénnen.

13 | Nr.27 | 02. Juli 2013



DOSB | Sport bewegt! ( OOOO

DeutscHER OLYmMPISCHER SPORTBUND

AUS DEN MITGLIEDSVERBANDEN

| 142 Studierende fahren zur Universiade

(DOSB-PRESSE) Die Universiade in Kazan setzt neue Mal3stabe. Mit 13.000 Teilnehmern aus
170 Landern wird sie die grofite Veranstaltung in der Geschichte der Studenten-Weltspiele sein.
Neben den 13 Kernsportarten haben die russischen Organisatoren 14 optionale Sportarten in
das Programm aufgenommen. ,350 Medaillenentscheidungen in zwolf Tagen sind ein Novum fur
die grote Multisportveranstaltung nach den Olympischen Spielen®, heifdt es in einer Mitteilung
des Allgemeinen Deutschen Hochschulsportverbandes (adh) am Montag (1. Juli).

142 Athletinnen und Athleten in 18 Sportarten sowie knapp 80 Offizielle stellen die deutsche Uni-
versiade-Delegation 2013. Damit entsendet der adh erstmals seit den 1990er Jahren mehr als
220 Teilnehmer zu einer Universiade. ,Wir haben ein sehr junges, aussichtsreiches Team zu-
sammengestellt. Alle Athleten haben die Chance auf eine Platzierung unter den besten Acht®,
sagte adh-Sportdirektor Thorsten Hitsch. Als besonders aussichtsreich bewerte er die Me-
daillenchancen im Beachvolleyball, Rudern, Judo, Schie3en sowie in der Leichtathletik.

adh-Generalsekretar Paul Wedeleit erganzte: ,Um international konkurrenzfahig zu sein, haben
wir die Nominierungskriterien im Vergleich zu 2011 noch einmal angezogen.“ Gleichzeitig beton-
te Wedeleit, dass bei der Universiade jedoch nicht primar Medaillen gezahlt wirden. Wesentlich
fur den adh sei es, dass die Aktiven ihre persénlichen Leistungspotenziale ausschépfen und
Nachwuchsathleten durch einen derart hochklassigen Wettbewerb nachhaltige Férderung erfuh-
ren. ,Mit ihrem besonderen Flair, dem internationalen Austausch und den kulturellen Aspekten ist
die Universiade aber auch fur etablierte Sportgrofen eine reizvolle Veranstaltung.®

120 Stunden Berichterstattung

Zum ersten Mal berichte der TV-Sender Eurosport Uber die Universaide, ,insgesamt 120 Stund-
en live und exklusiv®, erklart der adh. Auch der Verband selbst berichtet vom 6. Juli an taglich
aus Kazan, auf seiner Website www.adh.de, auf Facebook und Gber den Kurznachrichtendienst
Twitter.

| Behindertensport: Beucher bleibt DBS-Prasident

(DOSB-PRESSE) Der Prasident des Deutschen Behindertensportverbands (DBS), Friedhelm
Julius Beucher, ist in seinem Amt bestatigt worden. Beim Verbandstag des DBS am Samstag
(29. Juni) in Seeheim-Jugenheim (Hessen) wurden auch die sechs Vizeprasidenten wieder-
gewahlt: Ludger Elling (Bildung und Lehre), Thomas Hartel (Breiten-, Praventions- und Rehabili-
tationssport), Lars Pickardt (Vorsitzender der Deutschen Behindertensportjugend), Karl Quade
(Leistungssport), Michael Rosenbaum (Finanzen und Wirtschaft) und Roland Thietje (Medizin).
Beucher (66), der seit 1990 Bundestagsabgeordneter von 1998 bis 2002 Vorsitzender des
Sportausschusses des Bundestags war, steht seit 2009 an der Spitze des DBS, der mehr als
650.000 Mitglieder hat.
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| Bayerischer Sportkongress soll Impulse zur Sportentwicklung geben

(DOSB-PRESSE) Vom 11. bis 13. Oktober veranstaltet der Bayerische Landes-Sportverband
(BLSV) in der Sportschule Oberhaching bei Minchen unter der Schirmherrschaft von Kultus-
minister Ludwig Spaenle den vierten Bayerischen Sportkongress. Das Motto der Veranstaltung
lautet: ,Mit Innovationsspringen in die Zukunft®. Es drlcke aus, so heif3t es in der Ankindigung,
,dass sich der BLSV in der Verantwortung sieht, mit modernen ldeen und innovativen Impulsen
die qualitativ hochwertigen Angebote und die stetige Weiterentwicklung der tber 12.000
bayerischen Sportvereine voranzutreiben®.

,Im Rahmen des im Zwei-Jahres-Rhythmus stattfindenden Sportkongresses wird Neues von der
Wissenschaft in die Praxis Ubertragen und umgekehrt greift die Wissenschaft Impulse der Praxis
auf, das heildt, dass beide Bereiche nachhaltig voneinander profitieren®, sagte Otto Marchner,
der fur den Bereich Bildung und Sportentwicklung zustandige BLSV-Vizeprasident.

Zu den Schwerpunkten der Uber 100 Workshops und Vortrage zahlen im Praxisbereich unter
anderem Sport und Bewegung mit Zielgruppen aller Altersstufen, Fitness-, Gesundheits- und
Trendsportangebote, Outdoor-Aktivitaten und Aqua-Fitness. Im Sportmanagement wird auf
Themenstellungen der Verwaltung, der Finanzierung und der Vermarktung des Vereinssports
eingegangen. Neu in das Kongresskonzept aufgenommen wurde der Bereich ,train the trainer®,
der Lehrkraften und Ubungsleitern ,exklusive Anregungen fiir die Gestaltung von Unterrichts-
einheiten und das Selbstmanagement® gebe.

Der Kongress richtet sich an haupt- und ehrenamtliche Vereins- und Verbandsmitarbeiter,
Ubungsleiter, Trainer und Sportlehrer sowie Physiotherapeuten und Arzte verschiedener Fach-
richtungen.

Das Kongress-Programm und weitere Informationen finden sich online auf der Homepage des
Bayerischen Sportkongresses.

| LSB Nordrhein-Westfalen: Talkrunde ,Klartext® spricht Gber ,Erfolg*

(DOSB-PRESSE) Die neue Veranstaltungsreihe des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen
ist in der vorigen Woche in die zweite Runde gegangen. Beim Talkformat ,Klartext Spitzensport
NRW* habe sich zum Thema: ,Erfolg um jeden Preis - Zwischen Olympiamedaille und Hartz IV*
eine muntere Diskussion in der Schauinslandreisen-Arena des MSV Duisburg entwickelt, heif3t
es in einem LSB-Bericht.

Weltklasse-Speerwerferin Linda Stahl, Badminton-Nationalspielerin Karin Schnaase, Vorstands-
vorsitzender Wilfried Starke (LG Lippe-Sid), OSP-Laufbahnberater Horst Schilter sowie Ex-
KugelstolRer Thorsten Herbrand, mittlerweile Geschéaftsfihrer der Agentur Imagepeople, waren
der Einladung des Landessportbundes NRW auf das Podium gefolgt. Die Diskussion leitete TV-
Moderator Claus Lufen.

.Mein Tag im Klinikum Leverkusen beginnt um 7.30 Uhr und endet nach der Arbeit und meiner
anschlieRenden Trainingseinheit selten vor 21 Uhr. Dieser Spagat gelingt nur durch eine hohe
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Eigenverantwortung, die man als Leistungssportlerin ohnehin friih gelernt hat, sagte Linda Stahl,
Olympia-Dritte von London 2012. Fur Wilfried Starke stand fest: ,Viele Beispiele zeigen, dass es
vor allem darauf ankommt, an der Schnittstelle zwischen Jugend beziehungsweise Junioren
hiniber in den Seniorenbereich den Talenten eine gesicherte Perspektive aufzuzeigen.
Aulerdem geht es auf diesem Level nicht ohne die klare Unterstiitzung der Athleten durch das
Elternhaus und die eigene Familie.”

Allgemeine Zustimmung erntete Horst Schliter, Laufbahnberater beim OSP Rheinland: ,Um es
vom jungen Talent tatsachlich in die Spitze zu schaffen, gibt es nicht den einen Weg, sondern es
kommt auf individuelle Losungen und funktionierende Netzwerke an.” Dagegen verdeutlichte
Karin Schnaase: ,Leistungssport verhindert meistens die ndtige Berufspraxis - so wird die
Jobsuche nach dem Karriereende nicht gerade einfach.” Und fir Thorsten Herbrand gab es
keine Zweifel: ,Im Grunde kann jeder Arbeitgeber spater einen Leistungssportler fast blind
einstellen - denn in Sachen Disziplin, Strukturiertheit, Zuverlassigkeit oder Punktlichkeit werden
hier natlrlich die besten Voraussetzungen mitgebracht.*

| ,Bewegt gesund bleiben“: LSB NRW bietet regionale Broschiren

(DOSB-PRESSE) Wer sich in Nordrhein-Westfalen sportlich bewegen will, der hat es nun
leichter, aus den fast 26.000 Praventions- und Rehabilitationssportangeboten der NRW-Vereine
die passenden in der Nahe seines Wohnortes auszuwahlen.Der Landessportbund bietet fir
insgesamt 13 Regionen des Landes Broschuren, die ab sofort in den Geschaftsstellen der je-
weiligen Stadtsport- oder Kreissportbiinde kostenlos angefordert werden kénnen.

Die Angebotsverzeichnisse, so heifdt es in einer LSB-Meldung, erscheinen in der mittlerweile
siebten Auflage — von Aachen bis Sauerland Sid. Sie liegen auch beim Partner BKK vor Ort in
den Servicecentern aus. Aul3erdem, heildt es weiter, seien die Angebote, die von vielen Kranken-
kassen bezuschusst werden, aufierdem im Internet unter www.ueberwin.de hinterlegt. Der LSB
zitiert LSB-Prasident Walter Schneeloch und NRW-Sportministerin Ute Schéafer: ,Die positiven
Wirkungen von Bewegung und Sport auf die Gesundheit sind unumstritten.*

Die gesundheitsorientierten Sportangebote der NRW-Vereine sind eine wertvolle Starthilfe, wie
sich das personliche Wohlbefinden und die Leis-tungsfahigkeit durch regelmaflige Sportaktivi-
taten steigern lassen. Sport-vereine sind hier die besten Anlaufstellen, um gemeinsam mit
Gleichge-sinnten und unter kompetenter Anleitung Sport zu treiben, Spal} in der Gemeinschaft
zu erleben sowie letztlich chronischen Krankheiten vorzu-beugen. Sie bieten fast 20.000
Rehabilitationsangebote und 6.000 zertifi-zierte Praventionskurse an, die gezielt helfen kdnnen,
die Gesundheit zu erhalten oder wieder herzustellen. Damit noch mehr Menschen ihren ,inne-ren
Schweinehund® besiegen und den Weg in einen Sportverein in ihrer Nahe finden, ist das
Angebotsverzeichnis weiter Uberarbeitet worden.

Da viele Krankenkassen die Sportangebote des Landessportbundes NRW bezuschussen, sei in
den Innenteil der handlichen Publikation das Formular ,,Antrag auf Kostenlibernahme fir Reha-
bilitationssport* als Musteransicht aufgenommen worden, erklart der LSB weiter. Dort seien alle
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verbindlichen Qualitatskriterien erlautert. In aktualisierter Fassung sei zudem erneut das vom
Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB), von der Bundesarztekammer und der Deutschen
Gesellschaft fur Sportmedizin empfohlene ,Rezept flir Bewegung® hinterlegt. ,Mit dem griinen
Formular kénnen Arzte ihrer Empfehlung, mehr Sport zu treiben und sich in einem Sportkurs an-
zumelden, noch mehr Nachdruck verleihen®, heif3t es in der LSB-Mitteilung.

Das LSB-Programm ,Bewegt GESUND bleiben in NRW!* werde zusatzlich vom Sportministeri-
um, von Apothekerverbanden sowie der BKK vor Ort unterstiitzt. Das gemeinsame Ziel sei es,
mehr Menschen in Bewegung zu bringen. Denn: ,Bewegungsmangel, Fehlerndhrung und
Ubergewicht nehmen immer mehr zu — bei Kindern ebenso wie bei Erwachsenen. Deshalb sollen
die gesundheitlichen Interessen oberste Prioritat haben, um einen gesunden Lebensstil zu
fordern, damit Krankheiten erst gar nicht entstehen oder besser bewaltigt werden.”

| 15. Fairplay-Tour: Fahrradfahren fur Ruanda

(DOSB-PRESSE) In diesem Sommer steigen 300 Jugendliche aus Rheinland-Pfalz, Saarland,
Belgien, Luxemburg und Lothringen auf ihre Fahrrader, um in der Woche vom 28. Juni bis 6. Juli
800 Kilometer zu fahren. Sie setzen sich damit fiir Fairness und grenziberschreitende Zusam-
menarbeit ein, tragen aber, so heildt es in einer Mitteilung des Landessportbundes Rheinland-
Pfalz, ,gleichzeitig einen bedeutenden aktiven Teil zur Entwicklungszusammenarbeit bei“. Den
Startschuss der diesjahrigen Fairplay-Tour gibt am 28. Juni zum ersten Mal die rheinland-
pfalzische Ministerprasidentin Malu Dreyer.

Die vor der Tour von den Schilern gesammelten Spenden flieRen in 2013 in ein Schulbauprojekt
in Rubyiniro in Ruanda. 340 Schiler durfen sich dort Gber neun neue Klassenraume, zwolf
Latrinen, einen Gemisegarten, eine Wasserzisterne sowie Schulmébel und Lehrmittel freuen.

Vor ihrer Teilnahme an der Fairplay-Tour erklaren sich die Schulen, die ein Team stellen, bereit,
einen sogenannten LebensLauf zu organisieren — einen Sponsorenlauf zugunsten der Welt-
hungerhilfe. Aulierdem, heil’t es weiter, sehe jeder Teilnehmer die Fairplay-Tour als seinen
spersonlichen LebensLauf und sammele im Vorfeld einen Spendenbetrag.

Die Organisatoren der Fairplay-Tour Herbert Ehlen, Sportlehrer an der Graf-Salentin Schule in
Jinkerath, und Klaus Klaeren, Geschaftsflihrer der Europaischen Akademie des rheinland-
pfalzischen Sports in Trier, wollen die Jugendlichen mit der Fair-Play-Tour fur die Probleme der
Menschen in Entwicklungslandern sensibilisieren.

,Die Fair Play Tour ist ein eindeutiger Beweis dafiir, dass Jugendliche auch heutzutage noch
bereit sind, sich zu engagieren", sagte LSB-Prasidentin Karin Augustin. ,Die Kinder und
Jugendlichen sammeln zuvorderst fir Hilfsprojekte in Ruanda, die dann tber die Welthungerhilfe
und die Vertretung des Landes Rheinland-Pfalz vor Ort umgesetzt werden. Aber mit ihrer Tour
transportieren sie auch ideelle Werte wie Solidaritat, Fairplay und Internationalitat.”

Interessierte Vereine und Schulen erhalten online weitere Informationen unter www.fairplay-
tour.de sowie auf der Webseite der Welthungerhilfe.
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| LSB Rheinland-Pfalz startet Pilotprojek ,Pierre de Coubertin Preis 2013“

| Landessportbund organisiert gemeinsam mit franzdsischen Partnern ein Seminar
rund um den Fair Play-Gedanken fur zehn Preistrager in Evian am Genfer See

(DOSB-PRESSE) Der Landessportbund Rheinland-Pfalz (LSB) und seine franzdsischen Partner,
die Amicale Bourguignonne des Sports (ABS), I'Union pour la Coopération Bourgogne Rhénanie-
Palatinat (UCBRP) und das Regionalolympische Sportkomitee von Burgund (CROS) fihren vom
6. bis 10. Juli in Zusammenarbeit mit dem Internationalen Pierre-de-Coubertin-Komitee (CIPC)
und dem Deutsch-Franzdsischen Jugendwerk (DFJW) das Pilotprojekt ,Deutsch-Franzésischer
Pierre de Coubertin-Preis“ durch.

Aufgrund der beiden Sprachen, der unterschiedlichen Kulturen, der verschiedenen Bildungs-
systeme der beiden Partnerlander und der angepassten Bewertungskriterien hebe sich dieser
Preis vom ,Deutschen Pierre de Coubertin-Abiturpreis flir besondere Leistungen im Sport® ab,
heil’t es in einer Mitteilung des LSB vom Dienstag (2. Juli). Das Projekt werde 2013 als
Pilotprojekt vorerst mit ausgewahlten burgundischen und rheinland-pfalzischen Gymnasien
gestartet und solle anschlieRend, 2014, an allen burgundischen und rheinland-pfalzischen
Gymnasien angeboten werden.

Das DFJW hat im Rahmen des 50. Jubilaums der Unterzeichnung des Elysée-Vertrages zwi-
schen Deutschland und Frankreich (siehe auch HINTERGRUND UND DOKUMENTATION)
zahlreiche Aktionen ins Leben gerufen, bei denen Vereine, Organisationen, Schulen, Verbande
die Moglichkeit haben, ein Teil der Feierlichkeiten der 50-jahrigen Freundschaft zwischen
Deutschland und Frankreich zu sein. Die Aktion ,50 Jahre - 50 Projekte“ zahlt dazu. Das Pilot-
projekt des LSB ist eines dieser 50.

,Wir bieten somit insgesamt zehn engagierten Schilern aus Burgund und Rheinland-Pfalz die
Maoglichkeit, gemeinsam eine Woche in Evian-Les-Bains am Genfer See gegenuber von
Lausanne zu verbringen und an einem Seminar zum Thema "Sport, Ethik und die Olympische
Erziehung - der Fair Play-Gedanke" teilzuneh-men", sagte Helmut Loenenbach, Vorsitzender des
LSB-Arbeitskreises fir Internationale Fragen. Im Rahmen dieser Veranstaltung wird Bernard
Ponceblanc, Vorstandsmitglied des Internationa-len Pierre-de-Coubertin-Komitees, am 8. Juli
den Preis im Olympia-Museum in Lausanne verleihen.

Zielgruppe des Pilotprojekts waren Schilerinnen der Oberstufe rheinland-pfalzischer Gymnasien
und. burgundischer Lycées. Die Schiler mussten gute Noten in Sport und in ihrer Fremdsprache
aufweisen. Ehrenamtliches Engagement im aufRerschulischen Bereich und interkulturelle Inter-
essen waren weitere Voraussetzung fur eine Bewerbung. Der ,Deutsch-Franzésische Pierre de
Coubertin-Preis” lehnt sich an den in Rheinland-Pfalz bereits bestehenden ,Pierre de Coubertin
Abiturpreis fir besondere Leistungen im Sport”“ an, der sehr erfolgreich durchgefiuhrt und ange-
nommen ist. Er diene als Modell fir das Pilotprojekt, das ein , Turéffner” und ein ,Leuchtturm-
projekt” fir die angestrebten Ziele sein soll — ,den Stellenwert des Pierre de Coubertin-Preises
zu untermauern und den Preis in Rheinland-Pfalz und vor allem in Burgund zu verbreiten®.
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TIPPS UND TERMINE

| Terminubersicht auf www.dosb.de

(DOSB-PRESSE) Eine Ubersicht tiber weitere Termine findet sich auf der DOSB-Homepage
unter dem Stichwort Termine und Tagungen. In dieser Rubrik veroffentlichen wir Veranstaltun-
gen des DOSB und seiner Mitgliedsorganisationen von Uberregionaler Bedeutung. In den Ka-
lender aufgenommen werden darlber hinaus internationale Sport-Events (Welt- und Europa-
meisterschaften). AuRerdem sind Veranstaltungen verzeichnet, die nicht fur alle zuganglich sind.
Die Teilnehmer/innen solcher Veranstaltungen erhalten eine personliche Einladung.

| Deutscher Kanu-Verband ladt vor der WM zum Tag der offenen Tur

(DOSB-PRESSE) In Duisburg finden vom 27. August bis 1. September die Weltmeisterschaften
im Kanu-Rennsport statt, die einzigen Welttitelkampfe einer olympischen Sportart in Deutsch-
land. Deshalb ladt der Deutsche Kanu-Verband (DKV) Vertreter der Medien am 23. Juli im Bun-
desleistungszentrum Kienbaum zum Tag der offenen Tir der Kanu-Rennsport-Nationalmann-
schaft ein. Das soll einen Einblick in die Vorbereitungen auf die Wettkdmpfe vermitteln und zu-
gleich Gelegenheit geben, die Sportler naher kennenzulernen.

Treffpunkt ist um 13.00 Uhr der Freizeittreff im Mensagebaude des Bundesleistungszentrums.
Beim einfuhrenden Pressegesprach stehen DKV-Prasident Thomas Konietzko, Sportdirektor
Jens Kahl und Chefbundestrainer Reiner Kielller zur Verfigung. Es schlieen sich individuelle
Gesprache mit den Athleten an. Interessierte Berichterstatter kénnen sich per E-Mail an
presse@kanu.de akkreditieren.

| Basketball: Herren-Nationalteam bittet zum Medientraining in Kienbaum

(DOSB-PRESSE) Die deutsche Basketball-Nationalmannschaft der Herren fuhrt anlasslich ihres
Trainingslagers vom 8. bis 18. Juli im Bundesleistungszentrum Kienbaum ein Medientraining flr
interessierte Medienvertreter durch. Es findet am 12. Juli ab 16.30 Uhr in der Ballspielhalle 1 im
BLZ Kienbaum statt. Das meldet der Deutsche Basketball Bund (DBB).

Spieler und Trainer stehen dann in der Halle fir rund 0 Minuten fir Gesprache zur Verfligung.
Um 17.00 Uhr beginnt das Training, das die Medienvertreter bis etwa 17.30 Uhr verfolgen durfen
(auRerhalb des Spielfelds). Anschlief’iend werden sie gebeten, die Halle zu verlassen.

Interessierte Berichterstatter werden gebeten, sich auf der Online-Akkreditierungs-Plattform des
DBB anzumelden. Im Feld Bemerkungen (nach der Vorschau) kdnnen die gewlnschten Ge-
sprachspartner eingetragen werden. Der DBB weist daraufhin, dass akkreditierte Medienvertreter
am 12. Juli direkt am Eingangstor abgeholt, zur Halle geleitet und nach dem Medientraining auch
wieder zurlick begleitet werden. Anderenfalls ware das das Medientraining nicht genehmigt wor-
den. AuBerdem kénne sich aufgrund von Anderungen im Trainingszeitplan der Beginn des Me-
dientrainings kurzfristig verschieben.
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| 23. IAKS Kongress: Experten diskutieren Uber Sport- und Freizeitanlagen

(DOSB-PRESSE) Vom 22. bis 25. Oktober veranstaltet die IAKS ihren 23. Internationalen Kon-
gress fir Planung, Bau, Modernisierung und Management von Sport- und Freizeitanlagen in
Kdln. Jacques Rogge, noch bis September Prasident des Internationalen Olympischen Komi-
tees, Sir Philip Craven, Prasident des Internationalen Paralympischen Komitees, sowie
Bundesinnenminister Hans-Peter Friedrich haben die Schirmherrschaft Gbernommen.

Der IAKS Kongress ist der internationale Treffpunkt von Experten flr Sportstatten und Freizeit-
anlagen. Erwartet werden mehr als 500 Teilnehmer aus mehr als 40 verschiedenen Nationen,
darunter Architekten, Ingenieure, Bauherren, Planer, kommunale Entscheider, technisches und
operatives Management, Sportverbande und Vereine sowie die europaische Fachpresse.

Alle Kongressveranstaltungen finden mit Simultantbersetzung in Englisch, Spanisch, Deutsch
und Russisch statt.

Der IAKS Kongress findet im Rahmen der FSB 2013l, der internationalen Fachmesse flr Frei-
raum, Sport- und Baderanlagen, statt. Hier werde wieder die gesamte Bandbreite an Innovatio-
nen, Produkten und Services aus den Bereichen Freiraum, Sport- und Baderanlagen zu sehen
sein, heillt es in einer IAKS-Mitteilung. Zum Messedoppel von FSB und aquanale werden vom
rund 1.000 Aussteller (davon rund 50 Prozent aus dem Ausland) und mehr als 25.000 Besucher
in K&In erwartet.

Nach der offiziellen Eréffnung von IAKS Kongress, FSB und aquanale am Vormittag des 22.
Oktober werden Experten des Internationalen Paralympischen Komitees und der IAKS Gber neue
Aspekte und kinftige Bedarfe fur inklusives Design und Barrierefreiheit diskutieren. Am Abend
werden die internationalen Architekturpreise von 10C, IPC und IAKS fir Sport-, Frei-zeit- und
Erholungsbauten verliehen.

Am zweiten Kongresstag dreht sich alles um GrofRbritannien: Nach dem Erfolg der Olympischen
und Paralympischen Sommerspiele 2012 werden zunachst prominente Planer der Londoner
Sportstatten deren nacholympischen Nutzung darstellen, bevor sich der Blick auf die Freizeit-
und Breitensportinfrastruktur in GroRbritannien richtet. Nachmittags werden einige der
Preistrager vom Vortag ihre Projekte der Fachoffentlichkeit im Detail vorstellen.

Zu Aspekten der Nachhaltigkeit in ihren 6kologischen, 6konomischen und sozialen Dimensionen
bietet der IAKS Kongress am 24. Oktober in drei Sessions die Gelegenheit zur Information aus
erster Hand und zum fachlichen Austausch. Der Nachmittag wird sich dabei unter anderem mit
beispielhaften Infrastrukturinitiativen in sozial schwierigen Stadtteilen und in Entwicklungslandern
widmen.

Zum Abschluss des IAKS Kongresses fokussiert der vierte Kongresstag auf Gestaltung urbaner
Granraume zur Férderung von Bewegungsaktivitdten und beispielhafte Projekte von
Sportvereinen und privaten Tragern.

Weitere Informationen finden sich online unter www.iaks.org.
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| Fuball tragt zum Umwelt- und Klimaschutz bei

(DOSB-PRESSE) Der deutsche Fuliball tragt auch zum Umwelt- und Klimaschutz bei. Wie er
eine nachhaltigen Entwicklung und die Energiewende unterstitzen kann, wollen der Deutsche
FuR3ball-Bund (DFB) und der Deutsche Naturschutzring (DNR) am 3. Juli in einem
Pressegesprach in Heidenheim vorstellen.

Die Veranstaltung beim 1. FC Heidenheim 1846, dem besten Profiteam beim DFB-Umweltcup
2012 (Voith-Arena, 89522 Heidenheim) beginnt um 12.00 Uhr. Es nehmen teil: Claudia Roth, die
Bundesvorsitzende von Bundnis 90/Die Grinen und Beauftragte des DFB fur Umwelt- und
Klimaschutz, Helmut Réscheisen, Generalsekretar des Deut-schen Naturschutzrings (DNR),
Bernhard llg, Oberblrgermeister der Stadt Heidenheim, Klaus Mayer, Prasident des 1. FC
Heidenheim 1846, und dessen Geschaftsflihrer Holger Sanwald.

Medienvertreter werden um Anmeldung per Mail an anke.draheim@dnr.de gebeten.

| Vertrag fur Special Olympics 2014 wird unterschrieben

(DOSB-PRESSE) Im Mai 2014 werden die Special Olympics 2014, die Nationalen Sommerspiele
fur Menschen mit geistiger Behinderung, in Disseldorf, der Landeshauptstadt Nordrhein-West-
falens, stattfinden. An den Wettbewerben der Nationalen Sommerspiele nehmen mehr als 4.000
Aktive, rund 1.500 Trainer und Betreuer sowie 2.000 freiwillige Helfer teil. Dabei werden 19 ver-
schiedene Sportarten angeboten, darunter befinden sich auch Ful3ball, Handball, Leichtathletik,
Tennis und Tischtennis.

Oberbirgermeister Dirk Elbers und Gernot Mittler, Prasident Special Olympics Deutschland,
werden am kommenden Montag (8. Juli) um 11.00 Uhr im Jan-Wellem-Saal des Rathauses
(Marktplatz 1, 40213 Dusseldorf) den Vertrag unterzeichnen. Dazu sind interessierte Medien-
vertreter eingeladen. Als Gesprachspartner stehen auch Brigitte Lehnert, Prasidentin des Orga-
nisationskomitees, und Christoph Schmitz, Athletensprecher von Special Olympics Nordrhein-
Westfalen, zur Verflgung.

Weitere Informationen finden sich online unter www.specialolympics.de.
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HINTERGRUND UND DOKUMENTATION

| Der Fernsehgarten macht das Deutsche Sportabzeichen

| Sachsen und Brandenburg siegen beim gro3en Sportabzeichen-Bundeslandercontest
der traditionsreichen ZDF-Show

Grofie Ehre zum 100. Geburtstag des Deutschen Sportabzeichen und Olympisches Feeling im
ZDF-Fernsehgarten: Mit brennender Fackel entziindete Moderatorin Andrea Kiewel am 30. Juni
2013 eine riesige Feuerschale mitten auf der Show-Biihne flr den Orden des Breitensports. ,Ich
erklare hiermit die Fernsehgarten-Bundesliga-Spiele fur erdffnet”, erklarte daraufhin ihr Kollege
Frank Buschmann.

16 Teams aus Sportvereinen aus allen Bundeslandern traten am Sonntagmittag an, um live und
vor einem Millionenpublikum in der Sendung des Zweiten Deutschen Fernsehens drei Disziplinen
des Deutschen Sportabzeichens abzulegen.

.Heute ist der Fernsehgarten das Sportabzeichen, heute bewegt sich der ganze Fernsehgarten®,
freute sich Andrea Kiewel zum Einzug der 5-kdpfigen Teams aus ganz Deutschland. Viele
Sportvereine hatten sich mit einem Video fur den Bundeslandercontest beworben, eine Jury aus
ZDF und DOSB wabhlte dann Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus. Jede Mannschaft reiste in
Begleitung von zehn Fans nach Mainz und wurde kraftig mit Rufen, Fahnchen und Plakaten
angefeuert.

Auf der Fernsehgarten-Sportabzeichen-Bihne trat neben den Teams der Sportvereine aus den
Bundeslandern auch eine Mannschaften aus ZDF-Moderatoren an, um sich den Prufungen fur
das Deutsche Sportabzeichen zu stellen. Norbert Kénig, Babette Einstmann, Katrin Maller-
Hohenstein, Nadine Kriger und Andreas Klinner hatten fur das Deutsche Sportabzeichen extra
die Sportschuhe geschndrt.

Tipps von Heike Drechsler, Jennifer Oeser und Matthias Steiner

Die Vertreterinnen und Vertreter der Sportvereine konnten sich auf dem Lerchenberg flir das
Deutsche Sportabzeichen im Bereich Schnelligkeit im Sprint, im Bereich Koordination im
Seilspringen und im Hoch- und Weitsprung priifen lassen. Die Disziplinen Standweitsprung und
KugelstolRen deckten den Bereich Kraft ab. Im Vorfeld der Sendung hatten die Sportlerinnen und
Sportler bereits den Nachweis der Schwimmfertigkeit erbracht und die Prifung fir den Bereich
Ausdauer absolviert.

Jeder Station im ZDF-Fernsehgarten standen prominente Paten zur Seite, alle Medaillen-
geschmuckt: Der starkste Mann bei den Olympischen Spielen in Peking 2008, Gewichtheber
Matthias Steiner, erklarte, warum Kraft als Grundlage fir viele Sportarten so wichtig ist. Die
Ausnahme-Athletin im Siebenkampf, Jennifer Oeser, zeigte, welche Position am Startblock
glnstig ist, um beim Sprint besonders schnell zu sein, und die zweifache Olympiasiegerin im
Weitsprung, Heike Drechsler, riet dazu, beim Anlauf fir den Sprung in die Sandgrube kraftig zu
beschleunigen.
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Lauter Gewinner

Am Ende siegten der SC Trebbin e.V. fur Brandenburg und der TSG Kraftwerk Boxberg
Weillwasser e.V. fur Sachsen, die sich den 1. Platz beim Bundeslandercontest teilten. Der TSG
Hagenburg e.V. (Niedersachsen) und der TuS Wiebelskirchen e.V. (Saarland) belegten bei
gleichem Punktestand gemeinsam den 2. Platz. Siegreich waren aber alle: Jeder der 80
Teilnehmer aus den Sportvereinen und das ZDF-Team schnitten bei den Priifungen erfolgreich
ab und durften unter einem begeisterten Applaus das Deutsche Sportabzeichen mit nach Hause
nehmen.

Mit Blick auf den Bundeslandercontest in Sachen Sportabzeichen beim ZDF-Fernsehgarten
verwies Frank Buschmann darauf, dass es Freude bringe, sich an die Prifungen zu wagen. ,Es
ist toll, mit Ehrgeiz zur Sache zu gehen, sich kérperlich zu bewegen und etwas zu tun, damit
ordentlich die Post abgeht”, so der Sportmoderator.

Das Deutsche Sportabzeichen ist der Orden des Breitensports. Es lohnt sich, Sport in sein
Leben zu bringen, ist sich auch der ZDF-Arzt und Sportmediziner Dr. Klaus Gerlach sicher. Er
riet den Zuschauerinnen und Zuschauern: ,Gehen Sie doch einfach in einen der vielen, vielen
Sportvereine, die bieten ganz viel an, dort gibt es eine Menge an Mdglichkeiten.“ Andrea Kiewel
konnte ihn darin nur bestarken: ,Ich habe das selbst ausprobiert, und es macht mir einen
riesigen Spal3.”

| Vor 50 Jahren wurde das Deutsch-Franzosische Jugendwerk gegrindet

Es waren zahlreiche Persdnlichkeiten und Institutionen in beiden Landern, die sich nach Ende
des schrecklichen Zweiten Weltkrieges mit innerer Uberzeugung und grolem Engagement —
auch im Interesse Europas — fUr eine Verstandigung und Zusammenarbeit der benachbarten
bisherigen ,Erbfeinde Deutschland und Frankreich einsetzten und daflir auch die ersten Kontak-
te knlpften. Die sich langsam anbahnende Atmosphare nachbarschaftlicher Verstandigung fand
ihren H6hepunkt in der Deutschlandreise des franzdsischen Staatsprasidenten Charles de
Gaulle im Sommer 1962 und vor allem in seiner Ludwigsburger Rede, mit der er sich direkt an
die deutsche Jugend wandte.

Ein halbes Jahr spater wurde mit der Unterzeichnung des Deutsch-Franzdsischen Freund-
schaftsvertrages am 22. Januar 1963 durch Staatsprasident de Gaulle und Bundeskanzler Kon-
rad Adenauer im Pariser Elysee-Palast die Basis geschaffen, auf der sich in den kommenden
Jahrzehnten in vielen Bereichen eine enge und vertrauensvolle Zusammenarbeit zwischen den
beiden benachbarten Volkern im Herzen Europas entwickeln konnte.

Fir die vor allem gewiinschten Begegnungen zwischen der jungen Generation beider Lander
wurde eigens als besonderes Instrument ein Deutsch-Franzdsisches Jugendwerk (Office Franko-
Allemand pour la Jeunesse) vorbereitet und am 5. Juli 1963 im Bonner Palais Schaumburg, dem
damaligen Sitz des Bundeskanzleramtes, von den beiden Aufienministern Gerhard Schréder und
Couve de Murville in Anwesenheit des franzdsischen Staatsprasidenten und des deutschen Bun
‘-deskanzlers unterzeichnet. In die Vorbereitung dieses damals einmaligen Abkommens waren
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auf franzosischer Seite der Staatssekretar flr Jugend und Sport, der damals berihmte Berg-
steiger Maurice Herzog, und auf deutscher Seite der Bundesminister fur Familie und Jugend
Bruno Heck eingebunden.

Der von den beiden Regierungen erteilte Auftrag ergab sich aus dem Text des Abkommens

,Das Jugendwerk hat die Aufgabe, die Bande zwischen der Jugend der beiden Lander enger
zu gestalten und ihr Verstandnis flreinander zu vertiefen.Es hat hierzu die Jugendbegegnung
und den Jugendaustausch anzuregen, zu férdern und, soweit notwendig, selbst durchzu-

Das Abkommen erwahnt die wesentlichen Tatigkeitsbereiche und schliel3t den diesbeziiglichen
Artikel 2 mit der Feststellung: ,Das Jugendwerk verfolgt bei der Erflllung seiner Aufgaben die
Grundsatze der Zusammenarbeit und der Verstandigung unter den Landern Europas und den
anderen Landern der freien Welt, die es bei der Jugend zu vertiefen gilt.”

Fir die Umsetzung der Zielsetzungen des Jugendwerkes wurde von den Regierungen ein Gene-
ralsekretariat und je eine Abteilung in Paris und Bonn eingerichtet. Das Generalsekretariat und
die Abteilung Bonn hatten ihren Sitz in einem ehemaligen Hotel in Rhéndorf, dem Wohnort von
Bundeskanzler Adenauer. Zum ersten Generalsekretar wurde der Franzose Francois Altmayer,
ein ENA-Absolvent, zu seinem Stellvertreter Ministerialrat Albrecht Krause aus dem Bundes-
innenministerium berufen. Direktor der Abteilung Bonn wurde Ministerialrat Otto Werner Gehring,
Referatsleiter Grundsatzfragen aus dem Bundesministerium fur Jugend und Familie.

Als eine Art Aufsichtsrat des Jugendwerkes fungierte ein aus zwanzig Personen bestehendes
ehrenamtliches Kuratorium mit Vertretern aus Ministerien und freien Organisationen aus beiden
Landern, das zweimal jahrlich tagte. Bei der Berufung dieses Gremiums war ubrigens zunachst
auf deutscher Seite der Sport nicht berlicksichtigt worden, und es bedurfte erst massiver Inter-
ventionen von DSB-Prasident Daume, um einen Platz flir den DSB im Kuratorium zu erreichen.

Erster Sportvertreter im Kuratorium wurde dann der damalige LSB-Prasident von Rheinland-
Pfalz und DSB-Schatzmeister August Zeuner, stellvertretendes Kuratoriumsmitglied der DSJ-
Vorsitzende Wilhelm Salter. Die beiden Regierungen stellten dem Jugendwerk jahrlich zu
gleichen Teilen einen Betrag von insgesamt 40 Millionen DM zur Verfligung.

Der Sport machte tbrigens den Anfang bei der praktischen Umsetzung der Zielsetzungen des
Jugendwerkes, denn die erste vom DFJW gefoérderte Begegnung war der Deutschen Sport-
jugend vorbehalten. Je 15 Jugendliche aus Frankreich und Niedersachsen trafen sich vom 27.
Dezember 1963 an Uber den Jahreswechsel 1963/64 auf Einladung des Harzer Skiverbandes
zum Wintersport im niedersachsischen Mittelgebirge.

Die besondere Bedeutung des Jugendsports als Mittel der Jugendbegegnung und Vélkerver-
standigung wurde auch dadurch unterstrichen, dass schon im ersten Forderjahr 1964 fast 400
deutsch-franzdsische Jugendbegegnungen Uber die Deutsche Sportjugend aus Mitteln des
DFJW bezuschusst und damit die groRte Teilnehmerzahl aller am DFJW beteiligten Organisatio-
nen erreicht wurde. Friedrich Mevert
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| 1994/VI. Kieler Erklarung® stellt Grundsatze des DSB vor
| Sportpolitische Dokumente aus sieben Jahrzehnten Nachkriegsgeschichte (Teil 218)
Eine Serie von Friedrich Mevert

Bereits bei der Frihjahrstagung der Standigen Konferenz der Landessportbiinde am 6./7. Mai
1994 in der schleswig-holsteinischen Landeshauptstadt hatten die ehren- und hauptamtlichen
LSB-Verantwortlichen den Entwurf fir die zum DSB-Bundestag 1994 geplante ,Kieler Erkla-
rung”“ beraten, die bei der Mitgliederversammlung als obersten DSB-Organ verabschiedet wer-
den sollte. Diese Erklarung sollte - nach weiteren Beratungen in der Standigen Konferenz der
Spitzenverbande, im DSB-Prasidium und im DSB-Hauptausschuss - die soziale Offensive des
deutschen Sports verdeutlichen und den sportpolitischen Handlungsrahmen sowie Orientie-
rungshilfen fir die praktische Umsetzung der gesellschaftlichen Schwerpunktaufgaben des
DSB fir die nachste Legislaturperiode vorgeben. In der einstimmig beim DSB-Bundestag 1994
in Timmendorfer Strand beschlossenen ,Kieler Erklarung® wird im ,Vorwort das Ziel dieses
Grundsatzbeschlusses dargestellt:

,Der Bundestag des Deutschen Sportbundes legt der Offentlichkeit und seinen Partnern in Staat
und Gesellschaft mit der ,Kieler Erklarung“ seine Grundsatze und seine Position zur Bedeutung,
Stellung und Entwicklung des gemeinnitzig und ehrenamtlich geflihrten Sports vor. Sie gibt
Orientierungen fur die zuklnftige Vereins- und Verbandsarbeit.

Der Sport in Deutschland hat sich seit 1945 zu einem wesentlichen Bestandteil des gesell-
schaftlichen, sozialen und kulturellen Lebens entwickelt. Die grofite, immer noch wachsende
Bargerbewegung mit mehr als 24 Millionen Mitgliedern in Gber 80.000 unabhangigen und
gemeinnutzigen Turn- und Sportvereinen ist offen fur alle sozialen Gruppen, unabhangig von
Alter, Geschlecht, Nationalitat, Einkommen und Leistungsfahigkeit.

Im Mittelpunkt des Sports und seiner Angebote steht der Mensch mit seinen Fahigkeiten,
Interessen und Bediirfnissen. Neben traditionellen, sportart-orientierten Angeboten - differenziert
nach Altersgruppen, Geschlecht und Leistungsniveau - stehen offene, zielgruppen-orientierte
und integrative Angebote fur Kinder, Jugendliche, Familien, Senioren, Aussiedler und Auslander,
kranke und behinderte Menschen.

Die verschiedenen Beweggriinde und Sinngebungen fir das Sporttreiben werden dabei als
gleichberechtigt angesehen: Gesundheit und Fitness; Gemeinschaft, soziale Integration und
Geselligkeit; Fairness und soziales Verhalten; Leistungsstreben und Kérpererfahrung. Aufgaben
und Vielfalt des Sports spiegeln sich in den verschiedenen Bereichen des Breitensports und im
Leistungs- und Spitzensport wider.

Das Streben nach Leistung und Kénnen spielt in allen Bereichen des Sports eine wesentliche
Rolle; im Spitzensport gewinnt dieses padagogisch, kulturell und gesellschaftlich wichtige
Merkmal seinen besonderen Ausdruck.

Die padagogische, gesundheitliche, soziale und freizeitpolitische Bedeutung des Sports, aber
auch enger gewordene 6konomische und dkologische Grenzen sowie kommerzielle oder andere
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Sportanbieter fordern den Vereins- und Verbandssport im Hinblick auf Qualitat, Angebots- und
Organisationsstrukturen jedoch besonders heraus.

Der Sport erfullt mit seinem Programm ,Sport fur alle® wichtige soziale und gesellschaftliche
Aufgaben und hilft damit, Anspruch und Bediirfnisse des Menschen nach sportlicher Betatigung
und gesunder Lebensfuhrung zu erfullen. Aktivitaten und Angebote der Sportvereine und Sport-
verbande, die in Selbstverantwortung und Selbstorganisation als freie Blrgerinitiative entfaltet
werden, begrinden ihre Gemeinnutzigkeit und ihren Anspruch auf offentliche Unterstitzung nach
dem Prinzip der Subsidiaritat.”

Die folgenden Abschnitte 1 und 2 befassen sich mit der ,Sportpraxis im Breitensport und
Leistungs- und Spitzensport* sowie den ,Aufgaben der Sportvereine und Sportverbande und
ihren Partnern.”

Abschnitt 3 hat die ,Férderung des organisierten Sports® zum Inhalt und hat folgenden Wortlaut:

,Offentliche Sportférderung ist staatliche und kommunale Pflichtaufgabe. Nach dem Prinzip der
Subsidiaritat erganzt sie die durch Eigenbeitrage an Arbeit, Geld und Zeit erbrachten Leistungen
der Vereine und Verbande und sichert damit ihre Entwicklung. Finanzielle Kirzungen beein-
trachtigen das Sozialgefiige und verursachen erhebliche Folgekosten.

Deswegen setzt sich der Deutsche Sportbund dafiir ein, dass der organisierte Sport

- in den Landerverfassungen und in Landergesetzen seiner gesellschaftlichen Bedeutung
entsprechend verankert ist;

- in den Kommunalverfassungen eine Absicherung der von ihm Glbernommenen gemein-
nutzigen Aufgaben erfahrt;

- eine angemessene Forderung durch Bund, Lander und Kommunen erhalt;

- durch gesetzlich festgelegte Erleichterungen der ehrenamtlichen Téatigkeit (z. B. Beurlaubung
und berufliche Freistellung fir ehrenamtlichen Einsatz sowie fir die Aus-, Fort- und Weiter-
bildung) anerkannt und ehrenamtliche Arbeit im Sport mit der in Parteien und Gewerkschaften
gleichgestellt wird;

- durch steuerliche Berticksichtigung (u.a. Anhebung des Freibetrags fiir Ubungsleiter von DM
2.400,- auf DM 3.600,- und Einbeziehung der Organisationsleiter) eine Entlastung seiner
ehrenamtlichen Mitarbeiter von personlichen finanziellen Aufwendungen erfahrt;

- ideelle und materielle Unterstitzung der Verbande zur Erflllung der Aufgaben im Leistungs-
und Spitzensport (einschlieRlich der Férderung des Stutzpunktsystems, der Zusammenarbeit
mit der Bundeswehr und der Férderung des Nachwuchses) bekommt;

- in der Férderung der gesundheitlichen und sozialen Beratung und Betreuung zur Leistungs-
optimierung unter Einsatz wissenschaftlicher Einrichtungen unterstitzt wird;

- besondere Hilfen fur Malinahmen und Projekte mit Kindern, Jugendlichen, Senioren und
sozial benachteiligten Gruppen bekommt;

- durch die Verbesserung des Schulsports (u. a. durch Ausweitung der Zusammenarbeit
zwischen Schule und Verein) gestitzt wird;

- Unterstitzung durch Zuschisse fir die Erhaltung, Sanierung und Modernisierung, den Bau
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und die Unterhaltung vereinseigener Sportanlagen sowie durch kostenlose Uberlassung
offentlicher Sportstatten erhalt;

- in seiner Weiterentwicklung durch Ermittlung des Bedarfs an neu konzipierten und vielfaltig
nutzbaren Sportanlagen und deren Finanzierung geférdert wird;

- durch die Einrichtung von Naturschutzgebieten nicht unverhaltnismaRig (vor allem im
muskelbetriebenen Wassersport) aus der Natur ausgegrenzt wird.

Der selbstverwaltete Sport wird sich seinerseits darum bemuhen,

- seine Eigenleistungen zu verstarken und die Mitgliedsbeitrage nach sozialvertraglichen
Gesichtspunkten bedarfsgerecht anzupassen,

- die MaRnahmen zur Gewinnung, Qualifizierung und Unterstutzung ehrenamtlicher Mitarbeiter
und Mitarbeiterinnen zu intensivieren,

- starker als bisher die Ubernahme von Schliisselgewalt und Pflegemalnahmen fiir Sporthallen
und -platze durch Vereine anzubieten.”

Die Erklarung schlief3t mit folgendem ,Ausblick®:

»oportliche Aktivitat in vielfaltigen Formen ist zum Allgemeingut der Bevolkerung in Deutschland
geworden - ob in den Sportvereinen, bei anderen Sportanbietern oder in privater, nicht organi-
sierter Ausiibung. Die kulturelle, soziale und gesellschaftliche Bedeutung des Sports nimmt zu.

Die deutsche Turn- und Sportbewegung hat auf allen Ebenen dieses quantitative und qualitative
Wachstum initiiert und geférdert. Sie wird auch selbstbewusst die zukilnftige Entwicklung ge-
stalten. Trotz der gegenwartig zum Teil schwierigen Probleme in der Entwicklung von Gesell-
schaft und Sport ist sie fir die vor ihr liegenden Aufgaben gertistet. Sie ist bereit, ihre Program-
me und Strukturen an die Lebensbedlrfnisse und -erwartungen der Menschen anzupassen. Sie
baut dabei auf die Partnerschaft mit der Politik, mit anderen gesellschaftlichen Gruppen und mit
der Wirtschaft.”
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