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Titel und Ziel

Kriterien und Instrumente der Sportentwicklung
Im demografischen Wandel

Entwicklung einer Internet — Datenbank fir die Sportvereine der Stadt Bremen zur Analyse der soziodemografischen Entwicklungsbedingungen

Bevolkerungsentwicklung der Stadt Bremen
und der Stadtteile 1970 - 2005 (1970 =100 %)
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Das Projekt zielt darauf, dem organisierten Sport die konkrete Analyse soziodemografischer Daten im regio-
nalen Zuschnitt zu erméglichen und die praktischen Schlussfolgerungen zu ziehen. Die groB3en Trends und die
spezifischen Rahmenbedingungen werden so fir die regional agierenden Vereine konkret fassbar.
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Bei der Umsetzung arbeitete das Projekt mit zwei zentralen Zielsetzungen:

e Sensibilisierung der Vereine fur die Problemlagen durch den demografischen Wandel und Férderung eine intensiven datengestitz-
ten, zukunfts- und handlungsorientierten Auseinandersetzung (Phase 1)

e Entwicklung einer regionalspezifischen Datenbank zur Bevélkerungsentwicklung unter Einbeziehung der aus dem Sport entwickelten

Frage— und Interessensansatze (Phase 2)

Umsetzung und MaBBnahmen
Vom Regionalforum zur Datenbank

Phase 1
Der LSB Bremen hat in Zusammenarbeit mit dem Statistischen Landesamt die demografische Situation des Stadtstaates bis in die Ortsteile
hinein sehr genau aufgearbeitet. Berlicksichtigt wurden die 6rtlichen Alters- und Sozialstrukturen in langer Entwicklung sowie die Or-
ganisationsgrade bzw. Altersstrukturen der Sportvereine und Entwicklung der Fachsportarten.

In funf Regionalforen diskutierten Vertreter/innen von tber 50 Vereinen die ,, Konsequenzen fir den Sport aus dem demografischen
Wandel”. Die regional sehr unterschiedlichen Diskussionen bildeten die Grundlage fiur die zu entwickelnde Struktur der Datenbank.

Arbeits- bzw. Erwerbslosenquote
im Bremer Westen
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Phase 2

Auf dem Hintergrund der Regionalforen wurden nun die zentralen Ergebnisse, Fragen, Problemlagen usw.
zusammengestellt: In vier Dimensionen (problembezogene Schwerpunkte) wurden jeweils Detailstudien (im
Rahmen universitarer Examensarbeiten, Studiengang Public Health) angefertigt.

Zusammen mit weiteren Analysen zur Vereinsentwicklung wurde im Ausschuss fir Breiten- und Gesundheits-
sport unter Hinzuziehung von Experten und in Diskussion mit dem DOSB die inhaltliche Struktur der eigentli-
chen ,Produkte” des Projekts in Form einer Datenbank zusammengestellt.

Entwicklung des Auslanderanteils
der Stadt Bremen und der Stadtteile an der jeweiligen

Die Datenbank wird die Schere zwischen den allgemeinen Aussagen tber die Bevdlkerungsentwicklung und der alltdglichen Sportpraxis Gesamtbevolkerung 1370 - 2005

schlieBen. Zentrale Fragestellungen der Problemlagen werden aufgefachert und konkrete Daten fur die Entwicklung von Handlungsstra-
tegien bereitgestellt:
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Ergebnisse und Bewertung
Leitfaden und Datenbank: Vereine im Wandel

Die Vereinsvertreter gelangen Uber die Homepage des LSB zu einer Datenbank, “Vereine im Wandel”, die in
S Flow Btk Vareine 1o Waiids! verschiedenen Ebenen eines Baumes aufgebaut ist. Die starken Aste fihren zu den wichtigen Problemlagen, an
deren weiteren Verzweigungen sich Wissensbestande, Fragen, Daten und mégliche Folgerungen finden.
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Wie geht der Verein mit der Datenbank um?

Mogliche zentrale Fragestellungen sind:

e Wie stark ist der Verein vom demografischen Wandel betroffen?
e \Was muss ich (nach innen und nach auBBen) fur die Zukunft bertcksichtigen?
Schritte zur Nutzung der Datenbank sind:

e Klarung des eigenen Interesses

e |dentifizierung mit Problemlagen des demografischen Wandels
Sichtung der regionalen und spezifischen Daten

Mogliche Folgerungen durchdenken

Berlcksichtigung vorhandener Beispiele

Praktische Umsetzung der Schlussfolgerungen

Organisationsgrad

Anteil der Vereinsmitglieder an den Altersgruppen der Bevolkerung im Bremer Westen 2004
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Der Landessportbund Bremen ist in eine intensive Diskussion um die Folgen des demografischen Wandels eingetreten, die Uber die Re-
gionalforen in die Vereine hineingetragen wurde. Dieser Impuls hat schon jetzt bei Vereinen zu praktischen Konsequenzen gefiihrt. Der
Struktur fur den Leitfaden zur Standortbestimmung der Vereine liegt vor. Mit der sich entwickelnden Datenbank wird ein Instrumentari-
um geschaffen, die Vereine in der selbst erarbeiteten Handlungsplanung zu unterstitzen.

Die Zusammenarbeit mit der Universitat Bremen und dem Statistischen Landesamt schafft zum ersten Mal eine Kooperation zwischen
Wissenschaftsinstitutionen, Behdérde und Landessportbund mit der Zielsetzung einer zukunftsorientierten Gesellschaftsplanung.
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