
Eine Initiative des Landessportbundes RLP und 
Sportvereinen in Kruft (Kreis Mayen-Koblenz) 



Damit fing es an…. 
 

Das Adventskonzert der Mainzer Hofsänger – bei Lotto 
RLP unter Vertrag -  spenden den Erlös für einen guten 
Zweck.  
 

Wo aber sollte das Geld hingehen? 
 

Die Spenden gehen immer an Einrichtungen und 
Menschen vor Ort. So entstand die Idee der Ortsgemeinde 
Kruft, des TV Kruft, der DJK Kruft mit Unterstützung des 
LSB und weiteren Sportverbänden die Spende für gelebte 
Inklusion behinderter Menschen bereit zu stellen. 
 
 





Die Initiative nahm Fahrt auf und entwickelte sich 
zu einer engagierten Zusammenarbeit der OG 
Kruft, Krufter Vereinen, Landessportbund,  
Behinderten- und Rehabilitationssport Verband, 
Special Olympics und Fußballverband Rheinland, 
die ein Jahresprogramm für 2015 mit 15 
Veranstaltungen planten.  





09. Januar 2015, 17.30 Uhr 
Inklusives Hallenfußballturnier 
 

31. Januar 2015, 13.00 Uhr  
Krufts Sportstätten sollen barrierefrei werden 
Die DJK Kruft/Kretz und der TV Kruft begutachten gemeinsam mit der Ortsverwaltung und 
anderen Organisationen die Krufter Sportstätten unter dem Aspekt der Barrierefreiheit.  
 

24. Februar 2015, 18.00 Uhr 
Schulung zum Thema „Inklusion, UN-Behindertenrechtskonvention und Einbindung von 
Menschen mit Behinderung in Sportvereine“ durch den BSV 
Im Rahmen der Fortbildung zum Thema Inklusion werden Inhalte über die Behinderungsarten 
und die UN-Konvention vermittelt sowie Sportvereine über die Konsequenzen informiert.  
 

09./10. April 2015 
Fußballtrainingscamp für Menschen mit und ohne Behinderung 
Ein inklusives Fußball-Camp im Krufter Vulkanstadion. Alle Übungen werden als Tandem 
zwischen Menschen mit und ohne Behinderung durchgeführt.   



8. Mai 2015, 14 - 17.00 Uhr 
Durch Fühlen und hören   -   SEHEN ! 
Im Rahmen des Schulfestes der Grundschule kann mit Hilfe von Spezialbrillen/Augenbinden ein 
Parcours durchlaufen werden.   
 

14. Juni 2015 
Teilhaben im Sportverein 
Menschen mit Behinderung, die einen Zugang zum Sportverein suchen, wird hier in einfacher 
Sprache verdeutlicht, wie ein Sportverein funktioniert und welche Funktionen dort zu besetzen 
sind. 
 

5. Juli 2015, 11.00 Uhr 
Spielefest mit Bällen 
In der Turnhalle Kruft organisiert der TV Kruft ein inklusives Spielefest für 8 bis 12-jährige.  
 
17. Juli, ab 16.00 Uhr 
Boule-Turnier in Kruft 
Ein inklusives Boule-Turnier für Menschen mit und ohne Behinderung an der Krufter Kirche. 
  
  



9. August 2015, ab 08.00 Uhr 
44. Wandertag TV 1896 Kruft e.V. in Kooperation mit Special Olympics 
„GEMEINSAM LÄUFT‘S BESSER“ – für Menschen mit und ohne Behinderung.  
 

11. September, ab 15.00 Uhr 
Inklusives Tennis-Turnier 
Ein inklusives Tennis-Doppelturnier (jeweils ein behinderter/nicht-behinderter Spieler) spielen 
die Doppelpaarungen.   
 

17. September 2015, 16 – 20.00 Uhr 
Inklusion leicht gemacht – Sportabzeichen für ALLE 
Der Hart- und Rasenplatz wird zur inklusiven Sportabzeichen-Arena.  
 

17. Oktober 2015, 10 - 13.00 Uhr 
„Nicht mit mir!“ – Inklusives Selbstbehauptungstraining für Kinder 
Der LSB, Ju-Jutsu Verband und TV Kruft bieten ein kostenloses inklusives Selbstbehauptungs-
training für Kinder zwischen 8 und 11 Jahren an.  



November 
Inklusiver Badminton Mitmach-Tag  
In Plaidt wird an einem Tag im November ein inklusiver Unified®-Badminton-Wettbewerb 
stattfinden. Menschen mit und ohne Handicap treten im gemeinsamen Doppel an.  
 

20. November 2015 
Inklusives Tischtennis-Trainings-Camp 
Die Tischtennis-Abteilung der DJK Kruft organisiert in Kooperation mit der Spielgemeinschaft 
TTG Pellenz in der Sporthalle Kruft ein Trainings-Camp für Menschen mit Behinderung. 
 
 

27. November 2015 
Abschlussveranstaltung / Markt der Möglichkeiten / Fachvorträge/politische Runde/ 
Abschlussparty „Kruft feiert sich…“ 



Personelle Ressourcen 
 

• Personelle Ressourcen durch die Akteure vor Ort – Ehrenamtliche Helfer 
der Vereine und der Gemeinde unter Einbeziehung behinderter Menschen. 

• Zwei Mitarbeiterinnen im LSB, die den Prozess inhaltlich und 
öffentlichkeitswirksam begleiten. Beteiligte Sportorganisationen je nach 
Veranstaltung.  

 

Finanzielle Ausstattung 
 

• Gemeinde Kruft 
• Landessportbund, beteiligte Sportverbände (BSV, SO, FB) 
• Fördermittel aus der Sparda-Bank Stiftung, hier Projekt: „barrierefrei, 

inklusiv und fair“, einer Initiative der Sparda-Bank , dem 
Landesbeauftragten für die Belange behinderter Menschen und dem 
Förderverein Netzwerk Gleichstellung und Selbstbestimmung RLP.  

 
 
 





Weitere Bausteine 
 

• Fortschreibung des Landesaktionsplanes in RLP.  
• Umsetzung des Index für Inklusion. 
• Regelmäßige Treffen mit Netzwerkpartnern (nächstes Treffen am 

7.7. mit etwa 15 beteiligten Organisationen).  
• Sportabzeichentour „inklusiv“ des DOSB am 16.07 in Kaiserslautern  
• Sparda-Projekt läuft noch bis Ende 2015 – bewerben können sich 

Vereine mit  inklusiven Projekten – einfaches, unbürokratisches 
Verfahren; Entscheidung über Mittelvergabe durch  einen Förderrat. 

• Einrichtung einer Koordinierungsstelle „Inklusion“ im LSB ab 2016 
• Planung einer Fachtagung in 2016. 
 



 
 
 

Noch Fragen ?? 
 
 
 
 
 

 



 

Vielen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit ! 


