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Integratives Klettern 

• Therap. Klettergruppen für Jugendliche mit  

verschiedenen CP- Formen ( wie Hemi- und Diparese, 

Athetose ), Wahrnehmungsbeeinträchtigungen, psych. -

sozialen Auffälligkeiten seit 1995 

• Klettern als Freizeitaktivität, aber schwierig einzelne 

Jugendliche in DAV- Gruppen zu vermitteln 

• 2003 erste gemeinsame Kletteraktion in der Halle mit 

der Jugendgruppe der Sektion Altdorf 
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Integratives Klettern 

• 2004 Ausbildung „Jugendarbeit integrativ“ beim ÖAV , 
gemeinsame „ draußen Aktion“ als Projektarbeit 

• Zusätzlich zum regelmäßigen Treffen in der Halle, 
einmal im Jahr eine Wochenendaktion mit der 
Jugendgruppe 

• Kooperation mit Hauptschulklasse aus Ansbach 

•  gemeinsamer Topropescheinkurs im Rahmen des 
Ganztagesangbot der Mittelschule Altdorf 

 

 
 

 

 

 

Andrea Koch-Plank 





 



 



 



 



 


