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Herzlich willkommen!

Ich begrife Sie alle sehr
herzlich bei unserem grof3en
Inklusionskongress hier in

Frankfurt/Main.




Was ist Inklusion?

e Wenn alle mitmachen kdnnen
e Wenn keiner ausgeschlossen wird
e Wenn Unterschiedlichkeit kein Problem ist

e Wenn Anderssein normal ist

Quelle: Landessportbund und Behindertensportverband Niedersachsen

© Eugen Gebhardt
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Ein grof3es Dankeschon

an VERENA BENTELE, die Beauftragte der Bundesregierung fur die Belange behinderter

Menschen
Sie ist unsere Schirmherrin bei diesem Kongress.

© Tom Maelson © dpa Picture Alliance GmbH
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Eine weltere Erklarung: Was ist Inklusion?

,Die Kunst des Zusammenlebens
von sehr verschiedenen Menschen.
Oder auch: die Kunst des
Zusammen-Sport-treibens von sehr
verschiedenen Menschen

Rainer Schmidt, erfolgreicher

Tischtennisspieler bei den Paralympics
und unser Moderator.
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Warum ist Inklusion ein wichtiges Thema fur uns alle?

e Weil wir im Sport alle Menschen willkommen heil3en wollen: keiner soll ausgeschlossen sein!
e Welil wir alle verschieden sind und dies gerade interessant ist!

e Weil wir voneinander lernen kbnnen!

e Welil jeder Mensch das Recht hat teilzuhaben!




Was haben wir bisher erreicht?

e Im Sport gibt es schon lange gemeinsame Sport- und
Spielangebote fir Menschen mit und ohne Behinderungen
e In den letzten Jahren sind Angebote dazugekommen

e Viele Sportverbande haben tolle Malinahmen gestartet




Hier einige Belspiele (1)

e Verband Deutscher Sporttaucher: Hier gibt es eine Zusatzausbildung
, Tauchen mit Menschen mit Behinderung®

VDST

Verband Deutscher Sporttaucher

e Deutscher Schutzenbund:
Bei den Deutschen Meisterschaften nehmen Schitzinnen
und Schitzen mit und ohne Behinderung teil )
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Weitere Beispiele (ll)

e Deutscher FuRballbund
- Veroffentlichung eines Trainerleitfadens fur Blindenful3ball
- Blindenreportage bei der Ful3ball-Bundesliga

®
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Weitere Beispiele (llI)

e Deutsche Turnerjugend
- Kinderturnen inklusiv: Handbuch fur Ubungsleiter/innen

pas7 I

Deutsche Behinderten spmt‘j Itj t.I.-II:

DTJ:E

DEUTSCHE TURNERJUGEND IM DTB

© DTJ/DBSJ ms B
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Weitere Belispiele (1V)

e Deutscher Alpenverein/Jugend des DAV

- No limits: Wird heute um 15:30 Uhr im
Workshop vorgestellt!
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Weitere Beispiele (V)

DOSB: Inklusiv zum Sportabzeichen i

e Im Jahr 2013: 100 Jahre Deutsches Sportabzeichen

e Seit 2015: Sportabzeichen auf Inklusionstour

e 2016: Fortsetzung der Inklusionstour
Berlin: 3. und 4. Juni
Bersenbrtck: 10. Juni
Ravensburg: 16. Juni
Fulda: 8. Juli

I

© DoI-Tepper mSB
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Weitere Beispiele (VI)
Internationale Sportwettkampfe

e Deutscher Karate-Bund
- Beispiel: Karate-Weltmeisterschaften 2014
in Bremen ,inklusiv*®
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Serien-Meister: Marvin Noltge will den WM-Sieg. === =
© Lyner



Weitere Beispiele (VII)

Jugend trainiert fur Olympia —
Jugend trainiert fur Paralympics
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© JTFO/sampics © JTFO/sampics
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Was haben wir schon geschafft?

DOSB:

2013: Einstimmige Verabschiedung des Positionspapiers durch die DOSB-

Mitgliederversammlung

2015: Beschlussfassung DOSB-Strategiekonzept

INKLUSION
LEBEN

Gemeinsam und gleichberechtigt
Sport treiben

Positionspapier des Deutschen Olympischen Sportbundes
(DOSB) und der Deutschen Sportjugend (dsj) zur Inklusion
von Menschen mit Behinderungen

Strategiekonzept

INKLUSION
IM UND
DURCH SPORT

Vorgelegt durch die DOSB-Arbeitsgruppe
Jnklusion®
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Was ist zu tun?
Handlungsfelder im Bereich Inklusion

© www.bikablo.de mSB
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Was Ist zu tun?
Wir brauchen mehr Angebote

e Einrichtung von mehr Sport-, Spiel- und
Bewegungsangeboten flr das gemeinsame und
getrennte Sporttreiben

e Bessere Informationen Uber die Angebote
(z. B. durch die Informationsstelle flr den Sport
behinderter Menschen)

e Durchfihrung von mehr barrierefreien gemeinsamen
Veranstaltungen

Foto: LSB NRW Ninja Putzmann




Was ist zu tun?
Wir brauchen hilfreiche Strukturen

e Inklusion muss in allen Bereichen des DOSB
umgesetzt werden

e Gewinnung von mehr Menschen mit Behinderung fur
ehrenamtliches Engagement

e Einstellung von mehr Menschen mit Behinderung als
hauptamtliche Mitarbeiter/-innen

e Jeder soll wissen, wo es Hilfestellungen gibt

© LSB NRW Andrea Bowinkelmann
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Was Ist zu tun?
Mehr Angebote zur Weilterbildung/Qualifizierung

e Aufnahme des Themas Inklusion in den Aus-, Fort-
und Weiterbildungen

e Mehr Mitgliedsorganisationen bieten spezielle Fort-
und Weiterbildungen an

e Bessere Informationen, wo es welche Aus- und el
Fortbildungen gibt

e Mehr Menschen mit Behinderungen werden
Ubungsleiter/-in, Trainer/-in und Funktionstrager/-in
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Was Ist zu tun?
Wir brauchen mehr Zusammenarbeit und Kooperationen

e Die Sportverbande und Behindertensportverbande
arbeiten starker miteinander

e Engere Zusammenarbeit mit der Behindertenhilfe

e Politik, Wissenschaft und Sport unterstltzen sich
gegenseitig bel der Umsetzung der Inklusion
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Was ist zu tun?
Barrierefreiheit muss umgesetzt werden

e Bestehende Barrieren missen erkannt und abgebaut
werden

e Menschen mit Behinderungen sollen in der Moglichkeit
der Teilhabe unterstutzt werden

e Der DOSB bemiht sich, seine Internetseite, Broschuren
und Veroffentlichungen barrierefrei zu gestalten

e Der DOSB setzt sich bei der Politik dafur ein,
entsprechende rechtliche und finanzielle Mdglichkeiten
zu schaffen

© LSB NRW Andrea Bowinkelmann
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Was ist zu tun?
Inklusion muss gelebt werden

e Alle sollen sich auf Augenhdhe begegnen und
miteinander aktiv sein konnen, gemal3 dem Motto
,Nichts Uber uns ohne uns”

e Weiterentwicklung der Willkommenskultur in
Sportvereinen und Sportverbanden

e Menschen mit Behinderungen sind
Experten/Expertinnen in eigener Sache
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Wer kann uns unterstitzen?
Fordermaoglichkeiten

Wir fordern |hr Projekt!

DAS WIR GEWINNT
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HERBERT-GRUNEWALD-STIFTUNG
INKLUSION DURCH SPORT.

Die 1081 ins Laben gerufene Harbert-Qrinewak- St#tung 1w Férdenung des
Behind ertermports untars titzt Sportvorhaben fr Menachen mit Behindenung.
Handicep und chronischer Erkrankung. e Mittelpunkt stehen Iniativan, die
betroerma Menschon im Emrugsgebiet dor deutschen By or-Slandorte holfen,
#ve Lobonsquabtat durch Spoet nachhalng 1u ogr

in che Genolischalt 71 starken




Auf geht es zur Umsetzung....

,Einfach machen” — es gent
viel mehr als man denkt!

Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!

www.inklusion-sport.de
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