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Gliederung

● Gesamtübersicht

● Vorstellung der Teilprojekte

- Säule 1 „Digital und Qualifiziert - Stärkung des ehrenamtlichen Engagements“

- Säule 3 „Sportliche Einstiegsangebote“

- Dachkampagne

- Säule 2 „Starke Aktionen von Starken Vereinen“

● Sporttage sind Feiertage 4000x1000€

● BewegungsLandkarte (BeLa) 

● Sportvereinsscheck
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Kampagne 

„Dein Verein: Sport, nur besser.“

Digital und

qualifiziert –

Stärkung des 
ehrenamtlichen

Engagements

Ausgezeichnet ausgebildet -
Mehr Trainer*innen braucht 

das Land

( 58.000€/ausbildenden Verband)

Starke Aktionen 

von starken Vereinen

Sporttage sind 
Feiertage

(4000 x 1000 €)

Sport ist überall –
Bewegungs-

landkarte

Kostenlos (zurück) 
in den Verein –
Sportschecks

(150.000 Stück)

Sportliche 
Einstiegsangebote

Eine Kiste voller 
Sport (150 Boxen)

Abschluss-
veranstaltung

€ 25.000 T

ReStart – Sport bewegt Deutschland 2022/2023

Gesamtübersicht



Listenebene 

Vorstellung der Teil-Projekte
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Säule 1

Digital und Qualifiziert - Stärkung des ehrenamtlichen Engagements
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● ZIEL

- Akquise neuer ÜL, Trainer*innen, Vereinsmanager*innen 

und Schiedsrichter*innen

- Abbau des Aus- und Fortbildungsstaus

- Weiterentwicklung der Ausbildung innerhalb der Verbände

● ZIELGRUPPE

- 86 ausbildende Verbände

- Übungsleiter*innen, Trainer*innen, Vereinsmanager*innen, 

Schiedsrichter*innen

● ZEITPLAN

- Ausschreibung f. Verbände ab 15. November 2022

- Antragsstellung bis 11. Dezember 2022

- Start Umsetzung Januar bis September 2023

- Zweite Antragsrunde im März 2023, Umsetzungsstart April 

2023

● AKTUELLER STAND

- Mittel sind vollständig ausgeschöpft, keine Antragstellung 

mehr möglich
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Säule 3 – Sportliche Einstiegsangebote
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Säule 3

Sportliche Einstiegsangebote
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● ZIEL

- Niedrigschwellige Bewegungsangebote im öffentlichen Raum

- Kommunale Bewegungsförderung

- Kooperation Verein/Kommune

● ZIELGRUPPE

- Kommunen und Vereine

- Gesamte Bevölkerung insbesondere Nicht-Beweger*innen und 

Neu-Mitglieder

● MASSNAHMEN

- Eine Kiste voller Sport – Sportgeräte-Verleih im öffentlichen Raum 

(150 Verleihangebote)

- Boxenstart statt Boxenstopp – bundesweite Aktionstage zur 

Einweihung der Verleihangebote

● ZEITPLAN

- 1. Antragstellung für Kommunen abgeschlossen

- 2. Antragstellung 1. April bis 12. Juni

- Installation ab Mai bis September 2023
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Säule 3

Sportgeräte-Verleih im öffentlichen Raum 
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● FÖRDERKRITERIEN

- Antragssteller ist die Kommune mit Nutzungskonzept

- Auswahl der Kommune erfolgt durch eine Jury 

Flächendeckende Aufstellung der Verleihangebote (min. 3 

pro Bundesland)

- Im Nutzungskonzept muss u.a. für den Förderzeitraum eine 

Kooperation mit min. einem lokalen Sportverein vereinbart 

werden, Kommunikationsplan und ein Konzept für die 

Weiternutzung vorgelegt werden
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Dachkampagne
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Dachkampagne 
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● ZIEL

- Steigerung der Lust auf Bewegung und Sport im Sportverein 

→ als Lebensgefühl vermitteln. 

- (Rück-) Gewinnung von Mitgliedern und Ehrenamtlichen

- Stärkung/Wertschätzung des organisierten Sports/Ehrenamt

→ Dein Verein: Sport, nur besser.

● ZIELGRUPPE

- Menschen in Deutschland

● Nicht-Beweger*innen, potentielle Vereinsmitglieder und 

Sportler*innen

● Insbesondere die Gruppen, die während der Pandemie 

besonders betroffen waren

● MÖGLICHKEITEN FÜR VEREINE

- Baukasten für Werbemaßnahmen (Plakate, Flyer, Social

Media Vorlagen usw.) 

https://www.brandox.com/sportnurbesser
● ZEITPLAN

- 24. Januar bis Dezember 2023

https://www.brandox.com/sportnurbesser
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Säule 2 
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Säule 2 – Übersicht 

Starke Aktionen von starken Vereinen 
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● ZIEL

- Mitgliederakquise/-bindung

● ZIELGRUPPE

- Vereine

- Gesamte Bevölkerung insbesondere Nicht-Beweger*innen und 

potentielle Neu-Mitglieder

● MASSNAHMEN:

- Modul 1: Sporttage sind Feiertage – Finanzielle Unterstützung für 

Vereinsevents und Kooperation (4000 x 1000 €)

- Modul 2: Sport ist überall – Die BewegungsLandkarte (BeLa)

- Modul 3: Kostenlos (zurück) in den Verein – Der Sportvereinsscheck

● ZEITPLAN

- Modul 1: Aktionen 4000 x 1000 € ab 26. Januar bis September 2023

- Modul 2: BewegungsLandkarte fortlaufend

- Modul 3: Sportvereinsschecks ab 24. Januar bis August 2023
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Säule 2 – Modul 1 Sporttage sind Feiertage
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Säule 2

Starke Aktionen von starken Vereinen – Sporttage sind Feiertage
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● MODUL 1

- Finanzielle Unterstützung für Maßnahmen, die der 

Mitgliederakquise dienen

(4000 x 1000 €)

● FÖRDERKRITERIEN

- Vereinseigene Veranstaltungen zur Außenwirkung

● d.h. offen vor allem für Nicht-Vereinsmitglieder

- Antragssteller ist der Verein oder der Kreis/-

Stadtsportbund, der

● als gemeinnützig anerkannt ist,

● dessen Satzung die Pflege des Sports oder einer 

Sportart bestimmt und

● Mitglied in einer DOSB-Mitgliedsorganisation (z.B. 

LSB) ist
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Säule 2

Starke Aktionen von starken Vereinen – Sporttage sind Feiertage
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● MASSNAHMEN

- Zielgruppen

● Gesamte Bevölkerung, Nicht-Vereinsmitglieder, Menschen mit 

Behinderung, Menschen mit Migrationshintergrund, Frauen, 

Mädchen, vulnerable Gruppen

- Vereinsveranstaltungen

● Sport, Bewegungs-, Familien- und Spieltage, Tage der offenen 

Tür, Aktionstage mit Themenschwerpunkten z. B. 

Sportabzeichen, Gesundheit

- Angebotsentwicklung

● Schnupperkurse, Entwicklung neuer zielgruppengerechter 

Vereinsangebote

- Auf- und Ausbau von Kooperationen

● Kooperationen mit Schulen, KiTas, Betrieben

- Projekte mit Themenschwerpunkten

● Ansprache verschiedener Zielgruppen (vulnerable Gruppen)

- Projekte zur Förderung der Schwimmfähigkeit
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Säule 2

Starke Aktionen von starken Vereinen – Sporttage sind Feiertage
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● ANTRAGSVERFAHREN

- Antragsstellung über digitale Förderplattform

- Einreichen des Verwendungsnachweises über digitale 

Förderplattform

● INHALTE:

- Allg. Angaben

- Zeitraum und Art der geplanten Maßnahme:

• Termin und zeitlicher Ablauf

• Beschreibung der Maßnahme

- Ausgabenliste

• Sachkosten,

Honorarkosten, Aufwandsentschädigungen, 

Bewirtungskosten

● WICHTIG:

- Nachweise: aktuelle Satzung und aktueller 

Vereinsregisterauszug

- Unterzeichnung des Antrags gemäß der allgemeinen 

Vertretungsregelung

NICHT ZUWEDUNGSFÄHIGE AUSGABEN
• Regelangebote (bestehende Trainings- und 

Spielangebote)

• Materielle Anschaffungen (T-Shirts, Trikots, Groß-

Sportgeräte,…)

• Personalausgaben für hauptberufliches Personal

• Mitgliedsbeiträge

• Geschenke, Give-Aways,…
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Säule 2

Starke Aktionen von starken Vereinen – Sporttage sind Feiertage
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● FRISTEN:

- Dauer der Antragsbearbeitung:

● i.d.R. 6-8 Wochen

- Frühster Maßnahmenbeginn:

● 6 Wochen nach Antragsstellung (unter Vorbehalt)

- Spätestes Maßnahmenende:

● 15. September 2023

- Einreichen des Verwendungsnachweise:

● Spätestens 6 Wochen nach Maßnahmenende

● WICHTIGE HINWEISE:

- Es können mehrere Anträge pro Verein gestellt werden

- Es können Anträge für Sporttage sind Feiertage und 

Sportvereinsschecks gestellt werden

- Es werden 1000 € gefördert

- Der Verein tritt in Vorkasse

ReStart – Sport bewegt Deutschland
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Säule 2 - Modul 2 Sport ist überall –

BewegungsLandkarte (BeLa) 
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Säule 2

Kostenlos mehr Vereinssichtbarkeit: Die BewegungsLandkarte (BeLa)
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Bundesweite zentrale Anlaufstelle für das Suchen & Finden von 

Sport- und Bewegungsangeboten

● Digitale interaktive Landkarte 

● Sichtbarkeit für Vereine und Ihre Sportangebote

● Freizeit-, Breiten- und Gesundheitssportinhalte 

● WEITERE INFORMATIONEN 

- www.bewegungslandkarte.de

http://www.bewegungslandkarte.de/
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Die Inhalte, die auf der BewegungsLandkarte (BeLa) eingespielt werden 

können, sind vielfältig.
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Sport- und 

Bewegungskurse 

• Entspannungskurse 

• Tischtennistraining

• …

Sport- und 

Bewegungsevents 

• Tag der offenen Tür 

• Sportturniere

• …

Sport- und 

Bewegungsorte 

• Trimm Dich Pfade 

• Skateboard Anlagen 

• Basketballplätze 

• …

Sport ist überall – Die BewegungsLandkarte (BeLa)
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Es gibt zwei Wege, Inhalte in die BewegungsLandkarte (BeLa) zu 

integrieren.
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Kostenlose selbständige 

Vereinsregistrierung 
Verknüpfung bestehender 

Datenbanken

Sport ist überall – Die BewegungsLandkarte (BeLa)

verknüpfte Datenbanken (Stand: 01.06.23) 
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Kostenlose Vereinsregistrierung auf der BewegungsLandkarte (BeLa)
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Website 

besuchen 
Registrieren

Verein 

suchen/eintragen

Vereinsangebote 

eintragen & teilen

Website: www.bewegungslandkarte.de

http://www.bewegungslandkarte.de/
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Kostenlose Vereinsregistrierung auf der BewegungsLandkarte (BeLa)
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Website 

besuchen 
Registrieren

Verein 

suchen/eintragen

Vereinsangebote 

eintragen & teilen

Website: www.bewegungslandkarte.de

http://www.bewegungslandkarte.de/
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Kostenlose Vereinsregistrierung auf der BewegungsLandkarte (BeLa)
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Website 

besuchen 
Registrieren

Verein 

suchen/eintragen

Vereinsangebote 

eintragen & teilen

Website: www.bewegungslandkarte.de

Vereinsnamen

Vereinsadresse

Vereinsregisterauszug

http://www.bewegungslandkarte.de/
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Kostenlose Vereinsregistrierung auf der BewegungsLandkarte (BeLa) 
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Website 

besuchen 
Registrieren

Verein 

suchen/eintragen

Vereinsangebote 

eintragen & teilen

Website: www.bewegungslandkarte.de

Name

Adresse

Beschreibung

…

http://www.bewegungslandkarte.de/
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Euer Vereinsangebot auf der BeLa 
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Säule 2 - Modul 3 Kostenlos (zurück) in den Verein -

Der Sportvereinsscheck
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Vorteile

• Vielfalt im Verein stärken

• Gewinnung neuer 

Mitglieder

• Gesellschaftliche Vorteile 

des Vereinslebens 

kennenlernen

• Hemmschwelle für 

Vereinseintritt senken

• Stärkung der Vereine

• Ehrenamtsstärkung 

Worum geht es?

• Sportvereinsscheck 

150.000 Scheck im Wert 

von je 40 €

• Finanzieller Zuschuss zu 

einer neu 

abgeschlossenen 

Mitgliedschaft

• Zielgruppe: vulnerable 

Gruppen

• Mitglieder Rück- und 

Neugewinnung

ReStart – Sport bewegt DeutschlandSeite 29
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Vorteile

• Vielfalt im Verein stärken

• Gewinnung neuer 

Mitglieder

• Gesellschaftliche Vorteile 

des Vereinslebens 

kennenlernen

• Hemmschwelle für 

Vereinseintritt senken

• Ehrenamtsstärkung

• Downloadseite der 

Schecks in Einfacher 

Sprache

• Lebensqualität 

verbessern

Worum geht es?

• Sportvereinsscheck 

150.000 Scheck im Wert 

von je 40 €

• Finanzieller Zuschuss zu 

einer neu 

abgeschlossenen 

Mitgliedschaft

• Zielgruppe: jeder 

Mensch in Deutschland, 

benachteiligte Gruppen

• Mitglieder Rück- und

Neugewinnung

ReStart – Sport bewegt DeutschlandSeite 30
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Säule 2

Starke Aktionen von starken Vereinen – Der Sportvereinsscheck
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● FÖRDERKRITERIEN

- Für jede Person kann nur einen Sportvereinsscheck 

verwendet werden

- Die Person muss ein neues Mitglied im Verein werden

- Ausschließlich für Vereinsmitgliedschaften

- Verein muss in einer DOSB-Mitgliedsorganisation z.B. 

Landessportbund/Landesfachverband Mitglied sein

- Es wird kein Geld an Privatpersonen ausgezahlt. Nur

Sportvereine können die Sportvereinsschecks beim 

DOSB einlösen.

- Über eine E-Mail-Adresse bis zu 3 Schecks (z.B. für 

Personen, die keine eigenen Mail-Adresse haben)

Link zur Download-Seite der Sportvereinsscheck auf

www.sportnurbesser.de

Link zum Einlösen für die Vereine: 

https://foerderportal.dosb.de/

http://www.sportnurbesser.de/
https://foerderportal.dosb.de/
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Antrags- und Abrechnungsverfahren Sportvereinsschecks
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lädt Sportvereinsscheck 

von 

Downloadseite herunter

geht zum ausgewählten 

Verein

Ausgangssituation: Eine Person möchte in einem Sportverein Mitglied werden

Endverbraucher*in Verein

Achtung: 4 Wochen ab 

Download Zeit, um den 

Sportvereinsscheck 

bei einem Verein 

abzugeben

Eintragung von 

mehreren 

Sportvereinsschecks 

auf einmal möglich

Achtung: 10 Wochen 

ab Download Zeit den 

Sportvereinsscheck 

einzulösen
Beim Förderportal 

registrieren

Allg. Angaben des Vereins und 
Vereinsregisternummer eintragen, 

Satzung und Vereinsregisterauszug 

hochladen

Angaben des/der Schecks 

eintragen

Letzte Möglichkeit zum Download:

31.08.2023
Letzte Möglichkeit zum Einlösen:

31.10.2023

Mitgliedschaft in 

einem Sportverein
Antrag generieren, unterschreiben, 

hochladen und absenden

Digitale Unterschrift 

möglich
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Antrags- und Abrechnungsverfahren

Registerauszug 

● https://www.handelsregister.de/rp_web/normalesuche.xhtml;jsessionid=1C9464EABB2C38FF9C92DFFC

8862AD23.tc05n02

● Im Förderportal gemäß 3a) Allgemeine Vertretungsregeln eintragen

ReStart – Sport bewegt DeutschlandSeite 34

https://www.handelsregister.de/rp_web/normalesuche.xhtml;jsessionid=1C9464EABB2C38FF9C92DFFC8862AD23.tc05n02
https://www.handelsregister.de/rp_web/normalesuche.xhtml;jsessionid=1C9464EABB2C38FF9C92DFFC8862AD23.tc05n02
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Säule 2

Starke Aktionen von starken Vereinen – Der Sportvereinsscheck
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https://foerderportal.dosb.de/

https://foerderportal.dosb.de/
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Säule 2

Starke Aktionen von starken Vereinen
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https://www.dosb.de/sportentwicklung/restart

Anleitungen zum 

Antragsverfahren/

Sportvereinsscheck

https://www.dosb.de/sportentwicklung/restart
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WICHTIGE Informationen für die Sportvereine!
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● Förderportal

- Sie können sich vorab im Förderportal registrieren

- Der Antrag muss nicht hochgeladen werden, um die 

Registrierung abzuschließen.

- Bitte reichen Sie ihren Antrag auf Erstattung erst ein, wenn 

Sie die Sportvereinsschecks eingetragen haben

● Wir möchten euch darum bitten, die Sportvereinsschecks unter 

Beachtung der Gültigkeit gesammelt einzureichen

- Die Gültigkeit der Schecks beträgt ab Download 10 Wochen

- Die Erstattung des Sportvereinsschecks ist nur innerhalb 

des jeweiligen Gültigkeitszeitraums möglich!

● Scheck kann nicht rückwirkend eingelöst werden

→Stichtag für Neumitgliedschaften ist der 24. Januar 2023
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Säule 2

Starke Aktionen von starken Vereinen
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● Wie kann der Verein die zukünftigen Neumitglieder unterstützen:

Bewegungs-

Landkarte

Sporttage sind 

Feiertage

Sportvereins-

schecks
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